
27 d’Abril, 2024
Obrirem portes a les 18:45h 

Dissabte
BANY DE GONG

by GUS POU

* Respiració Pramasana

* Cant Armònic grupal i traballem 
els set Txakras

* Exercici de Risoterapia

* Bany de Gong (30 a 40 minuts)

Entrada popular de 5€
Amb la col·laboració de:

Carrer de Sol i Padrís, 93, 08203, Sabadell
Centre Cívic de Sant Oleguer


