
Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

Kàrate infantil 16/9/2025 23/7/2026 dimarts,dijous 18:00 a 19:00 SI

Taller de Sevillanes per a persones adultes 18/9/2025 23/7/2026 dijous 18:45 a 19:45 SI

Taller de costura 16/9/2025 23/7/2026 dimarts,dijous 16:00 a 18:00 SI

Reunions Grup d'Enterraments 9/9/2025 14/7/2026 dimarts alterns 19:00 a 21:00 SI

Reunions Associació de veïns 17/9/2025 22/7/2026 dimecres alterns 19:00 a 21:00 SI

Gimnàstica de Manteniment 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 17:00 a 18:00 SI

Ioga 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 18:15 a 19:15 SI

Body-Tono 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 19:15 a 20:15 SI

Gimnàstica de Manteniment 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 17:00 a 18:00 NO

Ioga 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 18:15 a 19:15 NO

Body-Tono 15/9/2025 12/6/2026 dilluns,dimecres 19:15 a 20:15 NO

Actualitzat 01.10.25

ASSOCIACIÓ DE VEïNS DE POBLENOU DE LA 
SALUT (SABADELL)

poblenoudelasalut@gmail.com
Informació cada dijous de 19:30 a 21:00

REGIDORIA D'ESPORTS
AJUNTAMENT DE SABADELL

Telèfon 937453150

       c. del Remei, 1          Tel. 93 727 22 79                                                                                           

ACTIVITATS CURS 2025/2026

       Horari: de dilluns a divendres de 9h a 21 h      

       Correu electrònic: ccivics@ajsabadell.cat

       Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics Consulteu la disponibilitat de places i els preus a les entitats organitzadores


