=y
8 Ajuntament
WJ¥ de Sabadell

CODI DE 21J065424400S4F2NOCPC*»
VERIFICACIO 1J06 5424 400S 4F2N OCPC
EXPEDIENT NUM. | ALC/2024/5 | DOCUMENT NUM. ALC18I001W | DATA | 19-01-2024

AREA | Alcaldia

UNITAT | Gabinet Alcaldia

ASSUMPTE | Moci6 de la Junta de Portaveus en reconeixement a la trajectoria de Carme Valero

PROPOSTA DE MOCIO
L’Alcaldia sotmet a la consideracié de la Junta de Portaveus la seglient mocio:

Moci6 de la Junta de Portaveus en reconeixement a la trajectoria de Carme Valero
Omedes.

Carme Valero Omedes (Castelseras, 4 d'octubre de 1955 - Sabadell, 2 de gener de 2024),
és considerada una pionera de l'atletisme catala i espanyol. Carme Valero, referent de
I'atletisme catala, ens va deixar a I'edat de 68 anys. Valero va dominar les proves de mig
fons, fons i cros durant els anys setanta i vuitanta. Nascuda a Castelseras, Terol, ben aviat
es va traslladar amb la seva familia a Sabadell.

Amb 21 anys es va convertir en la primera atleta estatal en aconseguir una victoria al
campionat del mén de cros. En aquell mateix any, el 1976, Valero es va classificar pels Jocs
Olimpics de Montreal, sent la primera atleta de tot I'estat en aconseguir-ho.

Al llarg dels anys 70 va tenir una preséncia rellevant als campionats catalans i d’Espanya.
De fet, entre el 1973 i el 1977, Carme Valero va aconseguir de forma consecutiva el titol de
campiona d’Espanya dels 1.500 m, sent guanyadora d’aquesta prova fins a 15 vegades en
la seva carrera en el comput global.

Va ser tres vegades guanyadora dels 800 m, quatre dels 3.000 metres i un cop dels 5.000
m, 'any 1986. També va guanyar vuit cops el Campionat d’Espanya de cros i va participar
en sis mundials, guanyant a Cas-gwent, Gal-les, el 1976 i a Dusseldorf, Alemanya, el 1977.
En total, Valero va aconseguir 25 titols de campiona d’Espanya.

En el territori catala, I'atleta va aconseguir set campionats de cros i vuit campionats en pista.
També va guanyar una edicié del cros de Granollers i una Sant Silvestre de Madrid. Carme
Valero va ser entrenada per Pep Molins, historic técnic i president de la Joventut Atlética
Sabadell, que també ens va deixar el passat any. Carme Valero, va competir amb la JAS a
més del CN Barcelona i 'Agrupacié Esportiva Marathon.

Carme Valero Omedes, va ser una pionera en l'atletisme femeni, aixi ho explica José
Manuel Abascal (ex atleta) al Diari Sport: “En unes condicions molt dificils, en una societat
dominada pel masclisme, es va anar obrint cami, va ser una dona coratge” i també Sandra
Myers al mateix Diari Sport: “Es molt important tenir referents, i ella va significar molt per a
les noies que vam venir després”.

Ha estat distingida 4 vegades com a millor esportista de Sabadell, en les edicions de la
Festa de I'Esport dels anys 1973, 1975, 1976 i 1977. Vinculada a la JAS en tota la seva
carrera esportiva i després formant part del seu cos técnic. També ha estat vinculada a la
Federacio Espanyola d’Atletisme i al Club Natacié Sabadell.

Ajuntament de Sabadell - Plaga de Sant Roc, 1 - 08201, Sabadell - Tel. 93 745 31 00 - www.sabadell.cat - NIF P08186001
1/2


https://ca.wikipedia.org/wiki/Castellser%C3%A0s
https://ca.wikipedia.org/wiki/4_d%27octubre
https://ca.wikipedia.org/wiki/1955
https://ca.wikipedia.org/wiki/Sabadell
https://ca.wikipedia.org/wiki/2_de_gener
https://ca.wikipedia.org/wiki/2024

Ajuntament
de Sabadell

Carme Valero va afegir a tots els seus éxits la medalla d’or de la Federacié Internacional,
la medalla de I'esport de la Generalitat de Catalunya al 2003, la medalla de plata al mérit
esportiu del Consejo Superior de Deportes i millor atleta de I'estat del segle XX per
I’Associacié Espanyola d’Estadistics d’Atletisme.
Carme Valero Omedes, va morir el passat 2 de gener del 2024.
En reconeixement a la seva trajectoria esportiva, a la seva figura com a millor atleta de
Catalunya i Sabadell, a proposta de tots els grups municipals i d’acord amb la Federaci6
Catalana d’Atletisme, la Joventut Atlética Sabadell-JAS i la familia,
Proposo a la Junta de Portaveus el seguent:

ACORD

Primer. Iniciar I'expedient per modificar el nom actual de Pista Coberta d’Atletisme de
Catalunya, per Pista Coberta d’Atletisme de Catalunya — Carme Valero Omedes.

Segon. Iniciar I'expedient de tramitacidé per a atorgar La Medalla al Mérit Esportiu a titol
postum a Carme Valero Omedes.

Tercer. Traslladar a aquests acords a la familia, a la Federaci6 Catalana d’Atletisme i a la
JAS.

No obstant aix0, la Junta de Portaveus acordara alld que sigui més adient per als interessos
municipals.

Sabadell, a la data de la signatura electronica.
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