
Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

AJUNTAMENT DE SABADELL
Pla Corresponsables

contacte: corresponsables@ajsabadell.cat

Espai cangur per infants entre 3 i 12 anys 18/9/2026 18/6/2027 divendres de 16:30 a 20h Si

Gimnàstica rítmica 14/9/2026 18/6/2027 dilluns 17:00 a 18:55 No

Gimnàstica rítmica 14/9/2026 18/6/2027 dimecres 17:00 a 18:55 No

Anglès per infantil, primària i ESO 1/9/2026 29/7/2027 dimarts,dijous 16:45 a 17:45 No

Anglès per infantil, primària i ESO 1/9/2026 29/7/2027 dimarts,dijous 17:50 a 18:50 No

Competició Hip hop infantil juvenil 14/9/2026 23/7/2027 dimecres 17:00 a 17:55 No

Competició Hip hop infantil juvenil 14/9/2026 23/7/2027 divendres 17:00 a 17:55 No

Competició Hip hop infantil juvenil 14/9/2026 23/7/2027 dimecres,divendres 18:00 a 18:55 No

FITKID acrobàcies 15/9/2026 22/7/2027 dimarts,dijous 18:00 a 18:55 No

Hip hop juvenil 14-17 anys 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 18:00 a 18:55 No

Karate Kids 3 a 5 anys 14/9/2026 23/7/2027 dijous 17:00 a 17:55 No

Karate Kids a partir de 6 anys 14/9/2026 23/7/2027 dilluns,dimecres 17:00 a 17:55 No

Karate Kids a partir de 6 anys 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 18:00 a 18:55 No

ACTIVITATS CURS 2026/2027
       Avda. d'Estrasburg, 82               Tel. 93 746 25 18                                                                                          

       Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h                   

       Correu electrònic: mfuentes@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat Consulteu la disponibilitat de places
i els preus a les entitats organitzadores      Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA DUOSPORT
 contacte: duocoordinacio@gmail.com

ACTIVITATS INFANTILS I JUVENILS Ass Esportiva DuoSport

ASSOCIACIÓ NOUS BARRIS OEST-CAN LLONG 
- CASTELLARNAU DE SABADELL                                   

contacte: vecinoscanllong@hotmail.com          

Telf.: 931388106 - 658490672                                                              

Av. d'Estrasburg 66

 horari d'atenció al públic: 

de dilluns i dijous de 18 a 20h

ACTIVITATS INFANTILS I JUVENILS Ass Nous Barris Oest Can Llong - Castellarnau



Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

ACTIVITATS CURS 2026/2027
       Avda. d'Estrasburg, 82               Tel. 93 746 25 18                                                                                          

       Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h                   

       Correu electrònic: mfuentes@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat Consulteu la disponibilitat de places
i els preus a les entitats organitzadores      Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

Blaufusion 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 15:30 a 16:25 No

Blaufusion 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 17:15 a 18:10 No

Blaufusion 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 19:00 a 19:55 No

Blaufusion 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 20:00 a 20:55 No

Càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 19:00 a 19:55 No

Càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 19:00 a 19:55 No

Càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 20:00 a 20:55 No

Càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dijous 19:00 a 19:55 No

Defensa personal femenina 9/9/2026 23/7/2027 dimecres,divendres 19:05 a 20:05 No

Hatha Ioga 14/9/2026 23/7/2027 dijous 19:00 a 19:55 No

Hatha Ioga 14/9/2026 23/7/2027 dijous 20:00 a 20:55 No

Ioga 14/9/2026 23/7/2027 dimarts,dijous 09:15 a 10:15 No

Ioga gent gran 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 10:25 a 11:25 No

Ioga gent gran 14/9/2026 23/7/2027 dijous 10:25 a 11:25 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 10:20 a 11:20 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 17:00 a 17:55 No

ASSOCIACIÓ NOUS BARRIS OEST-CAN LLONG 
- CASTELLARNAU DE SABADELL                                   

contacte: vecinoscanllong@hotmail.com          

Telf.: 931388106 - 658490672                                                              

Av. d'Estrasburg 66

 horari d'atenció al públic: 

de dilluns i dijous de 18 a 20h

ACTIVITATS PERSONES ADULTES Ass Nous Barris Oest Can Llong - Castellarnau



Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

ACTIVITATS CURS 2026/2027
       Avda. d'Estrasburg, 82               Tel. 93 746 25 18                                                                                          

       Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h                   

       Correu electrònic: mfuentes@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat Consulteu la disponibilitat de places
i els preus a les entitats organitzadores      Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dijous 10:00 a 10:55 No

Pilates gent gran 14/9/2026 23/7/2027 dijous 11:00 a 11:55 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dijous 15:30 a 16:25 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dijous 18:00 a 18:55 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dijous 19:15 a 20:10 No

Pilates adults 14/9/2026 23/7/2027 dijous 20:00 a 20:55 No

Zumba i càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 19:00 a 19:55 No

Zumba i càrdio to 14/9/2026 23/7/2027 dilluns 20:00 a 20:55 No

Zumba 14/9/2026 23/7/2027 dimarts 20:00 a 20:55 No

Zumba juvenil i adults 14/9/2026 23/7/2027 dimecres 20:15 a 21:15 No

ASSOCIACIÓ STEPS TO COUNTRY
 contacte: info@stepstocountry.com

Line dance country (persones adultes) 18/9/2026 25/6/2027 divendres de 17 a 19h No

ASSOCIACIÓ NOUS BARRIS OEST-CAN LLONG 
- CASTELLARNAU DE SABADELL                                   

contacte: vecinoscanllong@hotmail.com          

Telf.: 931388106 - 658490672                                                              

Av. d'Estrasburg 66

 horari d'atenció al públic: 

de dilluns i dijous de 18 a 20h

ACTIVITATS PERSONES ADULTES Ass Nous Barris Oest Can Llong - Castellarnau



Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

ACTIVITATS CURS 2026/2027
       Avda. d'Estrasburg, 82               Tel. 93 746 25 18                                                                                          

       Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h                   

       Correu electrònic: mfuentes@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat Consulteu la disponibilitat de places
i els preus a les entitats organitzadores      Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

Horari d'atenció al veïnat de l'Associació 
Unió veïnal Can Llong-Castellarnau

8/9/2026 30/6/2027 dimarts,dijous 17:00 a 18:30 Si

Fotografia 8/9/2026 30/6/2027 dilluns,dimecres 18:00 a 20:00 No

Fotografia 8/9/2026 30/6/2027 dimarts,dimecres 10:00 a 12:00 No

Iniciació dibuix 8/9/2026 30/6/2027 dimarts 18:30 a 20:00 No

Ioga integral gent gran 14/9/2026 30/6/2027 dilluns 10:00 a 11:15 No

Ioga integral persones adultes 14/9/2026 30/6/2027 dilluns 19:05 a 20:20 No

Ioga integral persones adultes 14/9/2026 30/6/2027 dimecres 18:00 a 19:15 No

Taller de massatge terapèutic (activitat de 
grup)

5/10/2026 28/6/2027 dilluns 10:15 a 11:30 No

Reiki i meditació 8/9/2026 30/6/2027 dimarts 19:05 a 21:00 No

Teatre per adults (iniciació) 9/10/2026 18/6/2027 divendres 19:05 a 20:55 No

V3-29.09.26

ASSOCIACIÓ UNIÓ VEÏNAL DE CAN LLONG I 
CASTELLARNAU      

unioveinalcanllong@gmail.com 

ACTIVITATS TOTES EDATS Ass Unió veïnal Can Llong-Castellarnau


