
Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

Balls de saló 1/10/2026 23/6/2027
dimarts,dimecres,

dijous

17:45 a 19:45h (exc. 2n 

Dc/Mes de 17:45 a 18:45h)
No

Club de lectura 14/10/2026 9/6/2027 dimecres
19:00 a 20:15h (2n 

dimecres/mes)
No

Country 1/10/2026 23/6/2027
dimarts,dimecres,

dijous

20:00 a 21:00h (excepte 2n 

dc/mes de 20:15 a 21:15h)
No

Tai-txí 1/10/2026 23/6/2027 dimarts,dijous 18.30 a 19:30h No

Tai-txí 1/10/2026 23/6/2027 dimarts,dijous 19.30 a 20:30h No

Entrenament funcional 6/10/2026 29/7/2027 dimarts i dijous 17:30 a 18:15h No

Entrenament funcional 2/10/2026 23/6/2027
dilluns, dimecres, 

divendres
19:00 a 19:45h No

Pilates 7/10/2026 23/6/2027 dimecres 18:00 a 19:45h No

Hipopressius 2/10/2026 23/6/2027 dilluns i divendres 18:00 a 18:45h No

Ioga 5/10/2026 21/6/2027 dilluns 18:00 a 19:30h No

Anglès 6/10/2026 22/6/2027 dimarts 16:00 a 18:00h No

Anglès 6/10/2026 22/7/2027 dimarts 18:00 a 20:00h No

Anglès 7/10/2026 23/6/2027 dimecres,dijous 17:00 a 19:00h No

Consulteu la disponibilitat de places i 
els preus a les entitats organitzadores

AGRUPACIÓ VEÏNS DE GRÀCIA
Informació i inscripcions:      

- Country (Javi Viu): 617 27 89 57 javiviu@hotmail.es                                      

- Tai Txi (Mely Cabrera): 669 01 01 35 

- Ioga (Danniela Uribe): 676 08 53 75                                                                                                                                                  

- Hipopressius, entrenament funcional, pilates (Branko):

 617 59 43 43   

 - Balls saló (Tomás/Encarna): 690 22 41 31

- Anglès (Joan): 627 70 05 15

       pl. del Treball, 1          Tel. 93 710 90 60                                                                                           

ACTIVITATS CURS 2026/2027

       Horari: de dilluns a divendres de 15 a 21 h     

       Correu electrònic: MiRua@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat

       Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics
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ASSOCIACIÓ ESPAI OBERT DE TAI-XI, IOGA I REIKI                     
associacioespaiobert@gmail.com

Sessions de reiki 16/9/2026 16/6/2027 dimecres 16:00 a 18:00h Si

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CAN DEU 
Telèfons: 93 724 21 50 - 617 57 21 98 de 16 a 20h - 

aecdgimnas@gmail.com

Ioga 25/9/2026 16/7/2027 divendres 18:00 a 19:30h No
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