
Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Horari Gratuïta

Ioga  15/9/2026 10/6/2027 dimarts,dijous 09:15 a 10:15h No

Gym Suau  
16/9/2026 11/6/2027

dimecres,divendres 09:15 a 10:15h
No

AJUNTAMENT DE SABADELL                                               
Informació i inscripcions: 
93 745 19 53 - espaidona@ajsabadell.cat

ESPAI DONES
Grups interculturals per a dones 
nouvingudes

6/10/2026 22/6/2027 dimarts 10:00 a 12:00h Si

AJUNTAMENT DE SABADELL 
Informació i inscripcions:       
621 255 476 - Correu: espaicangursbd@gmail.com  

ESPAI DE CANGURATGE. 
Adreçats a infants d’entre 3 i 12 
anys  

8/9/2026 16/6/2027 dimarts i dimecres                                                                                                                     16:30 a 20:00h           Si

A.C.F. SABADELL SARDANISTA
Informació:
662 06 36 67 (Pepita Gil)

Sardanes 17/9/2026 17/6/2027 dijous 18:30 a 19:30h Si

Dibuix i Pintura 8/9/2026 16/6/2027 dimarts i dimecres 9:30 a 12:30h No

Espai lliure de dibuix i pintura 9/9/2026 16/6/2027 dimecres 16:00 a 20:00h No

Espai lliure de dibuix i Pintura 10/9/2026 16/6/2027 dijous 17:00 a 20:00h No

Meditacions i conferències 14/9/2026 28/12/2026 dilluns 19:15 a 20:15h No

Meditacions i conferències 18/9/2026 18/12/2026 divendres 19:00 a 20:00h No

ASSOCIACIÓ CULTURAL DE GENT GRAN
CORAL ARCO IRIS          
Informació: 629 11 42 22 (Begoña Antúnez)

Ball Gent Gran 6/9/2026 18/7/2027 diumenge 17:00 a 20:00h No

Consulteu la disponibilitat de places 
i els preus a les entitats organitzadores

ESPORTS AJUNTAMENT DE SABADELL 
https://web.sabadell.cat/esport

AMICS DE L'ART DE SABADELL
Informació directament al centre cívic 
els dimarts de 10 a 12h i els dijous de 17 a 18 h  
Tel. 639 73 74 72

ASSOCIACIÓ ANANDA SANGHA SABADELL
Informació: 676 48 10 41 - gsansf@gmail.com

        Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

        dissabtes de 9.30 a 13 h i de 16 a 20.30 h / diumenges de 16 a 20.30 h

        c. de Sol i Padrís, 93              93 712 00 00

ACTIVITATS CURS 2026/2027

        Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h   

        Correu electrònic: MiRua@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat
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Consulteu la disponibilitat de places 
i els preus a les entitats organitzadores

        Més informació: web.sabadell.cat/centrescivics

        dissabtes de 9.30 a 13 h i de 16 a 20.30 h / diumenges de 16 a 20.30 h

        c. de Sol i Padrís, 93              93 712 00 00

ACTIVITATS CURS 2026/2027

        Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h   

        Correu electrònic: MiRua@ajsabadell.cat / ccivics@ajsabadell.cat

Atenció al soci de Sinera 14/9/2026 26/7/2027 dilluns 17:00 a 19:00h Si

Atenció al soci 2/9/2026 28/7/2027 dimecres 09:00 a 11:00h Si

Assessoria jurídica 17/9/2026 17/6/2027 dijous 10:00 a 12:00h Si

Manualitats 5/10/2026 21/6/2027 dilluns

16:00 a 19:00h 

(1r, 2n i 3d 

dll/mes)

No

Espai lliure crochet  8/9/2026 27/7/2027 dimarts 18:00 a 20:00h Si

Ceràmica 7/10/2026 16/6/2027 dimecres 17:00 a 19:00h Si

Ceràmica 7/10/2026 16/6/2027 dimecres 19:00 a 21:00h Si

Àrab per a nens 17/9/2026 17/6/2027 dijous 17:00 a 20:00h No

Guitarra 18/9/2026 23/7/2027 divendres

15:30 a 16:30h       

16:30 a 17:30h       

17:30 a 18:30h       

18:30 a 19:30h       

19:30 a 20:30h 

No

Guitarra 19/9/2026 24/7/2027 dissabte

09:45 a 10:45h        

10:45 a 11:45h     

11:45 a 12:45h

No

Guitarra 19/9/2026 24/7/2027 dissabte
09:45 a 10:45h        

10:45 a 11:45h 
No

ASSOCIACIÓ DE VEÏNS DE SANT OLEGUER-SOL I 
PADRÍS
Per a més informació directament al centre cívic una 
estoneta abans que comencin les classes, a excepció 
dels tallers detallats a continuació:

*Guitarra: Oriol 695 53 76 78 o Mireia 611 31 45 33
*Gimnàstica suau: Natàlia 647 73 78 35
*Sevillanes: Carmen 610 74 64 07
*Educació emocional per a joves: Ainhoa 685 34 22 62
*Krav Manga-defensa personal: Agnès 630 85 39 49
*Zumba: Maite 675 28 42 00
*Ioga terapèutic i hatha: Olga 644 08 05 59
*Gimnàstica amb cadira: Serena 650 89 51 95
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Dibuix i pintura 3/9/2026 22/7/2027 dilluns i dijous 09:30 a 13:00h Si

Dibuix i pintura 4/9/2026 23/7/2027 divendres 17:30 a 20:00h Si

Assajos teatre Strip 15/9/2026 15/7/2027 dimarts i dijous 19:15 a 21:15h Si

Gimnàstica suau (amb cadires) 28/9/2026 28/6/2027 dilluns 10:30 a 11:30h No

Pilates 3/9/2026 29/7/2027 dilluns i dijous 09:15 a 10:15h No

Pilates 3/9/2026 29/7/2027 dilluns i dijous 18:10 a 19:00h No

Educació emocional per a joves 18/9/2026 30/5/2027 divendres 18:00 a 21:00h Si

Ball en línia 15/9/2026 17/6/2027 dimarts i dijous 17:00 18:30h No

Sevillanes 15/9/2026 22/6/2027 dimarts 18:30 a 19:30h No

Krav Manga (defensa personal) 14/9/2026 26/7/2027 dilluns 19:20 a 20:50h No

Zumba 25/9/2026 25/6/2027 divendres 15:00 a 16:15h No

Ioga terapèutic 17/9/2026 17/12/2026 dijous 11:30 a 12:30h No

Ioga Hatha 17/9/2026 17/12/2026 dijous 12:30 a 13:30h No

Gimnàstica amb cadira 18/9/2026 18/12/2026 divendres 10:30 a 11:30h No

ASSOCIACIÓ DE VEÏNS DE SANT OLEGUER-SOL I 
PADRÍS
Per a més informació directament al centre cívic una 
estoneta abans que comencin les classes, a excepció 
dels tallers detallats a continuació:

*Guitarra: Oriol 695 53 76 78 o Mireia 611 31 45 33
*Gimnàstica suau: Natàlia 647 73 78 35
*Sevillanes: Carmen 610 74 64 07
*Educació emocional per a joves: Ainhoa 685 34 22 62
*Krav Manga-defensa personal: Agnès 630 85 39 49
*Zumba: Maite 675 28 42 00
*Ioga terapèutic i hatha: Olga 644 08 05 59
*Gimnàstica amb cadira: Serena 650 89 51 95
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Country (Mig) 15/9/2026 29/6/2027 dimarts 10:20 a 11:20h No

Country (Principiants) 15/9/2026 29/6/2027 dimarts 19:30 a 20:15h No

Country (Mig) 15/9/2026 29/6/2027 dimarts 20:15 a 21:15h No

Country (Mig II) 16/9/2026 30/6/2027 dimecres 19:15 a 20:15h No

Country (Avançat) 16/9/2026 30/6/2027 dimecres 20:15 a 21:15h No

Ball en linia 2/9/2026 16/6/2027 dimecres 10:15 a 12:00h No

Ball en linia 2/9/2026 16/6/2027 dimecres 17:00 a 18:45h No

Ball en linia 4/9/2026 18/6/2027 divendres 17:00 a 18:45h No

CLUB DE ROL EL SATIRO
refugiodelsatiro@gmail.com

Jocs de Rol  i Jocs de taula 12/9/2026 25/7/2027 dissabte,diumenge 16:00 a 20:15h Si

QiGong amb passes de Taitxi 5/10/2026 21/6/2027 dilluns 17:00 a 18:00h No

Taitxi Nivell avançat 5/10/2026 21/6/2027 dilluns 18:15 a 19:15h No

QiGong o Txi Kung 5/10/2026 21/6/2027 dilluns 11:30 a 12:30h No

QiGong o Txi Kung 6/10/2026 22/6/2027 dimarts 11:30 a 12:30h No

ASSOCIACIÓ STEPS TO COUNTRY
627 976 061-silvia.calsina.r@gmail.com

ASSOCIACIO TEATRE- DANSA PETIT MON                                                         
Informació Paquita 627 731 317  

CLUB DE TAI TXI SABADELL   
600 45 88 61 -  maitefruitos@gmail.com
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CONSORCI NORMALITZACIO LINGUISTICA                                              
93 727 83 40 - sabadell@cpnl.cat

Tertúlies de català (Grup Xerrem) 6/10/2026 22/6/2027 dimarts 10:00 a 11:30h Si

Swing Bàsic 17/9/2026 17/6/2027 dijous 19:15 a 20:15h No

Swing Intermedi 17/9/2026 17/6/2027 dijous 20:15 a 21:15h No

V1-04.08.26

ASSOCIACIÓ SWING ARROUND THE WORLD                                                     
info@swingcopats.com


