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PRESENTACIO

La coeducacidé és un dels grans reptes del sistema educatiu.
Les escoles, motor principal de canvis socials, ens ofereixen un
espai idoni per continuar construint les bases per fer possible
unes relacions més igualitaries, al marge d’estereotips i rols de
genere.

La Llei d’Educacié de Catalunya (LEC) establia la coeducacié i
el foment de la igualtat entre dones i homes com un dels princi-
pis rectors del sistema educatiu. Des de la Generalitat de Cata-
lunya s’ofereix als centres educatius criteris i eines per avancar
en la construccié d’un model integral de persona, sense este-
reotips sexistes.

A Sabadell, en el marc de les politiques en materia d’igualtat
de genere i educatives, I’accié del govern municipal aposta per
proveir de recursos les escoles per tal que incorporin la coedu-
cacio als seus propis projectes educatius. Els darrers cursos
s’ha dut a terme un projecte adrecat a escoles bressol munici-
pals i és en aquest sentit que enguany presentem un nou recurs
pedagogic per a professionals: la guia “COEDUCAR DES DE
L’ESCOLA BRESSOL: eines, reflexions i molts contes”.

Des de les escoles bressol teniu la possibilitat d’oferir als infants
una mirada amplia i diversa del mén, afavorint I’experimentacio
i la descoberta des d’un entorn segur i lliure d’estereotips de
genere.
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L’etapa dels 0 als 3 anys és fonamental per al desenvolupament
de les capacitats emocionals dels infants. Prenen consciéncia
propia i de I’entorn, i comencen a relacionar-se amb altres per-
sones, infants i adults, sempre amb els contes i els jocs acom-
panyant-los en aquest procés.

Amb aquesta guia volem oferir un recurs més pels qui treba-
llen en I’educacié de la primera infancia i esperem que us sigui
d’utilitat. Creiem en el treball d’equip i en xarxa com el millor
impuls per avancgar col-lectivament cap a una societat més jus-
ta i equitativa i, per aixd, us animem a fer-ho possible conjun-
tament!

Marta Morell Albaladejo Manuel Salvador Robles Fernandez

Tinenta dAlcaldessa de Feminisme, Regidor d’Educacio
benestar animal i participacio
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‘TRQDUCCIC

aqwﬂu guie és un recurs per a les educadores i educadors de
les escoles bressol municipals de Sabadell. L’objectiu d’aquest
material €s que sigui una eina per acompanyar els equips en la
reflexié sobre com les persones aprenem el génere des del mo-
ment en que arribem al mén. Entendre com sén aquests apre-
nentatges, aixi com coneixer-ne les seves causes i consequéen-
cies, son claus per poder-hi intervenir des de la coeducacié.

Com ¢eslrudwra;

e [’arribada al mén
e |’escola bressol com a espai de socialitzacio
e Els contes

e [’acompanyament als infants

Els capitols comencen amb la veu d’un infant imaginari que in-
terpreta i apren del mén que I’envolta des del moment que neix
i ens fa un relat des del dubte i la curiositat d’allo que observa
i d’alld que sent. Des d’aqui, els capitols continuen amb una
explicacié que emmarca en I’ambit tedric quins son els siste-
mes i mecanismes que operen en aquests aprenentatges i en
aquestes vivencies de I'infant.
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Per a cada un dels temes s’ofereix una proposta de contes re-
lacionats amb la tematica tractada, que permet, d’una banda,
poder utilitzar-lo amb les criatures, i d’altra banda, treballar-ho
amb les companyes com a material de reflexié. Finalment,
s’ofereixen una serie de propostes d’activitats per treballar de
manera individual i també amb els equips, les quals tenen per
objectiu aprofundir en la matéria, afavorir el canvi de mirada i
poder arribar a consensos o obrir debats amb els equips sobre
com treballar la coeducacié dins del centre.

Al final de la guia trobareu altres recursos, bibliografia i webgra-
fia complementaria per poder aprofundir en la mateéria.

Segurament des de les escoles bressol ja desenvolupeu moltes
activitats en aquesta linia, com també en moltes ocasions teniu
la mirada de génere incorporada a les vostres practiques edu-
catives quotidianes. Es per aixd que aquesta guia vol ser una
oportunitat per poder continuar pensant i posant la mirada de
genere a I'educacio, aixi com a les nostres propies creences i
percepcions.
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PITOL 1 ,
ARRIBADA AL MON

Despres declar molly mesos en un espai, calendel i recollil, avui e nasoul L em Trope de
cop i velln en un, 0o diferenl, moll gran, en. a vegades (o (red i i ua mell corell. Per
o, senllo segurdlal quan eslic en hrages, quan m'acarenen ¢ quan em sevilie en. calma L
de gusl, perque sevilie veus L mirades de prop. | aixi, comenge a oprir el ulls i @ poc @ pec
mheo vaig miranl Tel i descopreice agquet mén now. Gemence a senlir un vuom amp el
qual Telhom em parla. Peré. com é que a mi ningi ne m i pregunlial < magrada? Geo-
menge a pensar que ser uwn kol vel dir que i ha coses que ne puc decidir, peré segur
que whi hauwra melles que i! (] pec @ pec vaig ceneixenll diferenlly persones que venew
@ cos i veig com algunes parfen suaument, dallires més forl, algunes s abracen doloa-
mevil, algunes ploren democié menlire que allires se ba guarden a ding. (Jlguves persovies
perten. menjar preparal i e dediquen a cuidar o casa (perque diven que cwidar
persenéla que acaba de neixer necessiln mella energia), allires porlen, repa (que diven
que ¢ emprulia sovinl) L algunes perlen joguines i malerials per a mi (que dinen que Tam-
bé con umpeitanly). Jo em dedice a Tocar, jugar v ecperimentiar amp Tel e que manipa
@ Oeg mang, L wadene que i ha persones que de Tooedl el que e sempre mefereixen e
maleix. (] mi jo magrada el que em proposen, peré em ve de gust provar-ho Tel. Fa pec
vaig enlrar en une peliga de joguines i vaig Tenir e sensaciéd semplonl: el celiel va
passar de Carg per alguns passadissos i, en cani, v eciar mollin eclona alwral doavant
dun Weoc. Jo velia wirar-w o Tel, peré no vaig peder. Per corl, peré, ne ens hi. vam eslar
gaire eslonn, jo que em vaig alapalor pastiond amb Tandes capses, joguines, amp uwna elor
moll inllenga, de perfum i amp una misica esrident que ne em deixava pensar. Era dia
dowedigar L comprar, i degpréc vam anar @ una hliga de ropa. Quan eng van, alendre
al Taulell, recorde una pregunlin que em v serprendre moll: & un pyama per a un nen
o per a una nena? Que i ha repa de nen i reha de nena? Que pelser ne Telhom pe-
dem velir L jugar amp Tol? | ara que hi pense, qué vel dir ser nen ¢ ser nena? Gemenge
a pesar que ding la pava elova, moll de gusl i Tol era mig facil, i Tol L que aquedd
mén cembla pen. inleressant, Tampe cemblo una mica complical... per qué dew cer?
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Des del moment en que les criatures neixen, i molt possible-
ment abans, les persones adultes iniciem un procés d’imagina-
Cio i projeccio al voltant de com sera, qué els agradara o com
ens hi relacionarem. Aquest imaginari es construeix a partir de
molts elements personals, familiars i socials. Un dels elements
vertebradors i que tenen una forta influéncia en aquest ima-
ginari és el que s’anomena “el sexe de la criatura”. S’assigna
prenent com a base els genitals externs, que sovint es poden
identificar ja a la vida intrauterina. Socialment aquesta catego-
ritzacio es fa entre dues Uniques opcions, com si no n’hi hagués
cap més de possible:! “té penis, és un nen” i, per contraposicio,
si no té penis (o0 en el millor dels casos diuen que té vulva i, per
tant, no la defineixen per abséncia de penis), €s una nena”. | és
aixi com a partir del sexe es comenca a construir el genere.

Aquesta és la primera categoritzacié que rebem a la vida i a
partir d’aqui tot el nostre entorn comenca a relacionar-se amb
nosaltres: el nom que ens posen, el genere gramatical que
s’empra per adrecar-se a nosaltres, la roba (formes i colors), les
joguines, el tracte, les expectatives, etc. | és aixi com comen-
cem a construir la nostra identitat de génere i com comencem
a respondre als mandats, és a dir, al que s’espera de nosaltres
(com ens expressem, mostrem, desitgem...), d’acord amb els
models normatius de feminitat i de masculinitat.

Aixi doncs, quan les criatures arriben a I’escola bressol ja estan
immerses en un context construit a partir d’aquests models i
veuen, perceben i interpreten el mon basantse en aquestes ca-
tegories.

1 Hi ha cossos mascles, femelles i intersex, pero els intersex sovint son invisibilitzats perqué no encaixen
amb la norma binaria que assigna el génere femeni a una femella i el masculi a un mascle. Les perso-
nes intersexuals sén persones amb un cos no classificable segons els models culturals de femella o mas-
cle. Al voltant d'1 de cada 100 naixements presenta alguna diferéncia en el desenvolupament sexual i 1 de
cada 2.000 nadons té organs genitals prou diferents per convertir en problematica latribucié dun geénere.

Capitol 1
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TIToL

DESCRIPCIO
VOLOR AFEGIT

ACOMPANYAMENT
PORAULES CLAV

TITOL

DESCRIPCIO
VALOR AFEGIT
ACOMPAaNYAMENT

PARAVLES CLOU

CONTES
per a Ca reflocié

QUATRE PETITES CANTONADES DE NO RES

Un classic per treballar la inclusié que ara mirem amb perspectiva

de genere. Acceptem les persones com son i adaptem la societat, o
modifiquem i violentem les persones perqué s’emmotllin a la societat?
Possiblement no s’assolira una reflexié a aquest nivell, perd si que po-
dran incorporar la importancia de ser acceptada i estimada siguis com
siguis, i comprendre també el fet que no et facin mal per ser diferent.

Parlem d’inclusid, respecte a la diferéncia, la diferéncia com a valor de
la societat (no des de fora de la diferéncia) i ho fem incorporant una
mirada de génere.

Com que parlem de rodones i quadrats, podem assignar —o no— el
genere que vulguem. Podem jugar amb els personatges a posar-los un
nom i trencar estereotips de génere en el joc i relacions entre iguals

i ampliar aquesta reflexio més enlla del binarisme i la classificacio
rigida, recordant que cap persona és igual, és a dir, com totes les
persones tenim formes molt i molt variades.

DIVERSITAT/RESOLUCIO DE CONFLICTES/TRENCANT ESTEREQTIPS DE
GENERE/AUTOESTIMA

SIRENES

Al nen protagonista d’aquest album li encanten les sirenes. Li agrada
vestir-se amb faldilles, ballar i sentir-se com una sirena al mar. Viu amb
la seva avia, amb qui comparteix el seu desig. Un album poétic i delicat
que dona visibilitat a infants que trenquen estereotips de génere.

No hi ha judici en cap moment per part de I’avia ni ningd, abona i
alimenta el seu desig des de la serenitat. Presenta una familia no
normativa, un infant i una avia. La historia esta protagonitzada per
una familia racialitzada.

Es poden crear dinamiques a I'aula per gaudir de disfresses tradicio-
nalment femenines amb tota la classe. Donar valor al nucli familiar
infant i avia. Mostrar altres realitats funcionals sense desmereixer les
seves capacitats.

GENERE NO BINARI/NOVES MASCULINITATS / TRENCANT ESTEREO-
TIPS GENERE AL JOC/TRENCANT ESTEREOTIPS | ROLS GENERE /
DIVERSITAT PERSONATGES RACIALITZATS/ JOC/AUTOESTIMA

Capitol 1

1l



0g

TITOL
DESCRIPCIO
VALOR GFEGIT
GCOMPANYAMENT

PORAULES CLAU

2 Al final del document disposeu de totes les referéncies dels contes que apareixen en aquesta guia.

CONTES
per a o reflexid,

VERMELL. HISTORIA D’UNA CERA DE COLORS

La cera vermella no pinta de color vermell, sind de color blau. Per
molt que s’hi esforca i per molt que li ho diuen, no ho aconsegueix.
Letiqueta que porta és la correcta? Per qué posem etiquetes? Un
cop posada una etiqueta, és facil treure-la? Una altra historia que
mostrara a la primera infancia la importancia de ser com ets i no
deixar-te portar pel que diu la resta.

Aquest album ens ajudara a ampliar imaginaris, potser sense apro-
fundir gaire en la reflexid, per a les edats dels infants de bressol, pero
sera bo per preparar futures analisis de més grans.

Un cop més podem jugar amb el génere dels personatges, jugant a
posar nom propi a les ceres, diferent cada vegada, i també podem
preguntar si tothom té un pare i una mare i un avi i una avia, per
exemple, per no assumir com a universals els rols familiars que
apareixen al conte.

GENERE NO BINARI/NORMALITAT NORMA/ DIVERSITAT/AUTOESTIMA

Capifol 1
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ACTIVITATS
per a ba reflocid individual © dequip

ACTIVITAT 1
ele medels i la cocialilzacié de génere
Proposem veure aquest video breu. En 3 minuts i mig ens il-lustra,

per mitja d’'un experiment, com les persones ens relacionem amb els
nadons en funcié de si considerem que sén nens o sdn nenes.

https://www.youtube.com/watch?v=Bj0fTHMXyok&t=125s

En acabar al video, proposem respondre les qliestions segients com
a forma de generar debat amb I’equip:

e Que és el que més us ha cridat I'atencié de I'experiment?

e A partir de les joguines que les persones ofereixen a nenes i a nens, quins
models de masculinitat i feminitat hi ha darrere? Es a dir, que és el que
s’espera de nenes i nens?

e Podeu identificar alguna situacié propera en que hagueu fet o hagueu vist
un comportament diferenciat en funcio del génere de la criatura?

Capifol 1 13
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AcTivitat 2.

Els dos videos que trobareu a continuacié exposen de manera breu
48 missatges que escolten les dones al llarg de la seva vida (i els ho-
mes no) i 48 coses que escolten els homes (i les dones no).

“48 cosas que escuchan las mujeres”
https://www.youtube.com/watch?v=wI3CLakCZmA&t=22s

“48 cosas que escuchan los hombres”
https://www.youtube.com/watch?v=eKWSXBJIpyo

En acabar de veure’l, us proposem respondre les qlestions seguents
com a forma de generar debat amb I'equip:

e Al llarg de la vostra vida, heu sentit o dit alguns dels missatges que
apareixen als videos? | en cas que si, creieu que us han afectat o influit
d’alguna manera?

e Quines son les caracteristiques que identifiqueu en la masculinitat he-
gemonica? | quines son les caracteristiques que identifiqueu en la femi-
nitat hegemonica? (és a dir, en el que socialment s’espera de la mascu-
linitat i de la feminitat).

e Trobeu alguna relacié entre aquests models i els que heu identificat al
video de I'experiment amb les joguines?

Capitol 1 f
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activitat 3

Aquest recurs elaborat per Gerard Coll-Planas i Maria Vidal,
Dibuixant el génere, ens exposa en forma de guia i també amb un
recurs de videos breus que és el génere, com s’adquireix i com opera
socialment.

http://www.dibgen.com/index-ca.html

En acabar de veure els videos, feu un debat amb el grup, relacio-
nant-los amb les respostes donades a les activitats anteriors. Re-
colliu quins aspectes dels que surten en els videos creieu que teniu
més incorporats i quins caldria treballar més, aixi com si hi ha alguns
temes que han sortit que potser desconeixieu. Amb aixo podeu iden-
tificar quins punts ja teniu ben incorporats i en quins caldra incidir-hi
i treballar-hi més.

Capitol 1
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activitat 4

Totes les persones vivim i formem part d’aquest sistema. Hem rebut
també des de la infancia la influéncia d’aquests models i també els
rebem constantment com a persones adultes. Aixd fa que d’alguna
manera, conscient o inconscient, també participem en la seva repro-
ducci¢ i perpetuacio, ja que és el prisma des del qual ens han ensen-
yat a mirar el mén i a relacionar-nos-hi. Es un procés forca automatic
que es basa en estereotips i és per aix0 que I’'Unica manera de can-
viar-ho és posant-hi consciéencia i fent-ho visible.

Es per aixd que per poder acompanyar les criatures i poder-los oferir
uns models més amplis, diversos o, encara millor, un munt d’opcions
no associades a cap genere, és fonamental poder fer un treball intern
per poder prendre consciéncia de com el génere ens travessa a totes
les persones, en el nostre dia a dia i també en el nostre cami de vida:
en les nostres decisions, en les relacions que hem establert i com
son, en els nostres gustos i aficions, en la nostra manera de vestir,
de moure’ns, de parlar o en 'autoimatge que tenim de nosaltres ma-
teixes i mateixos, entre d’altres.

Per tal de poder prendre consciéncia de com el génere ha influit en
les nostres vides, us proposem que feu aquesta activitat. Recoma-
nem fer-la en primer lloc de manera individual i després poder-ho
compartir amb el grup o per parelles. Poder-la compartir ens ajudara
a identificar-nos també en situacions relatades per altres persones.

Capitol 1
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1. Dibuixa el curs d’un riu que reflecteixi el procés que t’ha fet arribar
on ets ara. Pots pensar ens aspectes relacionats amb la teva professio
(com i per que vas desitjar, decidir o quin cami et va portar a treballar
a I'escola bressol) i en la teva vida personal (relacions d’amistat, re-
lacions afectivo-sexuals, possibles maternitats/paternitats, relacions
amb la familia, d’altres relacions, gustos, aficions, etc.). Pots recuperar
records i experiéncies tan llunyanes com tu consideris necessari. Mar-
ca en el dibuix els punts més significatius que facin referéncia a mo-
ments, persones, esdeveniments, llocs o experiéncies que has anat
trobant pel cami i assenyala aquelles en qué creguis que el genere
hi ha pogut tenir algun paper. 2. Poseu-vos en parelles i compartiu el
vostre riu (explicant sols alld que us vingui de gust i amb el nivell de
detalls que us vingui de gust, cuidant-vos de no compartir allo que no
vulgueu).

a. La persona que explica el seu riu: observa el que has dibuixat i
explica-ho a la teva parella. Seguidament, escolta les seves ob-
servacions sobre el teu riu i pensa si hi estas d’acord o no, i si els
seus comentaris t’ajuden en la interpretacié del teu propi riu.

b. La persona que escolta i observa: escolta I'explicacié de la teva
companya o company sobre el seu riu i prova de trobar tendéncies
que es repeteixin o punts comuns entre les situacions, les perso-
nes, les experiéncies al voltant de les quals et parla. Li pots fer
comentaris com: “En la teva explicacid apareix moltes vegades...”,
“Crec que dones molt valor a...”, “Crec que per a tu és forca im-
portant...”.

Un cop hagiu acabat de compartir els rius respectius, us proposem
mirar si hi trobeu punts de coincidéncia, experiéncies semblants o
alguns aspectes que puguin ser comuns i compartits, i intentar iden-
tificar si creieu que el genere ha pogut tenir algun paper en els vostres
camins de vida.

Capitol 1
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PITOL 2
COMENCO LESCOLA BRESSOL

Ouui & un dia mell impeilan per & mi, L Che comencal amp una parga de nervig
i eamocié. Fa Temps que sealin parlar de Cescoln peré encara no i havia anal mail
Ouwi fre enllrall @ un Bloc now per @ mi, L, per <o, iomis enlirar, Ces persovies adulles que
i hawin mhoan saludal amp un somriure pen gres i aixé mha ajudal pagiont, mho
Tranquilbilzal i ef prumer que he pensal é que Tl i ser un egpai moll gran agui em
aidarien una mica com a casa. Recerdeo que i havia allies nens i nenes i algunes
persendes que ne Tenia ni iden de com safer < eren nenes ¢ nens. (ada persena ara
diderenl L axd mha agradal mell, unes porlawen veclils, allres (aldilles i cues, ' allrer
el capelle culy i neo poden pertar mai, cun. e fxal que Ca majeria de nenes duien
robes de color resa, Gl o Blawn cel, menlire que ba majoria de nens duien colors més viug
com el vermell, groc, plaw, carbassa... Quan hem sofGll al jardi m o agradal mell € elor
e Ces ploniles aromaliques, peré he seilil una mica de caos, i havia mella genll corvenl
per Tel arven i especialmenl ung nens amp unes molos que feien moll soroll i anaven
moll rapid. Grec que <he passaven moll Bé perqué reien, i cridaven, peré jo ba verdlall é
que lenia una mica de per gue m'aixalbessin, aixi que e anal al sorval a inlevilar jugar
en callma perd feien Tanl repombort que ne ¢hi pedia ediar. Per corl, e descopert Ceg
capanes de vimel, un racé pelil que mha semplal magic, en me pogul recollir i en crec
que e comengal a leixir una pevica reacié € amiglal. Qes o alla pedio mirar-m o Tel
U whe bixal en, unes nenes que jugasen al pilla, pilla. Reien meoll i arec que <o eclaven,
passanl moll pé peré m'bhe somprés perqué em sembla que el coslava una mice céner...
ne ¢t i & pele panialons que duien que eren mell cenyile o per algun allire meliw que
ecara neo . omencge a pensar que i e Taaamnles coses que ne 2! Pearé magra-
da, parque imagine que lerse gran voldra dir anar repant respestes... o pelser ne?
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L’escola bressol és un dels primers espais de socialitzacié dels
infants, és una etapa molt important, ens podriem atrevir a dir
que és la més important. Durant el temps que les criatures hi
son, interactuen amb materials i propostes de joc, d’experimen-
tacio, de lectura, escolten cancgons i reben un tracte atent i cu-
rés per part de les persones de I’equip educatiu. Tots aquests
aspectes de I’escola bressol acostumen a estar molt ben pen-
sats i preparats per aquests equips, unes tasques que son, pa-
radoxalment, poc visibles i molt poc reconegudes socialment.

D’igual manera que passa amb les persones adultes i amb la
nostra manera de mirar el moén i les persones, el masclisme
també traspua als centres educatius. Sovint tendim a pensar
que el que s’ofereix als infants és neutre i que per tant no incor-
pora cap carrega ideologica, pero la ideologia i la intencionalitat
sempre hi és present (tot i que moltes vegades de manera in-
conscient o implicita) i si no hi posem consciéncia la tendéencia
sera reproduir la ideologia imperant a la societat, en aquest cas,
el masclisme.

La perspectiva de genere i interseccional® ens permet posar la mi-
rada sobre els diferents elements que hi estan implicats per tal de
poder identificar si estan reproduint els models i mandats de gé-
nere o si, per contra, ofereixen una diversitat que defuig dels mo-
dels binaris, estancs, complementaris i asimetrics que ens ofereix
el patriarcat. Diem que son binaris perqué només ens donen dues
opcions: “Ets un nen o ets una nena?”; estancs perqué si sortim
del model rebem sancions: “Una dona que decideix no tenir fills,

3 La interseccionalitat és perspectiva que parteix dentendre que els diferents eixos dopressio (clas-
se social, génere, sexualitat, edat, religio...) sentrellacen en una matriu en el marc de la qual es consti-
tueixen individus en diferents i canviants posicions de poder. Aquesta perspectiva mostra que les perso-
nes es troben en diferents posicions dopressores i oprimides simultaniament, en funcié dels contextos. Per
exemple, cal tenir en compte que les persones trans, gais, heterosexuals o lesbianes sén d’'una determinada
classe social, edat, procedéncia i un llarg etcétera de dimensions estructurals que configuren les seves trajec-
tories vitals, les seves discriminacions i els seus privilegis (Coll Planas, Gerard i Vidal Agulls, Maria, 2013)
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un home que agafa una reduccio de jornada per tenir cura de les
seves criatures...”; dicotomic perqué es defineixen per oposi-
cio: “Els nens son moguts i les nenes son tranquil-les”, i asime-
trics perque tot el que esta vinculat al model de la masculini-
tat gaudeix de més valoracio social: “Rad vs. emocid, actiu vs.
passiva, la meva mare no fa res, és mestressa de casa, mentre
que el meu pare treballa molt”.

Per comprendre com les criatures incorporen aquests models,
cal parlar de la socialitzacié de génere. La socialitzacié és el
procés mitjancant el qual les persones es construeixen en un
context, una cultura i un moment determinat, influides per I’en-
torn, per una seérie d’agents de socialitzacié que les envolten
i amb les quals interactuen al llarg de la vida. Es el procés pel
qual les persones aprenen a viure en societat, i aquest procés
s’operativitza per mitja de diferents agents i mitjans com ara la
familia, el grup d’iguals, I’escola, els mitjans de comunicacio,
I’entorn i les politiques publiques.

Aixi doncs, la socialitzacio de genere fa referencia a aquell pro-
cés mitjancant el qual les persones van rebent i incorporant (en
major o menor mesura) els models de génere hegemonics, a
partir d’una classificacié binaria dels cossos (mascle-femella).
Aquests models i mandats situen les persones en rols i posi-
cions diferenciades.

Per tant, si considerem que I’escola bressol és un espai clau
en la socialitzacié més primerenca dels infants, és fonamental
que hi incorporem la perspectiva de genere, per tal que a par-
tir d’aqui es pugui questionar i reflexionar sobre com aquests
espais educatius reprodueixen o pel contrari ofereixen altres
opcions i models. | és aqui on la coeducacié ofereix respostes i
eines per a treballar-ho.
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La coeducacioé és una pedagogia critica feminista que proposa
incorporar la perspectiva de genere a I’educacid. Parteix del
reconeixement de I’existéncia d’un sistema d’opressié i situa al
centre de la mirada educativa la cura i el desenvolupament dels
infants lliure d’estereotips sexistes. La coeducacié és una ma-
nera de mirar el mon i un procés (sempre en revisié constant),
no és per tant un metode tancat i estanc ni un lloc concret on
arribar.

Els objectius de la coeducacio son:

e Educar i acompanyar sense estereotips de génere alhora que posar en
questié les normes socials de génere

e Educar en la diversitat, és a dir, reconéixer-la i visibilitzar-la i empoderar
les dissidéncies i les nenes/noies/dones

e Revalorar les cures, associades tradicionalment al model de feminitat

e Posar llum sobre les violencies derivades del sistema sexe-genere:

° Masclisme i violéncies cap a les nenes/dones

o Sancions (més 0 menys explicites) de les expressions de
génere o rols no normatius

o Lesbo/homo/bifobia, transfobia

° Invisibilitzacié de la intersexualitat

En definitiva, la coeducacié proposa fer de I’escola bressol un
espai segur on totes les maneres de ser, estar, mostrar-se i es-
timar/desitjar siguin igual de valorades i on tothom pugui des-
envolupar-se lliurement des del respecte i la cura.

Capitol 2

22



TITOL

DESCRIPCIO

VOLOR AFEGIT

ACOMPANYAMENT

PARAVLES CLAY

TIToL

DESCRIPCIO

VOLOR AFEGIT

ACOMPANYAMENT

PARAVLES CLAY

(5l¢) .Co:er'uNeIrEe@Seow

LA MEVA CLASSE

Pagina a pagina, trencarem estereotips de genere en la infancia.
Veurem diversitat de personatges de moltes etnies i origens, amb
diverses capacitats funcionals, que trien jocs i disfresses sense tenir
en compte el seu genere.

Parlem del joc i I'esport, les emocions i el dia a dia, alhora ampliant
imaginaris sense judici. Es presenten personatges amb diferents
capacitats funcionals i étnies.

Si s’acompanya es pot fer emfasi en mostrar altres realitats funcio-
nals sense desmereixer les seves capacitats. Cal anar amb compte
en no estigmatitzar la diversitat i no parlar de les altres persones com
a diferents en relacié a nosaltres com a norma, sind acollir la idea
que totes les persones som diverses.

GENERE NO BINARI/NOVES MASCULINITATS / TRENCANT ESTEREO-
TIPS GENERE AL JOC/TRENCANT ESTEREOTIPS | ROLS GENERE/ JOC/
DIVERSITAT PERSONATGES RACIALITZATS/DIVERSITAT FUNCIONAL

MONSTRE ROSA

Aquest conte ens mostra la diferéncia des de dins, entesa com a
element intrinsec de la nostra societat, valorant-la i visibilitzant-Ia. El
personatge protagonista de la historia, el Monstre Rosa, viu a un mon
on tothom és igual i se sent molt diferent de totes les altres persones.
Adaptar-se no sempre és la millor opcid, i decideix buscar un lloc on
pugui ser com verdaderament com és, sense necessitat de canviar i

perdre la seva esséncia, i troba un lloc on ser-ho, on tothom és diferent.

Els personatges del conte no es poden identificar en un génere i no
estan estereotipats.

Podem traspassar el conte al pla del génere per treballar aspectes
relacionats amb els rols de genere, els estereotips...

DIVERSITAT / GENERE NO BINARYAUTOESTIMA
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per a Ca reflocié

COM SER UN LLEG

Através dels dos protagonistes d’aquesta historia, una anega i un
lle6, veurem com sovint els iguals animen a fer coses que potser no
ens agrada fer. No hi ha cap manera tnica de ser lled, pero erradicar
els comportaments violents és necessari. A través d’aquesta historia
es veura com el lled defensa la seva manera de ser, no hegemonica,
per establir amistat amb 'anega.

Visibilitzem i valorem I'amistat (sense relacionar-la amb les relacions
de parella) entre un personatge femeni i un masculi, alhora que
treballem la construccio de la masculinitat hegemonica relacionada
amb les violencies masclistes.

A aquesta edat potser no arriben a les reflexions més profundes, pero
la seva lectura pot animar a jugar a ser lleons diferents, més ama-
bles, sensibles, afectuosos, riallers... en comptes de mostrar, sempre,
lleons que només saben rugir i valorar-se pel seu poder i forca.

NOVES MASCULINITA[S/RESOLUC/G DE CONFLICTES/CULTURA
DE LA PAU/PREVENCIO ASSETJAMENT I VIOLENCIA MASCLISTA/
AMISTAT/AUTOESTIMA
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ACTIVITATS
per a ba reflocid individual © dequip

ACTIVITAT 1

mirem Ceccoln ambP ulbls de genere

Aquesta activitat consisteix a fer un passeig per I’escola posant cons-
ciéncia sobre com el génere hi és present, és a dir, incorporant a la
mirada tot el que s’ha exposat fins al moment. Podeu emprar gomets
o cartolines de tres colors que puguin representar la masculinitat he-
gemonica, la feminitat hegemonica i la neutralitat (o no associat a cap
genere). Per parelles o individualment camineu per I'escola i aneu
assenyalant objectes, materials, contes, disposicions de I'espai que
trobeu, en funcié de si considereu que s’associen a la masculinitat, a
la feminitat o si sén neutres. Quan diem que s’associen per exemple
a la feminitat no vol dir que la intencié d’aquell material sigui que hi
juguin les nenes, sind que la pregunta que ens podriem fer és: aixo,
socialment és més considerat de nen o de nena? Podem pensar, per
exemple, en un parquing. Aquest seria un tipus de joc més vinculat
tradicionalment a la masculinitat o bé pensar en una cuina, més vin-
culat a la feminitat hegemonica.

En acabar el circuit, podeu mostrar a la resta del grup qué heu identi-
ficat i si heu descobert alguna cosa que no havieu vist abans. En grup
també podeu respondre les seglients preguntes:

e Quines coses heu associat a la feminitat i per que? | a la masculinitat?
e Quants n’hi ha de cada?
e Quins espais son i quina quantitat d’espai ocupen?

e Quins aprenentatges i/0 experiencies persegueixen aquestes propos-
tes?
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activitat 2.1

L’activitat consisteix a veure un fragment d’una conferéncia de
Chimamanda Adichie titulada EI perill de la historia unica (fins
el minut sis i mig) i reflexionar i debatre en grup sobre com
es construeixen els nostres imaginaris en base a alld que ens
expliquen i als referents que tenim. Es pot pensar també en
quin és el paper dels estereotips i en com tendim a etiquetar
i relacionar-nos amb les persones en base a caracteristiques
uniques, associades sovint aquests estereotips.

https://www.youtube.com/watch?v=D9lhs241zeg&t=14s

AcTivitar 2.2,

Com a equip imagineu com seria un mon sense generes (0 sen-
se que aquests tinguessin més importancia que l'alcada o si
portem o no ulleres, per posar alguns exemples, tot i que sabem
que tots tenen implicacions). Imagineu com seria un mén que
acollis tota la diversitat de maneres d’expressar-se, de moure’s,
de relacionar-se, d’estimar, de capacitats, de races, d’aparen-
ces, de mides, etc. Per tal que aquest mon divers sigui possible
i perque els infants puguin trobar elements per identificar-se
en la manera que vulguin ser o estar, cal que hi hagi referents
i representacions d’aquesta diversitat. Feu una llista de tot el
que podria acollir. Després en grups, passegeu per la vostra
escola com si no ’haguéssiu vist mai i cerqueu quins elements
de la llista de la diversitat hi heu trobat i de quina manera estan
representats i quins trobeu a faltar. Després en gran grup ho
poseu en comu.
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ACTIVITAT 3

wna prepedia & unlenvencié

En els dos enllagos seguents trobareu uns recursos que es ba-
sen en una experiencia realitzada des de la cooperativa Coedu-
caccio juntament amb I’escola bressol La Fontana del barri de
Gracia de Barcelona. Arran d’aquesta experiéncia es van ela-
borar un video i una guia didactica que ’acompanya. L’activitat
consisteix en dues parts:

e Mirar el video i fer un debat al voltant de la proposta

e Replicar I'experiéncia a la vostra escola i poder avaluar els resultats de
cada proposta

Video:
https://www.youtube.com/watch?v=pQishDaKLdM

Guia didactica:
https://coeducaccio.coop/wp-content/uploads/2019/02/Esco-
ladeldem%C3%A0_versioperdifondre.pdf
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PiTOL 3
ELS CONTES

De Tols els mements que passem a Cescola whi ha un que magrada mell! Quan Cedu-
cadora e anuncia en vew paixa que é Chora del conle senlio meolles pessigolles per Tl
el cos. [ agrada perque cén momenly que comparlim amp la resla, momenis de calma,
democié. dimaginacié... que ens endivsen en higlories i vivencies apassionanls... una
peila ehbeiln. a melle mens dilerends. (JClres vegades soc jo qui els Pusce, Trie L remene.
M agrada wirar-Gog, jugar-hi i s i Tl menjar-mes! \Jeure-fui coses que per mi sén pro-
peres aixi. com dallves que nemés ecicleicen, al mén dels conles. Peré hi ha algunes coses
que sem (an eslranwes... la majoria dhislories parfen de nens, ¢ animals que semplen
neng, que viuen, avendures ¢ que alimenuye els i passen ceoses! (Jlires conlles parfen. de
coses del din o din, com menjar, dormir ¢ reiliar-vog les denls... Peré cembla que Tampe
sén el nens el quic ban, aquegles coses... Qn deuen cer Ces enes dels conlies? | com és que
el veng dells conlles no Tenen peslavyes perd en. cowwi, quann per & lrope algunes vueve,
@ que enTenen? [ per que aquestes nenes cempre vaun amp vestils i (aldillec? Per qué o
majoria de Cec ienes sén com ely nens pad ambp peclavwes, cabells Clargs i (aldilles?
Sin com nens amp algunes coses alegides i ne he acape dentendre. | aixé em (o
pensar en, une allra, cosa estravwya dells. conllies..: per qué a les cages quasi sempre i
maves i awies amp davanlal i ne hi he pares? Ja sé que bi ha lamilies en ne i ha
pare peré a casa é el pare qui cada dia em parya i e posa el davanlial per renlar el
plals, peré e cawvwsi e Che vish mai als conlles. | encara hi ha més coses que ne enlenc...:
Tole el personualiges de conlles Teven b pell del maleix color, ninga va amp cadivra de
rodes i Toles Oes. fumibies Tenen un pare, una mare, un, (L i una Glla..., Tel mell igual
L v dascempla gaire al que veig al carrer quan sorlim @ paggar... Per qué dew ser?
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Els contes s6n molt més que les histories i els dibuixos que
hi contenen i van molt més enlla de treballar aspectes com el
llenguatge o el foment de la lectura. Els contes sén materials,
pero també sén temps, espais, relacions, emocions i vivencies.
Els contes soén una finestra oberta a molts mons possibles i im-
possibles que tenen un paper fonamental en la construccié dels
imaginaris. El conte és un recurs amb un gran ventall de possi-
bilitats a I’hora de fer un acompanyament a les criatures en el
seu procés de desenvolupament. Descobreixen el mén que les
envolta, aportant imatges i llenguatge carregats de significat,
valors, formes de relacid, habits de convivencia, etc. Aquests
continguts son referents molt importants amb qué comptaran
per construir la seva identitat i la seva manera de relacionar-se
(Coeducaccid, 2017).

Per aixo cal tenir en compte els aspectes seglents:

e Les criatures busquen identificar-se amb els personatges (representati-
vitat), amb allo que poden i no poden fer i amb allo que els pertany o no
(limitacions).

e Quan es llegeixen o s’expliquen, sovint es pensa en exemples de la pro-
pia experiéncia on aquests rols i maneres de viure es donen i des d’aqui
es valida aquesta experiéncia com la unica possible. S’obliden, per tant,
d’altres exemples i altres realitats que també hi son.

En la literatura infantil i en les cangons el masclisme es pot
transmetre per mitja de la tematica i els continguts, en els per-
sonatges, els dialegs, I'Us del llenguatge i les il-lustracions i cal
tenir en compte que és tan important el que apareix com tot alld
que no apareix.
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Si observem els contes des d’una perspectiva de génere podem
veure com en general hi ha poca valoracié de les tasques de
cura i sostenibilitat de la vida, manca de referents femenins en
general, manca o poca presencia de persones LGBTI, de perso-
natges amb rols de genere no normatius, de models familiars i
de relacions afectives no heterosexuals i sovint molta presencia
d’amor romantic (aquest darrer no és tan present en els contes
especificament per a I'etapa 0-3, pero si que pot apareixer en
contes tradicionals, i esta molt present en les cancons).

Per tant, per a la tria i 'acompanyament dels contes, cal tenir
en compte els aspectes seglents:

Que apareguin valors com: la cura, la responsabilitat, el com-
promis, I’empatia, I’assertivitat, la presa de decisions, les emo-
cions...

e Que els personatges no responguin a estereotips de genere (nenes fra-
gils, submises, dependents, porugues, preocupades per la bellesa... i
nens valents, forts, segurs de si mateixos...).

e Que hi hagi un equilibri en el nombre de personatges masculins i feme-
nins i també la preséncia de personatges amb identitats de genere no
normatives realitzant activitats similars, tant en I’'ambit public com privat.

e Que hi hagi preséncia de personatges que transgredeixen rols i estereo-
tips de genere.

e Que hi hagi preséncia de diversitat en les formes d’estimar i relacio-
nar-se (lesbianes, gais, heterosexuals, bisexuals...) i diversitat en els mo-
dels familiars.

¢ Que hi hagi preséncia de diferents eixos de diversitat (funcional, cultural,
de classe...).
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Per tant, cal pensar en els contes com un conjunt, una globali-
tat que, si és diversa, ens obrira les portes a un mén més ampli i
amb moltes més possibilitats, on veure i viure les emocions des
de diverses mirades i on poder identificar-nos amb diferents
opcions i experiencies de vida que no reprodueixin els models
hegemonics i binaris.

L’acompanyament que es faci dels contes pot donar joc a mol-
tes opcions i molt de joc donant més o menys émfasi, jugant
amb els personatges, les seves identitats i els seus rols, in-
cloent informacioé potser no present al conte perd que permeten
ampliar imaginaris, etc.

En posar-nos a revisar els contes sovint sorgeixen controver-
sies i dubtes en relacié amb els contes tradicionals, ja que so-
vint es pensa que €s on meés es reprodueixen aquests models i
estereotips. Aix0 no significa que hagin de desapareixer de les
escoles en el cas que agradin i es vulguin seguir explicant, pero
si que poden ser acompanyats des d’una mirada critica i cal
que siguin complementats amb narracions que ofereixin altres
models més amplis i diversos.

El que si que hem de tenir present és que els contes que ano-
menem tradicionals son narracions orals que en un moment
concret es fixen i s’escriuen i després s’editen. |, com hem dit
abans, la neutralitat no existeix; per tant, aquests contes duen
implicits els valors predominants de I’época i el context geogra-
fic on es van escriure. Aix0 ens podria fer pensar que si aquelles
narracions orals haguessin arribat als nostres dies segurament
serien diferents. Per ultim, cal tenir present que no és el mateix
explicar un conte oralment que fer-ho amb il-lustracions on se-
gurament hi apareixen molts meés estereotips que dificulten la
identificacio dels infants amb personatges diversos.
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CONTES

td per a Ca reflecié

Sovint els contes “inclusius” es centren en un tema concret
(diversitat familiar, diversitat funcional, etc.) i la historia gira a
I’entorn del que es deriva d’aquesta situacid, de manera que
la situacié es converteix en I’eix central del conte i a vegades
s’obliden —o no es tenen en compte- altres aspectes i poden
fins i tot reproduir rols i estereotips de génere. Els contes que
es proposen a continuacié volen ampliar els imaginaris i oferir
models diversos i transversals alhora que parlen de temes tan
comuns com poden ser els habits.

TITOL CINC MINUTS MES

El pare sempre demana cinc minuts més per dormir, pero cinc minuts
DESCRIPCIO és molt o poc temps? De la ma d’aquesta familia descobrirem com
és de relatiu el pas del temps.

Donem visibilitats a una familia composta per un pare i dos infants;

la monoparentalitat i, sobretot, la monomarentalitat és molt present
VALOR AFEGIT a la nostra societat. Els dos infants estan lliures d’estereotips de tal

manera que no podem dir si representen el masculi o el femeni, calen

personatges referents com aquests als contes infantils.

En explicar el conte, podem assignar el génere femeni als personat-
ges infants per precisament trencar amb I'androcentrisme que ens fa

e identificar com a masculins els personatges que no tenen marques
de genere.
PORAULES CLAV HABITS/DIVERSITAT FAMILIAR/DIVERSITAT PERSONATGES RACIALITZATS
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NO ES HORA DE JUGAR

Ha arribat I'hora de dormir, pero en Rex sembla que té altres idees...

Mentre repassem els habits d’abans d’anar a dormir, ampliem
imaginaris vers les families. La familia de la nena protagonista esta
formada per dos pares i el Rex, un gos eixerit.

No necessita acompanyament especific

HABITS/ LGTBY/DIVERSITAT FAMILIAR/DIVERSITAT PERSONATGES
RACIALITZATS

DORM, MIXETA, DORM!

Ei! Torna a tancar el llibre. Que no ho veus, que dormo? Aixi comencga
aquest divertit album on la gateta s’ha adormit i no vol que ningu

la destorbi. Mentre passem les pagines, la mixeta ens interpel-la
continuament esperant que les seves paraules ens convencin per
tancar el llibre.

La protagonista és una mixeta gens estereotipada i amb cap marca
de génere.

Amb I'acompanyament podem reforcar la idea que és una mixeta,
sense caure en estereotips

TRENCANT ESTEREOTIPS DE GENERE/HABITS EN FEMENI/PROTAGO-
NISTA FEMENI
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AL MATI, D’HORA

Ben d’hora, ben d’hora, el nen protagonista salta del llit decidit a
preparar-se I'esmorzar!

Mentre acompanyem I'infant en I'inici del dia ampliem imaginaris
vers les families. La familia del nen protagonista esta formada per
dues mares i un gat entremaliat.

No necessita acompanyament especific.

HABITS/ LGTBY/DIVERSITAT FAMILIAR/DIVERSITAT PERSONATGES
RACIALITZATS

UNA GRAN FAMILIA

AlaVioleta i les seves amigues i amics del barri se’ls gira feina, arri-
ba la festa major! A través de les pagines coneixerem aquesta gran
familia on tothom és diferent, i s’estimen i s’ajuden molt.

Acompanyant la Violeta amb els preparatius de la festa major, es
mostraran tota mena de families, donant valor la diversitat familiar.
Alhora també es dona visibilitat a personatges racialitzats.

Amb I'acompanyament podem posar emfasi en la importancia de la
relacié amb les demés persones i la descoberta del mon. Atencio:
apareixen alguns personatges forca estereotipats, i d’altres gens,
fent palesa la diversitat de la societat, perd compte a no reforgar els
estereotips de genere.

LGTBY/DIVERSITAT FAMILIAR/AMISTAT/COOPERACIO /PROTAGONISTA
FEMENI/DIVERSITAT PERSONATGES RACIALITZATS

Lowtence Schimel & Elino Broslina

Al mat, d'hora
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BEBE ANTIRACISTA

El bebé que obre els ulls al racisme i ajuda a tenir converses critiques
des de la primera infancia.

També incorpora la perspectiva de genere i diversitat, visibilitzant i
donant valor a tota mena de colors, identitats...

Intentem no avancar prejudicis a primera infancia, recomanem tractar
des del valor positiu de la diversitat.

RACISME/DISCRIMINACIC/LGTBY/DIVERSITAT PERS RACIALITZATS/DIVERSITAT
FAMILIAR/TRENCANT ESTEREOTIPS | ROLS GENERE/PREVENCIO ASSETJAMENT
VIOLENCIES DE GENERE/NOVES MASCULINITATS.
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ACTIVITATS
per a ba reflocid individual © dequip

activitat 1
analilzem el conles?

Aquesta activitat consisteix a observar com sén els contes que
teniu a I'escola. A part dels contes i seguint una metodologia
similar, també us podeu fixar en les cancons i en les represen-
tacions iconografiques que hi ha a I'’escola.

Podeu fer I’activitat en dos nivells. Un primer que consistiria a
poder analitzar una mostra de contes escollits a I’atzar, poden
ser contes que estiguin a I’'abast de les criatures o contes que
no ho estan i que solen ser acompanyants per la persona adul-
ta. Observant aquests contes us podeu fixar en els aspectes
seglents i a continuacio fer un debat sobre el que heu observat:

e Qui és el personatge protagonista? Com és, que fa? Li atribuim algun
genere? Per qué?

e (Com sén els personatges secundaris? Com soén, que fan? Li atribuim
algun genere? Per que?

e Quin Us del llenguatge fan servir? Masculi generic? Neutre? Desdoblat?
e Apareixen models de familia? Com sén?

e Apareixen diversitat de races? Hi apareixen persones amb diversitat
funcional?
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En un segon nivell es pot recollir aquesta informacié de manera
sistematica amb la totalitat dels contes que teniu a I’escola i
a partir dels resultats obtinguts poder dissenyar una proposta
coeducadora de contes per a la vostra escola. L’observacié de
contes de manera aillada ens dona una informacié molt valuosa
determinada pero que alhora pot ser parcial. L’analisi de la tota-
litat de contes (del centre o d’una aula o d’un espai determinat)
ens permetra quantificar numericament els resultats i per tant
ens oferira una visié més global.
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AcTivitat 2.

Aquesta activitat proposa obrir un debat sobre els contes que
anomenem tradicionals i alguns dels valors subjacents que hi
ha presents i que avui en dia encara perviuen en les nostres
creences i en les nostres relacions. Per aixd proposem visionar
dos videos en els que es mostra una experiéncia amb infants i
joves a través de dos contes tradicionals: La caputxeta vermella
i La bella i la bestia.

La caputxeta diu que no:
https://www.youtube.com/watch?v=xCEEKqcSFLO

Es possible canviar per amor?
La bella i la béstia:
https://www.youtube.com/watch?v=4dgKwzPSUPs

Si voleu més informacio sobre el projecte “Cambia el cuento” la
podreu trobar al segiient enllag:
https://cambiaelcuento.com/
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PiTOL Y

L' ACOMPANYAMENT DELS INFANTS

FaTemps ja daquell primer dia descola i cada dia em senle més o més de gust. (rec
que aixé é perqué senlie que i i un equip de persones que em miren, m'opserven, eslan
alendes o com eslic, al que em pagsa, al que necegsile, bing L Tel quan ne <& i com elic,
ni qué em passa ni qué necessile. E0lee majuden a consixer-me, a rellacionar-me amp
mi L amp la resla de personiles des de o cura i el respede, a demanar permis i a for
respeciar Ceg meves necessiliale i desiljos. fmagine que si o lan aixic dew cer perqus é meoll
imperlanl. [ agrada quan plore per pena, delor ¢ quan ne < ni perqué plore L em
deixen, plorar i macempanyen quan fe de viure una siluacié que ne em (o senlir Bé, i
magrada woll Tambe quan juguen amp mi i riem, i com a pec @ pec majuden a pesar
nom a leg coges. | com aquests nems sén moll amplis L diversos, com amp Ces seves paran-
Oeg. b quee Telles Ces personies ens senliam reconegudes, Tl Ges que som nenes, com leg que
com nens, com les que ne capem qué som, com Toles, cadasoi a ln seva manera, amp el
seus guglos, degigs, maneres de ser L amb Ces prépies lamilies formem parl de Cescola L ens
en cenliom part. Senllo que é un espai on ens. cuiden i ens ensenyen a cuidar-ves. Qrec
que sapenl aixé ja & e mége umperlanl de o vida! Quina soit hower descoperl agquest
Tresor! Perd. dil aixd. e eliall pensant en. una cosa que e enienc. | é que si Bé Toles Ceg
percenes adulles de Cescola son dilerents, de ba maleiva manera que som diferenils Toles
Oes. persovies. péliles i Toles Ces bamilbies que venen i van, com é que Toles sén doves (Ces meg-
Treg, eucadores, leg persenes que nélegen i Teen cura dele espais, Geg persenes que cuinen
L e preparen e menjar...), peré en conwsi sén fomes els que venen a arregbor ef jardi,
mebles, caBles i allires coses que eg fan malBe. Pal ser que les doves no sapiguen arveglar
coses i el fhomes ne sapiguen, educar i Tenir cwra, de Geg criaiures? Porle molly dieg a
Cescoln i encara i fun molles coses que ne enlenc... i sorl que en agquest cami de deg-
coperin macemparwa Tl Cequip de Cescola i de (el arec que ne vull que ¢ acabi mail
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Com ja hem anat veient, si no posem atencié en aquest sistema
i en com opera en nosaltres i en les nostres relacions, es repro-
dueix de manera automatica, ja que també hi estem immerses
i perqueé també hem estat socialitzades en aquests models. En
aquest sentit, és important ser conscients que no som respon-
sables del que hem rebut, pero si que ho podem ser d’allo que
deixem o transmetem i és des d’aquesta mirada que proposem
la coeducacié com a mitja de reflexid i el questionament cons-
tant.

Perd com funciona aquest sistema en les persones? Quan ens
relacionem amb persones, grans o petites, quasi sempre fem
un primer cop d’ull a I’altra i observem aspectes com el génere
(que li atribuim a partir d’uns models socials), la raca, la clas-
se social (sobretot en el cas de les persones adultes), la seva
edat, les capacitats observables... Es ben bé com si féssim un
escaner a la persona que tenim davant i aquest ens serveix
per a categoritzar-la i donar-nos unes pautes sobre quina és
la millor manera de relacionar-nos-hi: si li parlem en masculi o
en femeni, si li parlem en catala o en castella, si li parlem fort o
fluix, li si parlem amb un determinat vocabulari o amb un altre,
etc. Aquest mecanisme d’entrada pot semblar practic per ser
rapid i poc costos. El problema rau en el fet que aquesta cate-
goritzacio la fem basant-nos en estereotips, é€s a dir, atorgant
una seérie de caracteristiques o propietats a una persona pel
fet de pressuposar-li pertanyer a un determinat col-lectiu, con-
vertint-se aquestes propietats en centrals de la persona i fent-
nos obviar d’altres. Aixi doncs, alhora que atribuim una serie de
trets de manera automatica a les persones, sovint interpretem
tot alld que fa des d’aquest mateix prisma. Aquestes caracte-
ristiques o propietats, a més, solen cristal-litzar-se i definir les
futures relacions que tindrem amb aquesta persona. Aix0 es
dona clarament amb el génere i opera també amb la relacié que
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establim amb els infants. Aixi doncs, de manera molt incons-
cient, tendim a interpretar diferent un comportament quan ve
d’una nena que quan ve d’un nen. Per exemple, pensem en
un nen que parla molt... qué en pensem? | ara, pensem en una
nena que parla molt... que en pensem?

Educar és acompanyar les criatures en la seva descoberta del
mon i també en com el mén les veu, les anomena i que els
ofereix. Es essencial, doncs, prendre consciéncia que sempre
i en tot moment s’esta acompanyant les criatures, en tot alld
que es fa i en com es fa, perdo també en el allo que no es fa.
L’acompanyament mai no és neutre, ja que el propi sistema de
creences hi és sempre present, per aixo és important poder-lo
reconeixer, posar en questio i validar o canviar certs aspectes
si és necessari. Per fer-ho ens podem fixar en alguns aspectes
com ara:

e Quines valoracions es fan de certs comportaments en detriment d’al-
tres que no es valoren (o es valoren menys). Per exemple: es valoren
aspectes com la valentia i la fortalesa i no es valoren aspectes com la
vulnerabilitat i el plor.

e Si s’expliqguen o argumenten certs comportaments dels infants prenent
com a base el seu genere. Per exemple: quan es pensa en una classe
amb un major nombre de nens se sol creure que sera un curs mogut.

e Quines identificacions fem de I'aspecte fisic. Per exemple quan a una
nena se li reconeix de manera explicita i davant de la resta el dia que
porta un vestit bonic (posem en valor I’estéetica pero pot ser que no po-
sem en valor la comoditat o altres aspectes que podriem destacar de la
roba que porten).

e Quin us es fa del llenguatge. Per exemple: quan emprem el masculi
generic per a referir-nos a tot el grup: els nens, tots al pati...
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Les mestres i educadores son les persones referents dels cen-
tres i tenen un paper clau en la definicié del projecte pedago-
gic del centre i en el dia a dia amb els infants, com també sén
referents per a les families. Aix0 dona una capacitat de poder
decidir alhora que atorga una immensa responsabilitat.

En aquest sentit, les professionals de les escoles bressol son la
clau per a la incorporacié d’aquesta mirada i aixi poder caminar
cap a unes escoles lliures d’estereotips de génere, que cuiden,
que donen una mirada amplia i diversa del moén i que afavo-
reixen I’experimentacié des d’un entorn segur. | fer aixd no és
facil, per aixo creiem en el treball d’equip com al millor motor
per aquest canvi desitjat.
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ETS UN AMOR

Hi ha tantes maneres d’estimar i estimar-nos, com colors a la vida.
Aquest album ens mostra les persones del carrer, com son, amb
totes les seves diversitats, colors, formes i dimensions.

Aquest album incorpora la perspectiva de génere i interseccional
d’una manera molt clara, per parlar de les emocions i I'amor. Gran
quantitat de personatges que mostren referents diversos que tren-
quem amb els estereotips i rigidesa del génere binari.

Podem donar valor a totes aquelles imatges que trenquen amb els
estereotips, podem tenir en comptes les edats, 'aspecte fisic, la
diversitat de cossos, de pells...

DIVERSITAT/AMOR/TRENCANT ESTEREOTIPS | ROLS GENERE/LGTBY/
NORMALITAT-NORMA/DIVERSITAT PERSONATGES RACIALITZATS

ARMANDO

El pare ha comprat a I’Armando un regal que fa molt de temps que li vol
donar: una pilota de futbol! LArmando complira amb les expectatives
del pare? Quins valors projectem sobre els infants amb les joguines i
jocs que els proposem? Hi ha un biaix de génere al joc infantil?

Donem eines a la infancia per esdevenir elles mateixes, alliberant-les
de les pressions i expectatives socials.

Podem resignificar els jocs infantils tal com fa I'’Armando al conte, i
donar altres valors i significats als jocs i joguines estereotipades que
sovint son a I'abast de la infancia. Atencio, treballar des d’allo que els
infants ja saben, els seus propies estereotips, i no treure’n d’altres
que potser encara no son al seu imaginari.

NOVES MASCULINITATS/TRENCANT ESTEREOTIPS DE GENERE AL JOC/
ESPORTS | GENERE

AMOR

JESS HONG

P

Capifol 4

us



B¢

TITOL

DESCRIPCIO

VOALOR GFEGIT

ACOMPANYAMENT

PARAULES CLAU

CONTES
per a Ca reflocié

Si, SOC UN FELI

El nostre petit feli s’haura d’afrontar a un grup de grans felins que
se’n riuran i posaran en dubte la seva felinitat. Com fara el feli per
reafirmar-se i no doblegar-se a la imposici6 de la seva societat?

Per ser un feli, s’ha de ser d’una manera concreta? Les mateixes
reflexions les podem traspassar al fet de ser nena i nen: quines
expectatives hem d’acomplir? Son obligatories? També es pot llegir
en clau adultocéntrica, i donar valor a la infancia com a persones
amb ageéncia i identitat propia.

Tenir present que els animals adults representen la masculinitat
hegemonica que pot esdevenir en I'adultesa en violéncia masclista.
Atencid, no caure en estereotips a I'nora de presentar el personatge
femeni que apareix com “I'amiga del feli”.

DIVERSITAT/CONTRA ADULTCENTRISME/NOVES MASCULINITATS/DIS-
CRIMINACIO/DRETS INFANTS/AUTOESTIMA
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ACTIVITATS
per a ba reflocid individual © dequip

activitat 1

Aquesta activitat consisteix a inventar la historia de vida d’un
nado recent nascut. Ho podem fer amb tot el grup, de tal ma-
nera que cadascu vagi aportant noves idees a la historia. Es pot
dinamitzar passant-nos una pilota per a fer la nostra aportacio.
En acabar ens podem preguntar coses com:

e Ens ha calgut saber si era un nen o una nena per a definir la historia? En
cas gue si, per qué era necessari?

e En el cas que se li hagi atorgat un génere, creieu que aquest ha influit en
la seva historia de vida? El personatge responia al model de la masculi-
nitat o de la feminitat?

e En el cas que el personatge hagi fet o escollit coses que no li correspon-
drien des del que seria un model normatiu de masculinitat o de feminitat,
com li ha anat? Qué li ha passat? Com us heu sentit a I’'escriure una
historia on el personatge transgredeix les normes socials de génere?

Es possible que en arribar a fer aquesta activitat, i en el cas
que hagiu realitzat la totalitat o part de les activitats propo-
sades previament, ja sapigueu com crear la historia per in-
tentar que no respongui a estereotips, i en aquest cas és in-
teressant veure els debats que sorgeixen i quin és el model
al qual fem que s’apropi el personatge. Us proposem de fer
aquesta activitat amb d’altres persones conegudes o fa-
milies de I’escola que us comparteixin les seves histories
inventades i des d’aqui poder-les analitzar o treballar-hi.
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AcTivitat 2.

Aquesta activitat consisteix a visualitzar el video breu segulent.
Ens mostra un experiment que es fa amb un nadd al qual es
vesteix de rosa en una ocasio i de blau en una altra. Ens mos-
tra la interaccid diferenciada que fan les persones adultes en
funcié de si consideren que és una nena (quan va de rosa) o un
nen (quan va de blau). | més enlla de poder identificar com el
comportament de les persones adultes és diferent, ens mostra
com els infants aprenen i interioritzen aquestes diferencies des
de la primera infancia.

La mente en panales
https://www.youtube.com/watch?v=7hBX7YUAx2|&list=PLk-

8blGxW9akBrWXUrmK4yfNRYUB8VSCsJ

activitat 3

Aquesta activitat consisteix a veure un video que ens relata, a
partir d’una investigacio realitzada a un institut de secundaria,
quins son els efectes que es generen en els imaginaris i per tant
en la configuracié de les nostres realitats i identitats, quan I’Us
del llenguatge és el masculi genéric.

A partir d’aqui podem reflexionar de manera individual i com a
equip sobre quin és I’'us del llenguatge al centre, tant en el llen-
guatge escrit com en l'oral.

Hoy toca plastica
https://www.youtube.com/watch?v=29La-ob67Ac
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