
Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Hora Gratuïta

AMUNT ASSOCIACIÓ PER LA CULTURA I 
EL DESENVOLUPAMENT                           
Email: amunt2017@gmail.com                                        

Telf.: 612292882

Anglès i àrab per a infants 17/9/2022 29/6/2023 de dilluns a diumenge 
horaris de matí i 

tarda a consultar
Si

Català per dones amazigues 10/10/2023 18/6/2024 dimarts de 9:30 a 11:00h No

Llengua i cultura amaziga per infants 
de 3-14a

15/10/2023 16/6/2024 diumenge de 16:30 a 18:00h No

Gimnàstica  2/10/2023 30/6/2024 dilluns, dimecres de 9:15 a 10:15h No

Ioga 2/10/2023 30/6/2024 dimarts, dijous de 9:15 a 10:15h No

Ioga 2/10/2023 30/6/2024 dimecres, divendres de 15:45 a 16:45h No

Ioga 2/10/2023 30/6/2024 dimecres, divendres de 16:55 a 17:55h No

Pilates 2/10/2023 30/6/2024 dilluns, divendres de 17:15 a 18:15h No

Pintura  2/10/2023 30/6/2024 dimarts de 9:30 a 11:30h No

Tai-xí 2/10/2023 30/6/2024 dimarts, dijous de 15:45 a 16:45h No

Tai-xí 2/10/2023 30/6/2024 dimecres, divendres de 9:15 a 10:15h No

Grup teatre 2/10/2023 30/6/2024 divendres de 18:30 a 21:00h No

Country 2/10/2023 30/6/2024 dimarts de 17:00 a 19:00h No

Relaxació amb sons tibetans 2/10/2023 30/6/2024 dijous de 10:30 a 12:00h No

Ball en línia 2/10/2023 30/6/2024 dilluns matí a consultar No

Sevillanes 2/10/2023 30/6/2024 dilluns matí a consultar No

Horari: dilluns a divendres de 9 a 14 h i de 15:30 a 21 h                                                                                                    

Dissabtes de 9.30 a 13 h i de 16 a 20:30h i diumenges de 16 a 20:30 h

ACTIVITATS 2023/2024

Consulteu la disponibilitat de places i preus a les entitats organitzadores

ANARUZ N AFRIKA   ASSOCIACIÓ 
CATALANO                                                          
Email: anaruznafrika10@gmail.com                   

Telf.: 671966642

ASSOCIACIÓ CFA DE CAN RULL                  
Email.: associaciovidalba@gmail.com      

Telf.: 937274344                                           

C./ Gustavo Adolfo Bécquer, 24                                       

(activitats adreçades a persones adultes)

C. Sant Isidor, 51 Telèfon: 93 723 66 00

       Correu electrònic: ccivics@ajsabadell.cat
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Pintura per persones adultes 12/9/2023 21/6/2024 dimecres de 17:00 a 19:30h No

Pilates per persones adultes 12/9/2023 21/6/2024 dimarts, dijous de 18:00 a 18:55h No

Pilates per persones adultes 12/9/2023 21/6/2024 dimarts, dijous de 19:00 a 19:55h No

Pilates per persones adultes 12/9/2023 21/6/2024 dimarts de 20:00 a 21:00h No

Roda cubana i salsa iniciació 18/9/2023 21/6/2024 dilluns de 20:00 a 21:00h No

Roda cubana i salsa avançat 18/9/2023 21/6/2024 dilluns de 20:00 a 21:00h No

Sevillanes 12/9/2023 21/6/2024 dijous de 19:30 a 21:30h No

Hip - hop edats entre 8 i 12 anys 12/9/2023 21/6/2024 dimarts, dijous de 16:55 a 17:55h No

Kung-fu per totes les edats 13/9/2023 21/6/2024 dimecres de 19:00 a 21:00h No

Teatre infantil 18/9/2023 21/6/2024 dilluns de 17:00 a 19:00h No

Teatre grup pre-adolescents 15/9/2023 21/6/2024 divendres de 17:00 a 19:00h No

Teatre grup adolescents 12/9/2023 21/6/2024 dimarts,dijous de 18:00 a 20:00h No

Teatre grup de joves 13/9/2023 21/6/2024 dimecres de 19:00 a 21:00h No

ASSOCIACIÓ CASAL DE GENT GRAN DE 
CAN RULL                                                      
Telf.: 937160220 / 616528422

Assaigs grup de teatre de l'entitat 12/9/2023 16/7/2024 dilluns,dimarts de 15:30 a 18:00h No

ASSOCIACIÓ DE VEÏNS DEL SECTOR 
CAN RULL                                                     
Email: info@avcanrull.org                                    

Telf.: 93 723 65 52                                                

C./ Sant Isidor 82 A      
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ASSOCIACIÓ DANSA DEL VENTRE 
SABADELL                                               
Email: lalunaindia@gmail.com                            

Telf.: 654019896

Dansa del ventre adreçat a dones 14/9/2023 4/7/2024 dijous de 19:30 a 20:45h No

Curset avançat de sardanes 13/9/2023 19/6/2024 dimecres de 19:00  a 21:00h Si

Assaigs sardana esportiva 31/8/2023 25/7/2024 dijous de 20:00  a 21:45h Si

Sessions d'estiraments i relaxació 13/9/2023 26/7/2024 dimecres de 10:30 a 11:30h SI

Educació sanitària (maternal) 15/9/2023 26/7/2024 divendres de 10:00 a 12:00h Si

V1 - 15.09.23

ASSOCIACIÓ SARDANISTA COLLA 
SABADELL                                                           
Email: colla.sabadell@gmail.com

CAP CAN RULL - CORPORACIO 
SANITARIA PARC TAULI                              
Telf.: 937247920

3 de 3


