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COMISSIO: 1. SOLITUD NO VOLGUDA | VOLUNTARIAT

Abordar la problematica sobre la solitud no desitjada i
I'aillament social de les persones grans que viuen al nostre
municipi.

Descripcié:

SESSIO 1

Programa de voluntariat de les persones grans.

Abordar la problematica sobre la solitud no desitjada i
I'aillament social de les persones grans que viuen al nostre

Descripcié: mMunicipi.
Programa de voluntariat de les persones grans.
DATA 20/09/2023
HORA 10h —12h
LLOC Casal Pere Quart - Sala 3
Daniel Graells daniel54@gmail.com
Agustina Matas agustinamatas@gmail.com
Imma Palau immapalaugubern@gmail.com
Carme Gomez i Amparo Martinez
ASSISTENTS begona.antunez@yahoo.es

Maria Cruells mariacruellssallent@gmail.com
Antoni Llorca antonillorcal405@gmail.com

S’excusen: Miquel Aguilar miguelaguilar@gmail.com
i Carme Vidrera carme.videra@gmail.com

DINAMITZACIO

Marina Esteban i Marta Dalmau (Portacabot)

ORDRE DEL DIA /
TEMES A TREBALLAR

1. Benvinguda

2. Lectura del plenarii nous temes a treballar durant el
curs

3. Torn obert de paraules

4. Recordatori propera trobada
- Dimecres 4 d'octubre

5. Comiat
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DESENVOLUPAMENT
DE LA SESSIO

1. Benvinguda

Es rep a les persones participants, avui l'assisténcia és
reduida.

2. Lectura del plenari i nous temes a treballar durant el
curs

Comentem les respostes de I'enquesta i les propostes que van
sorgir. Es va proposar buscar un punt per a que les persones
grans puguin adrecar-se directament. Un punt de persones
grans semblant al funcionament del punt lila a les festes.

Repassem que la majoria de respostes sén que necessiten
passar una estona amb companyia. La possible solucié que es
va proposar es realitzar trobades.

Problema: coordinacié i comunicacié — no s'informa a la gent,
arriba a qui arriba.

3. Torn obert de paraules

Hem de pensar nous temes a tractar. La demanda que hi havia
deltema voluntariat es que des de I'’Ajuntament hi ha la voluntat
de crear un punt de voluntariat dedicat Unicament i
exclusivament a persones grans.

Proposar idees, mesures i accions que podem fer des del Consell
per poder crear aguest punt de voluntariat.

Propostes/Pluja d'idees de la sessié:

- Poder parlar amb l'estructura actual del voluntariat i
aportar el que creiem gque es important.

- Captar persones del Consell i entitats que vulguin
col-laborar.

- Possible localitzacié del punt de voluntariat: casal
Pere Quart.

- Hem de pensar com podem ajudar amb la creacié
d'aquest punt de voluntariat.

- Coordinacid amb I'agrupacié dels casals. L'objectiu es
comu: ajudar a les persones grans.

- Informar de l'existencia del consell. Col-laborar amb
les entitats.

- Fer més difusié dels serveis que s'ofereixen a les
persones grans.

- Semblant al punt de voluntariat per demanar tot
tipus d'informacio relacionada amb les ajudes per les
persones grans.

- Servei de neteja 1h a la setmana: com se sap aixo?
Com es fa difusié?

- Ens podem posem en contacte amb algu de serveis
socials i que vingui a exposar els recursos existents
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Projectes:

per la gent gran (el dia 30, aprofitant que fem aquesta
xerrada al consell).

Demanar que vinguin els del punt de voluntariat i
gue ens expliquin I'enfocament d'aquest projecte,
aixi poder donar un cop de ma com a Consell
Consultiu de la gent gran.

Demanar a algun expert en aquest tema per fer una
xerrada a nosaltres com a consell consultiu, i aixi,
després demanar als experts per participar a la taula
rodona.

Organitzar una taula rodona per parlar dels recursos
existents a Sabadell per persones grans.

4. Recordatori propera trobada

Dimecres 4 d'octubre.

5. Comiat

Comiat i agraiments.




