
 

 

 

 
 

COMISSIÓ: 1. SOLITUD NO VOLGUDA I VOLUNTARIAT 

Descripció: 

Abordar la problemàtica sobre la solitud no desitjada i l'aïllament social 

de les persones grans que viuen al nostre municipi. 

 

Programa de voluntariat de les persones grans. 

  

SESSIÓ 2 

DATA 29/11/2022 

HORA 10h 

LLOC Casal Pere IV 

ASSISTENTS 

Membres comissió: 

Inma P., Toni L., Txell T., Maria C. 
 

S’excusen: 

Carme V.  
 

 

DINAMITZACIÓ 

Ajuntament:  

Sònia Tomàs (Portacabot)  
 

ORDRE DEL DIA / 

TEMES A 

TREBALLAR 

 

1. Benvinguda 

2. Valoració de la situació de l’enquesta 
3. Propostes per abordar en la finalització de l’enquesta 

4. Recordatori properes trobades: 

5. Torn obert de paraules 
6. Comiat 

 

 

DESENVOLUPAMENT 

DE LA SESSIÓ 

 

1. Benvinguda 

 

Es rep a les persones participants, avui l’assistència és reduïda. 
 

 

2. Valoració de la situació de l’enquesta 
S’observa que hi ha 393 respostes.  

 

Un cop es tanqui l’enquesta, caldrà veure què es fa amb els resultats. Es 

comenta que és important que es realitzi alguna acció amb els resultats.  



 

3. Resposta de l’Ajuntament 
 

La Sònia reenvia, als membres de la comissió, la resposta de 

l’Ajuntament efectuada en motiu de les demandes de la trobada anterior 
de la comissió.  

 

4. Propostes per abordar en la finalització de l’enquesta 

 
Es comenta de portar algunes pinzellades de propostes a realitzar quan 

es tanqui l’enquesta.  

 
Com a Consell Consultiu de Gent Gran es desconeixen les entitats sobre 

voluntariat que existeixen a Sabadell. Així doncs, a partir dels resultats 

obtinguts a l’enquesta es pot pensar sobre com relacionar-ho amb les 
entitats de voluntariat.  

 

Es diu que la comunitat més propera, la comunitat de veïns, etc. també 

son els agents que han d’involucrar-se en aquest procés, per tal de revertir 
la solitud no volguda. Cal treballar la consciència del veïnatge.  

Descentralitzar-ho per centres cívics i per cada zona, per exemple, i 

adaptar-ho a cada realitat.  
 

Es parla del projecte “Radars” de Barcelona, que consisteix en fer córrer 

la veu quan algú fa dies que no va a comprar el pa o d’altres accions 

similars.  
 

5. Altres 

 

Formacions al voluntariat 

 

S’observa que cal fer formacions al voluntariat, per tal que tingui unes 
nocions i una mínima formació en el contacte amb la gent gran.  

 

L’entitat Amics de la Gent Gran fa una formació als voluntaris, i, en 

paral·lel, a les persones grans que reben aquest voluntariat.  
 

Es comenta de demanar algun tipus de formació al Punt de Voluntariat o 

de xerrada informativa sobre aquest aspecte.  
 

També es podria plantejar com una taula rodona. On hi hagi diverses 

entitats que puguin explicar el seu format, com ho fan, etc.  
 

I fa una reflexió sobre que, per on cal començar, és per la pedagogia 

escolar, i no només orientant-ho a la gent gran. Cal una mirada més 

intergeneracional.  

 

6. Recordatori properes trobades: 

 

 13 de desembre: Comissió permanent 

 20 de desembre: Plenari 

 

7. Tancament 

 

Comiat i agraïments. 



 

  

ACORDS  

- La Sònia enviarà:  

 Resposta de l’Ajuntament 

 Dates escrites de les properes trobades 

  

 


