
 
 

 
 

 

COMISSIÓ: 1. SOLITUD NO VOLGUDA I VOLUNTARIAT 

Descripció: 

Abordar la problemàtica sobre la solitud no desitjada i l'aïllament 
social de les persones grans que viuen al nostre municipi. 
 
Programa de voluntariat de les persones grans. 

  

SESSIÓ 2 
DATA 24/01/2023 
HORA 10h 
LLOC Casal Pere IV 

ASSISTENTS 

Membres comissió: 
Inma P., Toni L., Txell T., Carme V.  
 
S’excusen: 
- 
  

DINAMITZACIÓ Ajuntament:  
Sònia Tomàs (Portacabot)   

ORDRE DEL DIA / 
TEMES A TREBALLAR 

 
1. Benvinguda 
2. Valoració final de l’enquesta 
3. Propostes per abordar els resultats de l’enquesta 
4. Formació al voluntariat 
- Elaboració i concreció d’idees 
- Punt de Voluntariat – Assistirà al març per a recollir les propostes 
5. Torn obert de paraules 
6. Comiat 
  

DESENVOLUPAMENT 
DE LA SESSIÓ 

 
1. Benvinguda 

 
Es rep a les persones participants, avui l’assistència és reduïda. 
 
 

2. Valoració final de l’enquesta 
 
S’observa que hi ha hagut 406 respostes en total. 
  



Què s’observa a l’enquesta? 

- En general, hi ha un 20-30% de respostes alarmants 

- Les respostes d’explicació de motius costen de respondre, 

ho fa poca gent 

- Cal tenir la relació entre les dades i la població de Sabadell 

 
3. Propostes per abordar els resultats finals de l’enquesta 

 
Es comenta de portar algunes pinzellades de propostes a realitzar 
quan es tanqui l’enquesta.  
 
Com a Consell Consultiu de Gent Gran es desconeixen les entitats 
sobre voluntariat que existeixen a Sabadell. Així doncs, a partir dels 
resultats obtinguts a l’enquesta es pot pensar sobre com 
relacionar-ho amb les entitats de voluntariat.  
 
Es diu que la comunitat més propera, la comunitat de veïns, etc. 
també són els agents que han d’involucrar-se en aquest procés, 
per tal de revertir la solitud no volguda. Cal treballar la consciència 
del veïnatge.  
Descentralitzar-ho per centres cívics i per cada zona, per exemple, 
i adaptar-ho a cada realitat.  
 
Es parla del projecte “Radars” de Barcelona, que consisteix en fer 
córrer la veu quan algú fa dies que no va a comprar el pa o d’altres 
accions similars.  
 

4. Formació al voluntariat 
 
Propostes sobre com enfocar les formacions de voluntariat 
 

- Es comenta que les formacions al voluntariat i el voluntariat 
està dispers, cada entitat desenvolupa la seva pròpia 

- Cada entitat ho centra en una cosa diferent 
- Es parla de poder tenir una fotografia genèrica de realment 

què s’està fent 
- Es diu que tu, com a persona individual, has d’anar a buscar 

el voluntariat 
- La persona sent la necessitat de fer un voluntariat i ho 

busca. Però no és l’entitat o el Punt de Voluntariat la que “ve 
a tu” 

- Es proposa que el Punt de Voluntariat publiciti i promocioni 
el voluntariat a través del canal de Gent Gran de Telegram 

 
Es proposa de fer un anàlisi de les formacions al voluntariat que hi 
ha des de totes les entitats i, veure, futurament, si es desenvolupa 
i s’unifica una única formació “central” des del Punt de Voluntariat.  
 
 



5. Recordatori properes trobades: 
 

• La propera sessió és el dimarts 7 de febrer 
 

6. Tancament 
 
Comiat i agraïments. 

 
  

ACORDS  

- La Sònia enviarà:  

• Enllaç dels resultats de l’enquesta:  

https://surveys823173.typeform.com/report/qt5Ipsyg/rmtnliUl9G9XOnPO  
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