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ACTA DE LA SESSIO DE LA COMISSIO DE TREBALL DEL CONSELL
CONSULTIU DE LES PERSONES GRANS DE SABADELL

Dia i hora: 4 de desembre de 2025, a les 10 h.

Lloc: Casal Pere Quart.

Consellers/es: 15. Pere Freixa, Esteve Calvet, Maria Candela (Lidia), Concha
Arjona, Antonio Soto, Carme Miret, Antonio Albalad, Imma Palau, Enric
Crusafont, Maria Sales, Marti Sala, Agustina Matas, Carme Videra, Maria Cruells,

Miquel Aguilar.

Dinamitzadors/es: Marc Serra (PortaCabot).

e Benvinguda
La sessid s'obre amb la rebuda a les persones membres del Consell i, tot seguit,

passem llista.

® Punt 1: Repassem les novetats de les darreres setmanes i ens posem
al dia.

En Marc obre el primer punt de l'ordre del dia traslladant una informacié de
part de I'Ajuntament, en relacié a la renovacié de les persones membres del
Consell, que s'obrira el proper 11 de desembre i restara obert fins I'11 de gener.
Aqguesta informacid fa referéncia a que els consellers i conselleres han de tenir
present que totes les entitats hauran de tenir vigent el certificat electronic per
poder formalitzar les candidatures per seguir formant part del Consell, ja sigui

pel que fa a la mateixa persona, com a una de nova.
Tot seguit, en Marc també informa que el projecte del curtmetratge sobre
I'edatisme en el qual I'Ajuntament hi ha estat treballant en aquests darrers
mesos, per poder-lo posar en marxa, ja té productora. Aquesta és la
guanyadora d'un procés de licitacio, i dirigira una seérie de sessions de
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preparacio i filmacid que aniran al marge de les sessions ordinaries mensuals
del Consell, tal com explica en Marc. Aixi, de cara a participar en aquest
projecte, es demana a les persones membres que es manifestin quant a la
seva voluntat i disponibilitat, i en surt la seguent llista:

- Pere Freixa.

- Miquel Aguilar.

- Carme Candela (Lidia).

- Concha Arjona.

- Antonio Albala.

- Agustina Matas.

- Marti Sala.

- Esteve Calvet.

- Carme Videra.

Tot seguit, I'Enric demana intervenir per fer el llistat de les persones que
estarien disposades a anar a la radio en els propers mesos. Rapidament s’hi
apunten diferents consellers i conselleres, de manera que també
confeccionem la seguent llista al respecte:

- Desembre: Pere Freixa i Agustina Matas. Suplent: Lidia Candela.

- Gener: Maria Sales i la Concha Arjona. Suplent: Maria Cruells.

- Febrer: Marti Sala i Carme Miret. Suplent: Enric Crusafont.

- Marg: Lidia Candela i Esteve Calvet. Suplent: Enric Crusafont.
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A continuacio, en Marc trasllada a la Carme Videra que, de cara a l'acte en
commemoracio dels Drets Humans del proper 10 de desembre a la tarda, en
gueé sera la representant del Consell, caldra que hi sigui a les 18:15 hores. Quant
a la resta de persones assistents, en Marc fa el recordatori que l'acte

comencgara a les 19 hores.

® Punt 2: Seguiment dels projectes de les diferents comissions

A continuacio, posem en comu l'avencg i novetats de les diferents comissions.
En aquest punt, en Miquel informa que quant al butlleti, les persones
membres de la comissid es van trobar la setmana passada i ja tenen els
continguts del numero 6. També convida a totes les persones assistents, un
cop Més, a participar de les properes edicions. Demana, alhora, que ho puguin
fer amb textos breus i amb alguna fotografia illustrativa. També trasllada que
esta previst que s'elaborin i es publiquin 4 butlletins I'any. També comenta
gue esta introduint les correccions del butlleti 5, i informa que I'Ajuntament
els ha traslladat que esta cercant pressupostos per externalitzar la tasca del
disseny dels butlletins, i aixi poder donar suport a les persones de la comissid
s'ocupen d'aquest tema. En Marti, pel que fa a aguesta questio, informa que
també demanara pressupost a una impremta per buscar una alternativa de
suport al disseny, si 'Ajuntament finalment no pot fer-se’'n carrec.

En Miguel passa a exposar novetats de la comissid de Cicle de Conferéencies i,
sobre aquestes, comenta que properament en faran a diferents districtes que
aixi ho demanin expressament. També explica que avui se celebrara una nova
xerrada, i els convida a assistir-hi. També informa que ha escrit un article al
Diari de Sabadell, i que es titulara “La xocolata, una font de salut. Tot seguit,
dona informacid sobre altres conferencies dels propers dies.

Seguidament, en Pere recorda que I'Ajuntament encara li deu una sessid
formativa de Canva i en Miquel proposa que pugui fer-se al Casal i oberta a
tothom. En Pere reprén la paraula tot demanant que, a banda de la solitud no
volguda, també es parli d’habitatge i de residéncies als propers butlletins.
L’Enric, per la seva banda, recorda que estara bé que en la sessid plenaria
s'abordi el tema d'assegurar l'assistencia de les persones membres, i torna a

proposar que aquelles que no assisteixin regularment se'ls revoqui la
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pertinenca al Consell. També exposa que ell no voldria fer fora ningu, pero si
gue les persones portaveus han d'anar assistint-hi. En aquesta questio, en
Miquel expressa que no esta d'acord en procedir a quUestionar la pertinenca al
Consell de cap persona membre.

En Miquel aprofita per continuar amb la seva intervencio, i comenta que cal
disposar de persones voluntaries als barris per ajudar en la tasca de donar
suport a la questio de la solitud no volguda.

Finalment, abordem un aspecte molt important a tancar en la present sessio:
la validacié de les diapositives de les diferents comissions quant a alld que
cadascuna d'elles traslladara a la sessid plenaria del proper dimecres 10 de
desembre al mati. Totes les diapositives queden validades, i es recull la
proposta de la Carme, que demana que algu pugui sortir a parlar a la sessio
sobre les iniciatives per combatre I'edatisme (basicament els tallers als centres
educatius), i també a fer balan¢ de la jornada comarcal dels consells de
persones grans que va tenir lloc a Terrassa el 26 de novembre. Aixi, en Pere

manifesta que s'ofereix per ser la persona voluntaria en questio.

e Punt 3: Precs i preguntes

Per acabar, en aquest darrer punt de precs i preguntes, es porta a terme una
valoracio positiva i per unanimitat dels primers tallers per combatre I'edatisme
gue s'han celebrat als centres educatius en els darrers dies, amb la
participacid de persones membres del Consell. A propdsit d'aquests tallers, en
Marc informa que cada vegada en van sortint més, i gue segurament tothom
qui hagi volgut participar-hi haura pogut fer-ho.

La Carme, a continuacié, demana que es pugui parlar a tot arreu de “persones
grans” i no de “gent gran”. Comenta, de fet, que ja hi ha moltes institucions
gue aixi ho estan fent.

Finalment, en Pere proposa que |'Antonio Soto, que fa pocs mesos ha
comencat a assistir a les reunions del Consell, pugui també anar a la radio

algun dia.

e Comiat

Recollim la sala i ens acomiadem fins a la propera sessio.



