
 

  
SESSIÓ DE LA COORDINADORA DEL CONSELL D’INFANTS I 

ADOLESCENTS DE SABADELL 2021-22 

  

 

Dia i hora: 05/06/2023 – 18h 

 

Lloc: Casal Pere Quart 

 

Consellers/es:  Emma D., Abril D., Alae E., Larissa F., Judith F., Arlet G., Paula G., 

Juno K., Daniela M., Ona P.  

 

Dinamitzadors/es: Eudald  i Maria Vial (PortaCabot) 

  

 

Van arribant els Consellers  i les Conselleres, recordem que han de signar i 

anem escrivint els nostres noms en papers posats davant nostre, davant a la 

taula.  

Seguidament, comentem breument l’organització de la sessió d’avui i el 

funcionament de la Coordinadora.  

 

• Activitat 1. Joc per activar la ment 

Joc de l’Infiltrat. La persona dinamitzadora triarà una temàtica i la dirà a l’orella 

de cada participant menys una o vàries persones que els dirà “infiltrat”. 

Comença la ronda i cada participant haurà de dir una paraula relacionada 

amb la temàtica que els ha dit el dinamitzador/a. L'infiltrat, sense saber la 

temàtica que s'està jugant, també haurà de dir una paraula que pensi que 

pugui encaixar i intentar passar per desapercebut. L’objectiu del joc és 

descobrir l’infiltrat o infiltrats que hi hagi, i l’objectiu de l’infiltrat és no ser 

descobert.  

Tema: MAR. 

Tovallola aigua moure’s peixos algues platja barcos sal onades banyador  

Votacions: Judit 9 (era una infiltrada)  

Sorra estiu tauró pop tortuga petxina calor nedar biquini  



 

Votacions: Larissa 2 Paula 1 Daniela 5 (no era infiltrada) 

Sol calamar balena pedres palmeres scuba diving piscina mullar-se  

Votacions: Larissa 4(no ho era)  Juno 3  

Infiltrada era l’Emma.  

S’ho han passat molt bé, consideren que és un joc molt divertit i volen 
tornar a jugar, però hem de treballar diversos temes. Si al final de la sessió 
hi ha temps es farà una partida.  

• Com s’organitzarà el plenari 

Plenari es farà el dimecres 28 de juny, comptarà amb l’assistència de la 

Regidora, famílies, també mestres, directors dels centres.  

Es farà a l’Hostatgeria de La Salut, a les 17:30.  

2 opcions d’anada fins allà:  

✓ Bus: infant + 1 adult.  

✓ Cotxes particulars  

Breu explicació de la possible organització. Començant puntuals, preparació 

de l’espai i mentre famílies fan una reunió consellers i conselleres faran un joc 

organitzat per la Coordinadora. Tot seguit es dividiran en els grups per 

treballar la festa d’inauguració de la Plaça dels Infants. Inici del plenari amb el 

parlament per part dels consellers i de les conselleres i per tancar el parlament 

de la regidora. Per finalitzar foto de grup i joc organitzat per Coordinadora.  

  

1. Qui parlarà  

Hi ha dues opcions per parlar durant el Plenari:  

✓ Delegat i delegada.  

✓ Diferents portaveus de les comissions.  

Creuen que la millor opció és diferents portaveus de les diferents comissions, 

ja que els delegats i delegades ja tenen altres reunions i responsabilitats així 

tothom té oportunitats de parlar.  



 

 

2. Què volen explicar 

Consideren que hi ha diversos punts importants que s’han de parlar i amb 

l’ajuda de les persones dinamitzadores creen una petita organització de les 

coses a dir : 

✓ Presentació COMI 1  

✓ Plaça dels infants (inauguració) COMI 3 

✓ Delegat delegada (elecció) COMI 2  

✓ Consell d’infants d’Astúries  COMI 2 

✓ Festa Major COMI 1  

✓ Conclusions (recull de coses que els han agradat, valoracions del consell 

d’infants) COMI 3 

3. Preparació d’un guió 

Es farà a les properes sessions de les comissions.  

 

• La Plaça dels Infants  

S’explica que s’organitzaran per comissions per poder treballar les parts 

principals de la inauguració, i  fer així una bona planificació 

1. Cartell 

2. Planificació  

3. Activitats  

4.  

• Elecció de les dinàmiques o jocs  



 

Es fa una pluja d’idees de possibles jocs o dinàmiques per poder-les fer el dia 

del Plenari. Es comenta que serà a l’aire lliure, que per tant pensin en coses de 

moure’s i no tant d’estar quiets.  

✓ Psicòleg 

✓ El llop  

✓ Guerra farina 

✓ Gimcana  

✓ Jocs per equips de competició  

✓ Joc del tresor 

✓ joc del pilla pilla (i quan t’atrapen jugues al joc de pedra paper tisores) 

qui perd s’asseu i l’han de salvar.  

✓ Comando (equips 4) atrapen per números 

✓ Estratego (piràmide el més alt és el rei que pot matar a tothom menys 

a un que és el de baix de tot) pots matar el que està per sota teu però 

no el de sobre.  

✓ Carrera d’animals  

 

Fent votació, i valoració de les opcions, s’escullen:  

✓ Jocs per equips (Es proposa fer servir Fils de colors o ceres per distingir 

equips). Per finalitzar el dia.  

o Carreres d’animals  

o Joc pilla pilla, quan s’atrapa algú es fa el joc de  pedra paper 

tisores, qui perd s’asseu i l’han de salvar.  

✓ Jocs: el psicòleg i el llop per iniciar la tarda, joc més tranquil.   

 



 

• Avaluació  

Fem una roda amb una paraula valorativa sobre la sessió i, seguidament, 

enganxem els gomets per l’espai per tal de valorar com ha anat la sessió.  

 

T’ha agradat la sessió? 

 

SÍ NO NI SÍ NI NO 

55% 0% 45% 

 

L’has trobada curta o llarga? 

 

CURTA LLARGA NI CURTA NI LLARGA 

22.5% 22.5% 55% 

 

 


