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ACTA DE LA SESSIÓ PLENÀRIA DEL CONSELL CONSULTIU DE LES 

PERSONES GRANS DE SABADELL 

 

 

Dia i hora: 10 de desembre de 2025, a les 11 h. 

 

Lloc: Saló del Teatre Principal. 

 

Persones membres assistents: 27. Marta Farrés (Alcaldessa i Presidenta), 

Laura Reyes (Regidora d’Infància i Gent Gran i Vicepresidenta), Rosa Carmona 

(Secretària del Consell Consultiu), Concepció Arjona, Manel Ruiz, Antoni Llorca, 

Joana Puig, Txell Teixidó, Carme Miret, Josep Armesto, Elena Guillermina 

Marcelo, Maria Cruells, Teresa Guitart, Enric Crusafont, Martí Sala, Antonia 

González, Esteve Calvet, Joan Taltavull, Agustina Matas, Miquel Aguilar, Maria 

Sales, Sílvia Vila, Pere Freixa, Lídia Candela, Antonio Albalbá, Francesca Valera, 

Antonio Soto. 

Persones tècniques municipals assistents: Alexandra Puntas (Infància i Gent 

Gran), Sergi Gil (Infància i Gent Gran), Eva Manchado (Infància i Gent Gran) 

Persona dinamitzadora: Marc Serra (PortaCabot). 

 

 

Desenvolupament de l’acte 

 

11:00 h. Registre de persones participants i refrigeri 

A mesura que van arribant, les persones participants es registren i van pujant 

al primer pis per agafar lloc. Alhora, s’ofereix un refrigeri per totes elles, i aviat 

tot és apunt per començar l’acte. 

 

 

 

 

 



 
 

2 
 

11.30 h    Benvinguda de la sessió plenària a càrrec de la Regidora d’Infància 

i Gent Gran, Sra. Laura Reyes. 

 

La Regidora d’Infància i Gent Gran, Laura Reyes, dona la benvinguda a tothom 

tot donant les gràcies a les persones assistents per ser-hi i per la gran tasca 

que realitzen en benefici del seu col·lectiu. 

 

 

 

11.35 h    Aprovació de l’acta de la sessió plenària del 25 de juny de 2025. 

 

Tot seguit, procedim a l’aprovació de l’acta de l’anterior sessió plenària, que 

data del passat 25 de juny. Aquesta s’aprova per unanimitat.  

 

11.37h     Presentació del nou protocol de maltractament a les persones 

grans. 

 

A continuació intervenen 4 persones representants municipals que presenten 

al plenari el nou protocol municipal de maltractament a les persones grans i 
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també membres del grup motor que s’ha creat al respecte. Aquestes persones 

són: 

- La Lourdes Font (SIAD- Servei d’Informació i ) 

- La Miriam Casaramona (TS ICS) 

- La Isabel Fernandez (GAV policia municipal) 

- I la M. Carmen Malagón (TS Ajuntament Sabadell) 

La primera persona en prendre la paraula és la M. Carmen, que passa a 

presentar el protocol, tot comentant quines institucions i serveis hi participen 

i explica que fan aquest protocol perquè cada vegada es registren més casos 

de maltractament, a banda que també han anat en augment les sospites de 

casos al respecte. Més enllà de casos de maltractament a dones, també de 

maltractament infantil, explica que cal donar visibilitat quant a què això està 

passant també amb la gent gran, i conèixer els diferents casos presents a 

Sabadell. També exposa que actualment es porten a termes accions de 

sensibilització, també com es detecten els diferents casos i els circuits que 

s’utilitzen. Ara, aclareix, a l’Ajuntament li interessa descobrir quines necessitats 

tenen les persones grans en el marc de la feina del protocol. Quant als 

objectius de la guia, comenta que son la sensibilització, detectar i prevenir, 

orientar i aprofundir en els coneixements sobre els maltractaments. Pel que 

fa a les novetats que inclou el protocol hi trobem, explica la M. Carmen, la 

perspectiva de gènere, la incorporació de noves figures (persona psicòloga i 

jurista), la intervenció dual (treball tant amb la víctima com amb l’agressora), 

el fet que el protocol s’inclou dins de “Sabadell, ciutat cuidadora”, la veu de les 

persones grans, i el fet que s’incorpori una taula de treball per portar-ho a 

terme. 

 

11.47 h    Presentació del balanç de les comissions de treball. 

 

Un cop les persones representants municipals han presentat el nou protocol 

de maltractament a les persones grans, les diferents persones portaveus de 

les comissions de treball del Consell van sortint, una per una, a fer balanç de 

la tasca realitzada en els darrers mesos: 



 
 

4 
 

 

- Comissió de treball de Cicle de conferències a càrrec del Sr. Miquel 

Aguilar (5 minuts) 

 

Aguilar, que és el primer en intervenir i que ho fa per abordar la feina sobre el 

cicle de conferències, explica que se segueixen portant a terme les 

conferències de ciutat i les conferències de districte. També exposa que totes 

tenen molt d’èxit però que han observat que quan fan les sessions als barris, 

no hi ha gaire assistència de persones dels barris en qüestió, i per això s’ha 

decidit que de cara al 2026 se centralitzin totes al Pere Quart i, en tot cas, se 

celebraran als barris aquells qui ho demanin. També exposa, entre d’altres, 

que les diferents xerrades del 2026 seran sobre temes salut i de ciutat. 

 

- Comissió de Participació i Lleure a càrrec del Sr. Toni Llorca (5 minuts) 

 

En Toni Llorca comença la seva intervenció demanant que puguin anar-se 

resolent els diferents temes que hi ha sobre la taula, pel que fa a les 

reivindicacions de les diferents comissions, malgrat saben i admet que 

l’administració és lenta, i que el Consell de Persones Grans és consultiu. 
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Per altra banda, en Toni parla sobre els viatges de lleure per a la gent gran, i 

també pel que fa a AGAISS-CAT, que s’ha aprovat recentment al Parlament de 

Catalunya. També exposa que en el Consell estan treballant en relació a 

incorporar persones amb diversitat funcional a les sessions del Consell i com 

a persones membres. 

 

 

- Comissió de treball del Butlletí a càrrec del Sr. Miquel Aguilar (5 

minuts) 

 

En Miquel Aguilar comença la seva intervenció anunciant que ja tenen a punt 

el butlletí número 5, i també que ja tenen apunt els continguts del número 6, 

entre d’altres. En especial, dona les gràcies a totes les persones que fan 

possible els diferents butlletins. 
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- Comissió de treball de Ciutat i Comunicació a càrrec del Sr. Enric 

Crusafont (5 minuts) 

 

L’Enric comença la seva intervenció anunciant que els diferents temes que els 

preocupen encara resten pendents de solucionar i d’avançar. Es refereix a la 

proposta tarifaria del transport públic, també el tema del preu del pàrquing 

del Taulí, l’ordenança de circulació quant als patinets, i el tema de les voreres 

en mal estat. En aquest darrer aspecte afegeix que sovint s’acaben 

solucionant les incidències tot i que no es procedeix a fer cap comunicació al 

respecte. 

Sobre altres assumptes, l’Enric demana que a propòsit del procés de renovació 

del Consell, s’insisteixi a les entitats que és important que les persones 

membres assisteixin a les reunions, i si més no a les persones portaveus de les 

diferents comissions. També creu que la coordinadora i el Consell haurien de 

tenir una comunicació i relació més fluida. També posa sobre la taula que es 

pugui consultar més a les persones grans sobre temes que els afectin, com és 

que se’ls faci arribar el programa de la Festa Gran. Tot seguit, exposa el tema 

de casos de discriminació que han detectat en el tractament a les persones 

grans a l’Hospital Taulí, i també celebra que s’hagin posat en marxa les 

intervencions a la ràdio de les persones grans membres del Consell i també 

els tallers per combatre l’edatisme als centres educatius. 

 

 

- Comissió de treball de Solitud no volguda a càrrec de la Sra. Txell 

Teixidó (5 minuts) 

 

La Txell comença la seva intervenció exposant que estan treballant en 

diferents temes, els quals són: 

• Promocionar l’entrada de noves entitats/professionals/agents socials al 

Consell i a la Comissió. 

• Establir la programació d’activitats durant el mesos d’estiu (juny a 

setembre) al Districte 6 i a nivell de ciutat en equipaments municipals 

oberts a totes les persones grans. 
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• Conèixer i fer ús dels refugis climàtics de la ciutat durant els mesos 

d’estiu per promocionar les activitats enfocades a persones grans de 

Sabadell. 

• Crear l’oficina d’atenció a les persones grans de Sabadell, i també una 

comissió que ajudi a definir necessitats. 

• Crear un compte d’Instagram del Consell de Gent Gran. 

• Crear també un canal de WhatsApp per a persones grans de la ciutat. 

 

- Comissió de treball del reconeixement al treball voluntariat en l’àmbit 

de les persones grans a càrrec del Sr. Martí Sala (5 minuts) 

 

Torn ara pel Martí Sala qui comença fent una mica d’història pel que fa al 

Premi, i recorda a qui es va entregar en les primeres edicions (l’Associació de 

Veïns de Campoamor, i a la plataforma per a la construcció de la primera 

residència de Sabadell. També recorda que en la segona edició s’ha modificat 

l’element a entregar, i que aquest ha estat una litografia. 

Tot seguit, aborda el tema de la difusió del premi, que pretenen que sgui 

àmplia i amb els elements que tenen a l’abast: explica que aniran enviant 

informació gradualment i comenta que una bona difusió ha de garantir que 

arribi a tothom qui estigui interessat en presentar candidatura. 

En la tercera edició, segueix explicant, volen incloure el reconeixement a 

persones a títol individual, i un altre de col·lectiu, sempre i quan hi hagi 

candidatures al respecte. També comenta que els qui s’han presentat en les 

darreres edicions i no han estat premiats, estaria bé que puguin tornar-se a 

presentar. 

Per acabar, agraeix que el premi segueixi el seu curs i ja ens trobem immersos 

en la tercera edició. 

 

- Altres assumptes: els tallers per combatre l’edatisme i la Jornada 

Comarcal de Persones Grans celebrada a Terrassa (26.11.25) a càrrec 

del Sr. Pere Freixa (5 minuts) 

 

Per tancar les diferents intervencions de les persones membres del Consell, 

en Pere trasllada unes paraules a les persones assistents en què fa referències 
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tant als tallers per combatre l’edatisme que ja s’estan celebrant als centres 

educatius com sobre la Jornada Comarcal de les Persones Grans celebrada a 

Terrassa el passat 26 de novembre. Entre d’altres, destaca les següents idees: 

• Les persones grans són agents actius i protagonistes de la ciutat. 

• Cal garantir diversos models de vida en l’envelliment, amb llibertat de 

decisió i dignitat. 

• L’edatisme és una discriminació estructural que cal combatre de 

manera urgent. 

• La participació i el diàleg intergeneracional són eines clau per trencar 

prejudicis. 

• El canvi climàtic impacta especialment en la salut de les persones grans 

i requereix adaptació dels serveis. 

• Envellir és un privilegi; l’objectiu col·lectiu és garantir drets, autonomia 

i qualitat de vida. 

Per acabar la seva intervenció deixa sobre la taula diferents preguntes perquè 

les persones tècniques de l’Ajuntament en prenguin nota. Són les següents: 

tenim prou opcions perquè cadascú pugui triar com vol viure quan envellim? 

Quins serveis caldria reforçar perquè la permanència a casa i altres models 

siguin segurs i accessibles? Quines accions immediates podem impulsar per 

reduir l’edatisme en els serveis i en la vida quotidiana? Estem prou preparats 

com a ciutat per protegir les persones grans davant situacions climàtiques 

extremes? Quin compromís col·lectiu podem assumir per garantir que totes 

les persones grans visquin amb dignitat i llibertat real? 
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12.15 h   Intervenció a càrrec de Sergi Gil, Cap del Servei d’Infància i Gent 

Gran de l’Ajuntament de Sabadell. 

 

Un cop acabades les diferents intervencions de les persones membres i 

representants de les comissions de treball, en Sergi Gil pren la paraula per 

donar resposta a diferents assumptes. Tot seguit els esmentem: 

• Primerament, Gil anuncia que s’inicia el període de renovacions de les 

persones membres del Consell Consultiu. El període, comenta, s’obre 

demà dia 11 de desembre i durarà fins l’11 de gener. D’aquesta manera, 

les entitats hauran de fer els tràmits pertinents i que passa a explicar, i 

recorda que és molt important que aquestes disposin del certificat 

electrònic vigent. 

• Sobre la votació per escollir la persona representant al Consell Comarcal 

de Persones Grans del Vallès Occidental, comenta que és recomanable 

portar-ho a terme quan s’hagi renovat el Consell en unes setmanes. 

• Sobre el nou protocol per atendre els casos de maltractament en les 

persones grans, comenta que serà en els aspectes de sensibilització i 

de detecció de casos on es demanarà que el Consell Consultiu participi 

amb les seves propostes al respecte. 

• Pel que fa als viatges de la gent gran, comenta que aquestes han 

crescut en número, i que tenen constància que el 90% de les persones 

que els han valorat ho han fet molt satisfactòriament. També comenta 

que a final de curs es portarà a terme la memòria 

• Seguidament, demana a les persones grans assistents que segueixin 

participant, que arrosseguin a més gent, i que tothom qui pugui pugui 

anar assistint a les sessions del Consell per anar ampliant la participació. 

• Finalment, sobre l’edatisme anuncia que s’estan posant en marxa uns 

cursos de formació interna a treballadors i treballadores municipals i 

també s’està treballant per celebrar la primera jornada d’edatisme a la 

ciutat. Així, confirma que des de l’Ajuntament seguiran incidint en 

aquesta qüestió. 
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12.20 h   Presentació de l’encàrrec al Consell Consultiu de Persones Grans 

a càrrec de la Regidora d’Infància i Gent Gran, Sra. Laura Reyes, i de Red 

Mas Media.  

 

La Regidora Laura Reyes reprèn la paraula tot anunciant que s’espera un curs 

molt intens, i que des de l’Ajuntament estan prenent nota de tots els 

assumptes que s’han anat treballant i comentant. 

Tot seguit, procedeix a fer l’encàrrec per aquest nou curs, i explica que serà 

elaborar un curtmetratge, arran de l’èxit que van tenir els espots sobre 

l’edatisme. Per això, presenta les persones que han assistit de Red Mas Media, 

la productora que filmarà el curtmetratge. Des de la productora afegeixen que 

el curtmetratge tindrà un component participatiu, i que estan molt contents 

de poder acompanyar als consellers i conselleres en aquesta iniciativa. 

 

12.25 h  Precs i preguntes. 

 

En Martí Sala intervé en solitari en aquest espai de precs i preguntes per 

demanar per la targeta nova de transport que està preparant la TUS, i anuncia 
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que es portarà a terme una campanya informativa als centres de gent gran, i 

també demana que les persones que estan treballant aquest tema puguin 

assistir a alguna sessió del Consell per a fer una explicació a les persones 

membres. La regidora li trasllada que estan treballant amb la TUS en aquest 

tema, i confirma que efectivament assistiran a una sessió del Consell per 

explicar el tema de la targeta, i també anuncia que es farà una jornada del 

consell amb el personal de la TUS. 

 

12.35 h  Tancament de la sessió a càrrec de l’Alcaldessa, Sra. Marta Farrés. 

 

L’Alcaldessa tanca la sessió plenària tot adreçant-se a les persones assistents 

donant resposta a diferents assumptes. Primerament, sobre la voluntat 

d’incorporar persones amb diversitat funcional al Consell, explica que ja s’està 

treballant amb la incorporació de persones amb diversitat funcional en 

diferents espais municipals. Sobre el tema del transport públic, fa dues 

reflexions: la primera, per comentar que el fet que sigui gratuït afecta en 

relació a què està sobredimensionat, perquè el fet de ser-ho fa que augmentin 

les persones usuàries, i que a Sabadell com a d’altres municipis no es disposi 

de la flota suficient per atendre amb garanties totes les persones que en volen 

fer ús. Per altra banda, sobre posar per sobre el criteri de la renda per accedir 

a les bonificacions en el transport públic, hi està d’acord, però defensa que cal 

anar de bracet amb altres municipis del voltant perquè cal fer-ho amb l’AMTU, 

i reconeix que això és un peatge que cal pagar. Sobre el conveni del Taulí, 

aclareix que no es podrà modificar a curt termini perquè aquestes 

concessions son de llarga durada, sovint de 50 anys. Pel que fa al tema dels 

patinets, trasllada que s’hi està treballant mitjançant una llei per regular l’ús 

d’aquestes vehicles. Quant al tema voreres, reconeix que estan en mal estat 

però també anuncia que des de l’Ajuntament estan invertint per millorar-les, 

i esmenta una sèri de carrers i barris on ja s’han anat arreglant. També anuncia 

que paral·lelament s’està redactant un pla d’accessibilitat, per arreglar-les i 

fer-les 100% accessibles. Finalment, demana que pel que fa a possibles casos 

de discriminació a les persones grans a l’Hospital Taulí, que pugui identificar-

se a les persones professionals que puguin haver tingut una actitud 

discriminatòria per raons d’edat, i ofereix que l’Ajuntment enviaria una carta a 
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l’ICS per demanar explicacions i essent contundents, alhora que encoratja a 

les persones membres del Consell per poder-ho fer, també. 

 

 

 

Per anar acabant, L’Alcaldessa considera que ha estat un bon any, en el qual 

s’ha inaugurat la primera residència pública, fa un repàs de la tasca de les 

diferents comissions i els seus projectes i fa una crida a seguir abordant el 

tema de l’habitatge, perquè aviat també afectarà a les persones grans, doncs 

és un tema que no és només un problema per les persones joves. Aprofita per 

informar que es construirà habitatge a la Roureda, en el marc de les polítiques 

d’habitatge municipals. I també exposa que segueixen treballant per posar en 

marxar el Consorci Sanitari i Social de la gent gran per disposar de tots els 

recursos en un sol operador. 

Finalment, l’Alcaldessa tanca agraint la seva tasca a totes les comissions i 

desitjant un bon nadal. 

 

12.40 h   Fotografia de grup. 
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La sessió plenària tanca amb la tradicional fotografia de grup. 

 

12.45 h   Comiat i sortida. 

 


