
 

TERCERA SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 3 DEL CONSELL D’INFANTS I 

ADOLESCENTS DE SABADELL 2022-23 

  

 

Dia i hora: 16/02/2023 – 18h 

 

Lloc: Complex Alexandra 

 

Consellers/es: Alba C., Noa C., Hawa D., Larissa F., Paula G., Arturo M., Eneko N., 

Iria N., Érika O., Ona P., Sara P., Iker R., Jan S., Ainhoa Z.  

 

Dinamitzadors/es: Roser Garcia i Maria Vial (PortaCabot). 

  

 

• Benvinguda 

Van arribant els Consellers  i les Conselleres, recordem el funcionament de les 

arribades, en les quals han d’anar firmant al llistat d’assistència i escrivint el 

seu nom en una enganxina i posar-se’l al jersei per tal que tothom el vegi.  

Seguidament, expliquem breument l’organització de la sessió d’avui. I es 

presenta la Maria, la dinamitzadora del consell. 

 

1. Activitat 1: El joc de la cadira cooperatiu. (15’) 

Aquest joc al contrari que el joc de les cadires clàssic té un objectiu comú: que 

ningú es quedi sense cadira ni caigui. Cada vegada amb menys cadires, tots 

els companys/es hauran de pujar a les cadires que queden quan la música 

s’aturi, de manera que hauran de compartir espai i mantenir l’equilibri 

ajudant-se. 

Va ser un joc molt entretingut i divertit, que va fer treballar als consellers i 

conselleres en equip. Vam aconseguir arribar a una cadira, seguint la consigna 

que havien de tocar la cadira i els peus era l’únic que no podia tocar el terra.  



 

 

2. Recordatori (5’) 

S’explica resumidament el contingut  que es va treballar a la sessió anterior de 

la comissió. 

3. Repàs de l’encàrrec de l’Ajuntament (10’) 

Es repassen els dos encàrrecs de l’Ajuntament per a aquest curs del Consell 

d’Infants:  

- Festa d’inauguració de la Plaça dels Infants 

- Propostes per la Festa Major 

 

4. Desenvolupament dels dos encàrrecs demanats per l’Ajuntament 

(30’) 

Es posen en els grups que es van crear a l’última sessió. Cada grup treballa 

sobre els dos eixos, tot proposant i ideant accions per a realitzar-les. Els grups 

que l’última sessió van fer propostes per a la Inauguració canviaran i 



 

treballaran propostes per la Festa Major, i els grups que van fer Festa Major 

faran la Inauguració   

Finalment, ens posem en gran grup i compartim el que s’ha treballat.  

Les idees que han sortit són les següents:  

PLAÇA DELS INFANTS 

Grup 3 : Eneko Iker 

- Tira vermella tallar amb tisores 

- Canyons de confeti quan es talli la tira 

- Mini concert de Bzrp 

- Gimcana per la plaça 

- Llocs de menjar amb carta al·lèrgens 

- Mini jocs: mini billar, mini golf 

- Tallers fang 

- Mercadet 

- Pintar cares 

- Espectacle de màgia 

- Zona de punteria amb dards de Belcor 

 



 

Grup 4: Hawa, Ainhoa, Érika, Sara, Larissa 

- Parades de menjar 

- Cinta vermella que es talla amb tisores 

- Concert per la tarda (que no sigui tard). Exemple: Nelo-C 

- Teatre que el farà els consells d’infants 

- Tallers de manualitats, de xapes 

- Posar la cua al ruc (joc: posar una cua a un animal que no en té, mires 

els animals, la cua, i et tapen els ulls i et fan voltes, i has d’intentar 

recordar on està l’animal i intentar posar la cua) 

- Música de fons: llista comunitària 

 

FESTA MAJOR 

Grup 1: Alba, Paula, Ona 

- Mantenir atraccions  

- Concerts que no sigui tard: Lil Dami, Aitana.. 

- Gimcana per la zona de la fira per la tarda que sinó més tard no es veu 

- Taller de pintar cares 

- Fira de menjar 

- Espectacle màgia 



 

- Taller de polseres, collarets 

- Gent que fa pentinats xulos 

- Taller de fang per crear figures 

- Taller de pintar roba (tie dye) 

 

Grup 2: Íria, Noa, Jan, Arturo 

- Festa espuma  

- Concurs de dibuix o talents 

- Karaoke  

- Teatre d’ombres o que facin els consellers/es 

- Coto de sucre 

- Taller manualitats de construcció reciclada  

- Espai de videojocs 

- Pintar cares 

- Petanca 

- Recapte de diners (paradetes de menjar i donar-ho a alguna associació) 

ex: Ucraïna, Síria, Turquia... i Hospital d’infants Sant Joan de Déu 



 

 

A més, s’han comentat diferents idees que van recollir de les aules: Encàrrecs 

es van explicar a algunes classes: 

- Per la Festa Major: Inflables, trampolins amb piscina de boles, màquines 

de peluixos (que si no guanyes res torna moneda), màquina de 

crispetes (que puguis agafar), Manualitats (mandales, colors, ...), llocs 

per fer Parkour (que algú t’ho ensenyi), artistes que fan caricatures. 

 

5. Avaluació  

Fem una roda amb una paraula valorativa sobre la sessió i, seguidament, 

enganxem els gomets per l’espai per tal de valorar com ha anat la sessió. 

Algunes paraules que han sortit són: Alegria, valentia, paciència, divertida, 

agradable, curta, tranquil·la, llarga, guai.  

A més, s’ha aportat la idea que es construeixi un hospital d’infants a Sabadell, 

especialitzat en salut mental, al·lèrgies, per no haver d’anar a Barcelona. 



 

 

T’ha agradat la sessió? 

 

SÍ NO NI SÍ NI NO 

100% 0% 0% 

 

L’has trobada curta o llarga? 

 

CURTA LLARGA NI CURTA NI LLARGA 

20% 50% 30% 

 

 


