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ACTA DE LA 8a SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 3 DEL CONSELL D’INFANTS I 

D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2024-25 

  

 

Dia i hora: 09 d’abril de 2025, a les 18 h 

 

Lloc: Barnahus Terrassa 

 

Consellers/es: 7 infants: Abril C., Ainhoa S., Alae E., Alba G., Álvaro C., Daniela 

M. i Veronika B.  

 

Dinamitzadors/es: Núria Rama i Irina Grabalosa (PortaCabot) 

 

 

• Desplaçament 

A les 16:50h ens trobem un petit grup de la comissió a l’Estació d’Autobusos 

de Sabadell per desplaçar-nos a Terrassa. A les 17:45h ens trobem amb un petit 

grup que s’ha desplaçat en vehicle personal. Un cop hi som tots i totes i es 

dona informació diversa sobre el calendari i altre informació d’interès, entrem 

a l’edifici on es troba el recurs Barnahus. 

 

• Informació diversa  

Abans de començar la sessió de treball, les dinamitzadores informen que hi 

ha un parell de canvis respecte el calendari inicial. El dia 22 d’abril hi ha sessió 

de la Coordinadora, però serà oberta a tothom perquè assistiran la regidora 

d’Infància, la regidora d’Acció Social i el regidor d’Habitatge per tractar el 

manifest que es va fer respecte el desnonament d’un company. També 

s’informarà de tot el que es fa a Sabadell en matèria d’habitatge, com es 

treballa per defensar els drets de la infància, i es podran fer preguntes i dubtes 

que es tinguin sobre el tema. 

També, el següent dimarts, 29 d’abril és el Dia Europeu de la Solidaritat i la 

Cooperació entre Generacions. Per aquest motiu es trobaran els dos consells 

de la ciutat, el Consell d’Infants i Adolescents i el Consell Consultiu de les 
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Persones Grans, per treballar conjuntament un projecte sobre edatisme 

destinat als centres educatius de la ciutat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

També s’informa de la possibilitat de formar part del CNIAC. De totes les 

persones interessades en formar-ne part, s’escollirà un membre de les 

comissions 1 i 2, i un membre de la comissió 3. Qui vulgui formar part ha de ser 

responsable i tenir temps per poder-li dedicar, així com la possibilitat de 

desplaçar-se a diferents punts de Catalunya perquè cada trobada es fa un 

municipi diferent. 

 

• Visita a Barnahus 

Un cop entrem a les instal·lacions de Barnahus ens reben la directora del 

centre de Terrassa i la coordinadora, així com una professional del servei. Ens 

presentem com la comissió 3 del Consell d’Infants i Adolescents, i expliquem 

que estem començant a treballar un projecte sobre al violència sexual contra 

menors, i què hem fet fins el moment. 

L’equip de professionals ens porten a una sala oberta amb sofàs i seiem en 

rotllada. En aquest punt ens expliquen què és Barnahus, d’on sorgeix, a qui va 

destinat aquest recurs, quins professionals hi treballen, etc. També ens 

expliquen diferents situacions o casos pels quals es pot anar al recurs de 

Barnahus. 
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Ens expliquen que tenen diferents recursos i mètodes de treball per a infantes 

i adolescents, que s’adapten a les situacions de cada cas, així com a mesura 

que van sorgint preguntes o casuístiques ens van responent.  

Després, visitem les diferents sales que hi ha, mentre ens expliquen l’ús que 

en fan, la importància de la decoració, així com pregunten a les membres del 

Consell com es senten a cadascuna de les sales, si es troben còmodes, si falta 

alguna cosa, si canviarien quelcom per estar més a gust, etc. 

Abans de finalitzar la visita, ens fan entrega del llibre “Anem a Barnahus”, per 

poder llegir-lo i que ens sigui d’ajuda pel nostre projecte. Ens demanen que si 

tenim qualsevol dubte, pregunta o quelcom ens hi fem arribar, així com 

també els agradaria saber com avança el projecte. 

Ens acomiadem de les professionals de Barnahus i marxem. 

• Avaluació 

Finalitzem la sessió molt ràpidament donat que ens hem allargat més del que 

estava previst, no sense abans rebre valoració de les assistents: els ha agradat 

molt i creuen que és molt interessant tot el que han aprés aquesta tarda. 

Ens acomiadem dels i les membres que marxen en vehicle propi i la resta 

tornem a Sabadell en autobús. Aprofitem el trajecte per valorar la visita: 

repeteixen el mateix que anteriorment, que els ha agradat molt i que és un 

recurs que tothom hauria de conèixer. 


