
 

 

ACTA DE LA SESSIÓ DEL CONSELL CONSULTIU DE LA GENT GRAN DE 

SABADELL 2023-24 

  

 

Dia i hora: 11/04/24 – 10h 

 

Lloc: Casal Pere Quart – Sala 3 

 

Assistents: Maria Cruells, Maria Sales, Carme Miret, Olga Sanz, Martí Sala, Joana Puig, 

Carme Videra, Enric Crusafont, Pere Freixa, Manel Ruiz, Josep Armesto, Silvia Vila, Imma 

Palau, Agustina Matas i Esteve Calvet. 

 

Dinamitzadors/es: Marina Esteban (Portacabot) 

  

 

1. Benvinguda 

Es rep a les persones participants, avui l’assistència és força elevada. 

Abans de res, hem tingut el plaer de rebre la Rosa Carmona perque ens expliques les 

novetats sobre el reconeixement a una entitat o persona per la feina amb la gent gran. 

Ens ha comentat la opció d’introduir-ho en la Festa Gran. Ens ha informat que la festa 

gran es realitzarà del dilluns 30 de setembre al diumenge 6 d’octubre. Una opció per 

introduir el homenatge seria fer-ho en el moment de l’ofrena floral, ja que, es fa a la 

plaça dels avis i les àvies. Finalment, en ha comentat que ens enviaran els actes i l’horari 

definitiu per decidir en quin espai volem introduir l’homenatge. 

 
2. Valoració treball subcomissions 

En aquest espai, preguntem als membres com porten o si han avançat amb alguna feina 

relacionada amb les subcomissions. En relació amb la subcomissió de xerrades, s’ha 

proposta dues temàtiques per poder tractar més endavant al cicle de xerrades. Per una 



 

banda, portar a un especialista perquè pugui explicar com es fa la declaració de la renta 

i, per altra banda, tractar temes bancaris, els bancs i la gent gran, sempre des de la 

perspectiva de la gent gran. En relació a la subcomissió del butlletí, la Carme Videra ha 

fet una intervenció molt interessant sobre la temàtica de les residències i hem pensat 

que seria una temàtica molt interessant per parlar en el butlletí. Pel que fa a la 

subcomissió del projecte de voluntariat, quedem a l’espera que el Martí Sala es pugui 

reunir amb la Rosa Carmona i acabar de parlar d’aquests temes.  

En relació amb la subcomissió de solitud no volguda, es volen marcar uns objectius clars 

i a llarg termini, per exemple, analitzar l’enquesta de solitud no volguda i valorar quines 

accions es volen fer en relació amb això. Necessiten un mapa de Sabadell per saber 

quines entitats fan voluntariat i així poder agrupar-les en funció del tipus de voluntariat. 

S’ha proposat la possibilitat de fer un curset per saber com fer ús de la pàgina web de 

l’Ajuntament de Sabadell.  

Finalment, pel que fa la subcomissió de comunicació, ens han comentat que tenen la 

necessitat de definir millor i amb més antelació els temes per parlar a la ràdio. Es creu 

que hi ha la necessitat de donar a conèixer el Consell però no sabem quines són les 

possibilitats que tenim. Per tant, aprofitant que tenim representants de l’Aula (Josep 

Armesto) es vol demanar que als diferents llocs de l’Aula (que en són tres), pugues anar 

un representant del Consell per explicar què és el Consell, què fem, etc... Un tipus de 

preàmbul de la conferencia. Per fer aquest pas necessitem una bústia de sugerències per 

recollir totes les opinions de la gent.  

Parlant amb els casals, va sortir el tema de la Coordinadora. La Carme ho va comentar 

amb la coordinadora per saber que existim. L’Ajuntament ha de donar permís per posar 

les urnes i tirar endavant amb el projecte. S’ha comentat que dels membres que 

representen a algun casal tindrien el “poder” d’organitzar una presentació del consell. 

Com a conseqüència també es podria aplicar el projecte de les bústies als casals. 

Es proposa fer un escrit que es pugui enviar a través de les associacions per que sàpiguen 

que es el que representem, per fer-nos arribar propostes, etc. 

Un altre temàtica que preocupa molt es la situació dels temes del transport públic, els 

patinets i el responsable de la TUS (civisme).   



 

 

3. Torn obert de paraules 

Durant la sessió, hem decidit qui anirà a la ràdio el dia 29 d’abril. Els voluntaris que han 

sortit han estat l’Agustina Matas i el Pere Freixa. En cas de no poder assistir hi anirà el 

Martí Sala.  

Hem aprofitat per donar els fulletons del cicle de xerrades i els membres del consell han 

comentat un parell de propostes per tenir en compte en relació amb aquests: estaria bé 

poder afegir el logo del parkinson i afegir les direccions exactes de les localitzacions de 

les xerrades. 

 

4. Recordatori propera trobada i comiat 

Ens trobarem el proper dijous 9 de maig a les 10h. Finalment, comiat i agraïments.  

 


