
 

SEGONA SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 3 DEL CONSELL D’INFANTS I ADOLESCENTS DE 

SABADELL 2022-23 

  

 

Dia i hora: 19/01/2023 – 18h 

 

Lloc: Complex Alexandra 

 

Consellers/es: Alejandro B., Nicolas N., Alba C., Noa C., Hawa D., Larissa F., Alba G., Paula G., 

Arturo M., Eneko N., Iria N., Érika O., Sara P., Iker R., Jan S., Ainhoa Z.  

 

Dinamitzadors/es: Roser Garcia i Sònia Tomàs (PortaCabot). 

  

 

 Benvinguda 

Van arribant els Consellers  i les Conselleres, i sobretot per als nous i noves, recordem el 

funcionament de les arribades, en les quals han d’anar firmant al llistat d’assistència i escrivint 

el seu nom en una enganxina i posar-se’l al jersei per tal que tothom el vegi.  

Seguidament, expliquem breument l’organització de la sessió d’avui.  

 

 Activitat 1: La cadira foradada 

Aquest joc és una dinàmica que ja vam efectuar amb els Consellers i Conselleres del curs anterior 

i que va tenir molt èxit, de manera que els Consellers i Conselleres veterans tornen a proposar 

de jugar-hi tot explicant-lo ells i elles mateixes.  

El joc consisteix en fer una rotllana amb cadires tot deixant una cadira buida i una persona 

ubicant-se al mig. Aquesta persona ha d’asseure’s a la cadira buida i, abans que ho aconsegueixi, 

algú altre ha d’omplir-la tot cridant el nom d’algú altre de la rotllana.  

Va ser un joc molt entretingut i vam fer vàries rondes!  

 

 

 Recordatori Consellers i Conselleres que volen participar a l’Acte d’Homenatge a les 

Víctimes de l’Holocaust 



 

Es repassa breument les persones que s’havien presentant voluntàries a la sessió anterior. 

Alguns Consellers i Conselleres es donen de baixa del sorteig, i d’altres que no van poder assistir 

a la sessió, s’hi sumen.  

Es comenta que finalment, des de l’Ajuntament, es demanen 4 membres del Consell d’Infants.  

Així doncs, els Consellers i les Conselleres voluntàries de la Comissió 1 son els següents:  

 

COMISSIÓ 2 

 

NENES 

- Larissa Ferreira 

- Júlia Chávez 

- Ona Pedraza 

- Hawa Diallo 

- Alba Garcia 

- Paula Garcia 

- Érika Oliva 

- Noah Cortés 

- Íria Núñez 

NENS 

- Oriol Cantalejo 

- Iker Rodriguez 

- Alejandro Barrueco 

- Ibrahim Mernissi 

 

 Activitat 2: Traspàs del Treball de la Coordinadora 

 

Es traspassa breument el que es va estar treballant a la sessió de la Coordinadora la setmana 

passada.  

Van estar treballant sobre les funcions, els espais i moments importants de Sabadell i com 

escollir aquestes figures, i s’està pendent de la resposta per part de l’Ajuntament per tal de 

començar a treballar-hi.   

 

 Activitat 3: Repassem l’encàrrec de l’Ajuntament 



 

Entre totes i tots, recordem quins han sigut l’encàrrec per al Consell d’Infants durant aquest 

curs:  

- Preparació i gestió de la festa d’Inauguració de la Plaça dels Infants 

- Organització i propostes per a la Festa Major de Sabadell 

 

 

 

 Activitat 4: Núvol de propostes 

En aquesta part, ens separem per grups de 3 o 4 Consellers i Conselleres i cada grup ha de fer 

propostes sobre un dels dos encàrrecs de l’Ajuntament.  

De forma que ho fem rotatiu, és adir, en aquesta sessió cada grup treballa un tema, i a la de 

febrer, canvien i fan el tema que no han fet.  

 

 

PLAÇA DELS INFANTS 

GRUP 1 

- Alba Garcia 

- Alba Canosa 

- Paula Garcia 

o Estacions (6 o 8 espais amb una activitat) 

 Activitats semblants al parkour 

 Pintar figuretes, etc.  



 

 Paradeta de tatuatges amb henna  

 Es podrien plantejar altres activitats 

o Una gimcana gratuïta amb proves concretes i persones que s’hagin apuntat 

o Paradeta de menjar gratuït (Esmorzar o berenar) 

o Pinta-cares 

o Espectacle de ball o màgia 

o Música de fons (Que no estigui molt alta)  

 

GRUP 2 

- Íria 

- Noa 

- Jan Sanz 

- Arturo  

o Discurs dels Conselleres i Conselleres en honor a la plaça dels infants 

o Recaptació de diners per als infants més necessitats: Una caixa de donació i a 

cada activitat que hi hagi una caixa per a recollir diners 

o Festa d’escuma 

o Pinta-cares  

o Inflables infantils i per a les edats de 5è i 6è 

o Espectacles de dansa (Similar a l’espectacle del plenari) 

 Les escoles de ball que hi puguin participar 

 



 

 

 

FESTA MAJOR 

GRUP 3 

- Eneko 

- Ibrahim 

- Iker  

o Una zona esportiva – Creant un espai esportiu de futbol, bàsquet i ping-pong a 

les diferents zones de Sabadell (Nord, Centre i Sud) 

o Música actual de fons 

o Paradeta de menjar (Tenint en compte els al·lèrgens) 

o Espectacle de màgia i per a tots els públics 

 

GRUP 4 

- Hawa 

- Ainhoa 



 

- Érika 

- Sara  

- Larissa  

o Torneigs de diferents esports (Bàsquet, handbol, etc.)  

o Una tarda de jocs d’aigua i inflables d’aigua (Que hi càpiguen molts infants) 

o Taller de cuina infantil (Per a més de 8 anys) 

o Fer un concert infantil i juvenil a les 18h de la tarda (Beth, Miki Núñez) 

o Pinta-cabells amb spray 

o Especialistes en pintar cares 

o Gimcana 

 

 

 

 Activitat d’avaluació 

Per acabar la sessió, posem els dos fulls avaluatius i repartim els gomets per l’espai per tal de 

valorar com ha anat la sessió.  

 

T’ha agradat la sessió? 

 



 

SÍ NO NI SÍ NI NO 

95% 0% 5% 

 

L’has trobada curta o llarga? 

 

CURTA LLARGA NI CURTA NI LLARGA 

90% 0% 10% 

 

 

 

 


