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Regidora

Dades biografiques:

Titulaci6 i formaci6é académica:

Psicopedagoga Especialista en Orientacié Vocacional y Sociolaboral
Master en Hipnosis Ericksoniana

Facilitadora de Psych-K® y de Per-K®. Catalitzadora de Per-K®
Grafoanalista Experta en Grafistica, Grafopatologia y Grafologia Forense
Perito Cal-ligraf Judicial

Psicologa

Pedagoga

Experiencia professional:

2019-Actualitat. Coordinadora [ Gestora de Projectes Socials a
Barcelona. Especificament, projectes contra la Soledat no Desitjada en Persones
Grans. Confavc-Ser Barri.

2021-2022. Tecnica d'Ocupacié i Orientacié. Projecte per a persones en situacio
d'ERTE i Gestora de la borsa de treball de la Fundaci6. Fundacié Laboral de la
Construccié

2015-2018. Docent Certificats de Professionalitat Nivell 3 (CP3). Docéncia de la
Formacié Professional per a I' Ocupacio; Mediacié Socio-comunitaria i Atencié al client,
consumidor i usuari. Orientadora vocacional, formativa i d' insercié sociolaboral en
projectes de Garantia Juvenil i FOAP. Fundacié Cecot Persona i Treball.

2013-2018. Formadora en Intel-ligéncia Emocional, Coaching | i Il, Habilitats
Comunicatives. Mindfulness, Gestié del temps, Gestio de I' Estres. Fundacié Cecot
Formacio.

2014-2015. Participacié en projecte d'insercié sociolaboral de joves en contextos de
risc intel-lectual i social "complex de turisme rural de Tetuan" Marroc. Associacio
Infancia, Cultura i Educaci6. (Fase de formacié teoricopractica i seguiment
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comunitari). Programa desenvolupat com a part d' un projecte de Recerca de la
Universitat de Sevilla, Dept. d' Educacio.

2018-2014. Directora Academica, docent i autora de material d'estudis per al Postgrau
Universitari en Grafologia i Neuroescriptura (amb data d'inici gener de 2015). Fundacié
Universitaria Iberoamericana; FUNIBER i Universitat Europea de I'Atlantic (Santander)

2010-2015. Professional Freelance en activitats com ara:

» Formadora. Conferenciant

+ Diagnostic i avaluacié psicopedagogica.

* Orientacio i intervencié psicoeducativa en atencio a la diversitat. Treball amb
families i escoles.

* Atenci6 als trastorns especifics d'aprenentatge

« Facilitadora i Catalitzadora de Psych-K®

* Terapia adrecada a nens i adults.

* Projecte de vida i orientacié vocacional i professional

» Coaching Transformacional

2010-2012. Seleccidé de Personal mitjancant técniques grafologiques i test projectiu-
grafics. Formadora en arees de desenvolupament huma i habilitats psicosocials.

Cursos realitzats per a treballadors en actiu, autbnoms o en situacio d'atur impartides a
Foment del Treball. Cursos de 20, 40, 60 o 90 hores lectives:

* Professora d'Analisi Transaccional.

* Professora d'Intel-ligéncia Emocional

* Professora Grafologia Nivell Inicial i Avancat.

* Professora de Coaching. Professora d'Intel-ligéncia Emocional.

* Docent en curs d'Habilitats Comunicatives, Lideratge i Gestié del talent per
competéncies.

» Desenvolupament de Cursos, continguts i preparacié6 de material i recursos
pedagogics.

2012-2013. Cursos d' Estiu: formaci6 i reciclatge per a treballadors de la diputacioé de
Saragossa de Comunicacio i Negociacié; Grafologia i Comunicacié No Verbal.

2012-2014. Col-laboradora online Centre Cultural Oga-Médica; Estaci6 Versalles
Buenos Aires; Argentina.

Centre especialista en terapies mediques i psicologiques per al tractament del dolor
fisic i psiquic. Reinsercid sociolaboral. Preparacié i presentaci6 de projectes de
caracter social i recerca de professionals per al funcionament de I' ONG.

2009-2009. Perit Grafo psicologa. Coca-Cola Light.
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Avaluacions i peritatges per a contractacié de personal. Avaluacié i seleccié de perfils
segons requeriments de I' empresa.

Campanya estiu 2009 i col-laboracions especifiques d'acord amb els requeriments de
I'empresa; Coca Cola Light Espanya.

2009 - 2009. Administrativa i Selectora de Personal. Balagué Center S.A
Contractacions, tasques administratives i selecci6 de personal.

2003 — 2008. Departament de RR.HH. Empresa de construccié Chilectra-Catalunya SL
Reclutament, seleccid, valoracio de llocs per a Xile i Espanya.

2004-2005. Professora associada a la facultat d'Educacié, Universitat de Platja Ampla
de Cs. de I'Educacié en les assignatures: Orientacié Educacional i Psicologia de
I'aprenentatge.

1998-2003. Supervisora Educacional per a oficina de Mesurament de Qualitat
Educacional. Ministeri d' Educacié. Govern de Xile.

Formulaci6 i Execucié de Projectes Educatius Institucionals aplicats a diversos
ajuntaments de la ciutat de Santiago-Xile. Especificament, a la municipalitat de la
Pintana.

Preparacié i execucié de projectes d'atencié a la diversitat, enfocat a treballar amb
persones discapacitades per a la seva inclusi6 en entorns laborals
protegits. Municipalitat de la Pintana. Santiago de Xile

Desenvolupament de programes d'adaptacié de la reforma educativa (LOCE) a través
dels PEI (Projecte Educatiu Institucional) i de la formacié al professorat, a les escoles
de la comuna abans esmentada.

2015-2018. Docent Certificats de Professionalitat Nivell 3 (CP3). Docéncia de la
Formacio Professional per a I' Ocupacié; mediacié Socio-comunitaria i Atencié al client,
consumidor i usuari. Orientadora vocacional, formativa i d' insercié sociolaboral en
projectes de Garantia Juvenil i FOAP. Fundacié Cecot Persona i Treball.

2013-2018. Formadora en Intel-ligéncia Emocional, Coaching | i Il, Habilitats
Comunicatives. Mindfulness, Gestié del temps, Gestio de I' Estres. Fundacié Cecot
Formacié.

2014-2015. Participacio en projecte d'insercié sociolaboral de joves en contextos de
risc intel-lectual i social "complex de turisme rural de Tetuan" Marroc. Associaci
Infancia, Cultura i Educaci6. (Fase de formacié teoricopractica i seguiment
comunitari). Programa desenvolupat com a part d' un projecte de la Universitat de
Sevilla, Dept. d' Educacié.

2015-2018. Docent Certificats de Professionalitat Nivell 3 (CP3). Docéncia de la
Formacié Professional per a I' Ocupacio; mediacié Socio-comunitaria i Atencié al client,
consumidor i usuari. Orientadora vocacional, formativa i d' insercié sociolaboral en
projectes de Garantia Juvenil i FOAP. Fundacié Cecot Persona i Treball.

2013-2018. Formadora en Intel-ligéncia Emocional, Coaching | i Il, Habilitats
Comunicatives. Mindfulness, Gestié del temps, Gesti6 de I'Estres. Fundacié Cecot
Formacié.

2014-2015. Participacio en projecte d'insercié sociolaboral de joves en contextos de
risc intel-lectual i social "complex de turisme rural de Tetuan" Marroc. Associacio
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Infancia, Cultura i Educaci6. (Fase de formacié teoricopractica i seguiment
comunitari). Programa desenvolupat com a part d'un projecte de la Universitat de
Sevilla, Dept. d' Educacié.

2018-2022: Tecnica d'Ocupaci6 i Orientacié Laboral. Gestora del portal d'ocupacié de
la Fundacié i tecnica de projecte per a persones en situacié d'ERTE. Fundacié Laboral
de la Construccién.tr

Darrera actualitzacio 17 de juny de 2023



