
    Correu electrònic: ccivics@ajsabadell.cat Hi col·labora:

Més informació a la web www.sabadell.cat/ca/ccivics

Entitat organitzadora Activitat Inici Final Dies Hora Gratuïta

Espai de trobada 12/09/2025 19/06/2026 de dilluns a divendres
de 16:00 a 

20:00 h
Si

Altres tallers i activitats, consultar

divendres quinzenal matí Si

Formació Més Digitals: "Ens endinsem en el 
món digital" (8 sessions)

23/10/2025 11/12/2025 dijous
de 9:30 a 

11:30h
Si

Sessions preparatòries de PRE PART 21/10/2025 09/12/2025 dimarts
de 15:00 a 

16:45 h
Si

Sessions preparatòries de POST PART 23/10/2025 11/12/2025 dijous
de 16:30 a 

17:45 h
Si

AMUNT Àrab i anglès adreçat a infants de dilluns a diumenge consultar No

ASSOCIACIÓ - TZWIT PER L INTERCANVI 
CULTURAL

Classes de llengua i cultura amazigues pels 
nens/es d'origen amazics/gues

06/10/2025 15/06/2026 dilluns
de 17:00 a 

18:30 h
Si

Teatre grup casal de gent gran 15/09/2025 17/07/2026 dilluns,dimarts
de 15:30 a 

18:00 h
Si

Taller de Playback escenificat 19/09/2025 17/07/2026 divendres
de 9:30 a 
12:00 h

Si

Balls en línia 01/10/2025 30/06/2026 dilluns
de 9:15 a 
10:45 h

No

Consulteu la disponibilitat de places i preus a les entitats organitzadores

ACTIVITATS 2025/2026

ASSOCIACIÓ CASAL DE GENT GRAN DE 
CAN RULL

C. Sant Isidor, 51. Horari: dilluns a divendres de 9h a 21h.                                                                       Dissabtes de 
9.30h a 13h i de 16h a 20:30h i diumenges de 16h a 20:30h.

Centre Cívic de Can Rull

ACTIVITATS PERSONES ADULTES

CAP CAN RULL

FUNDACIÓ PERE TARRÉS. Consorci 
Localret i Generalitat de Catalunya                                                         

més info: http://mesdigitals.gencat.cat/ Inscripcions: TF 012 / TF Més digitals 931202436 de  dll a dv de 9-17h / punts d'INFORMACIÓ 

AJUNTAMENT DE SABADELL                  
Espai jove de Can Rull 

AJUNTAMENT DE SABADELL                  
Espai Dona
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Consulteu la disponibilitat de places i preus a les entitats organitzadores

ACTIVITATS 2025/2026

C. Sant Isidor, 51. Horari: dilluns a divendres de 9h a 21h.                                                                       Dissabtes de 
9.30h a 13h i de 16h a 20:30h i diumenges de 16h a 20:30h.

Centre Cívic de Can Rull

Country 01/10/2025 30/06/2026 dimarts
de 17:00 a 

18:00 h
No

Country 01/10/2025 30/06/2026 dimarts
de 18:00 a 

19:00 h
No

Gimnàstica de manteniment 01/10/2025 30/06/2026 dilluns,dimecres
de 9:15 a 
10:15 h

No

Ioga 01/10/2025 30/06/2026 dimarts,dijous
de 9:15 a 
10:15 h

No

Ioga 01/10/2025 30/06/2026 dimecres,divendres
de 16:55 a 

17:55 h
No

Pilates 01/10/2025 30/06/2026 dilluns,divendres
de 17:15 a 

18:15 h
No

Pintura 01/10/2025 30/06/2026 dimarts
de 09:15 a 

11:15 h
No

Risoteràpia 01/10/2025 30/06/2026 dilluns
de 15:30 a 

17:00 h
No

Playback 01/10/2025 30/06/2026 dimarts
de 09:30 a 

12:00 h
No

Relaxació 01/10/2025 30/06/2026 dijous
de 09:30 a 

12:00 h (cada 
No

Sardanes 01/10/2025 30/06/2026 dimecres
de 10:30 a 

12:00 h
No

Sevillanes 01/10/2025 30/06/2026 dilluns
de 10:45 a 

12:15 h
No

Tai-xí 01/10/2025 30/06/2026 dimarts,dijous
de 15:45 a 

16:45 h
No

Tai-xí 01/10/2025 30/06/2026 dimecres,divendres
de 9:15 a 
10:15 h

No

Teatre 01/10/2025 30/06/2026 divendres
de 18:00 a 

20:00 h
No

ACTIVITATS PERSONES ADULTES

ASSOCIACIÓ CFA DE CAN RULL
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ACTIVITATS 2025/2026

C. Sant Isidor, 51. Horari: dilluns a divendres de 9h a 21h.                                                                       Dissabtes de 
9.30h a 13h i de 16h a 20:30h i diumenges de 16h a 20:30h.

Centre Cívic de Can Rull

Balls de saló nivell principiants 15/09/2025 26/06/2026 divendres
de 18:30 a 

19:45 h
No

Balls de saló nivell avançat 15/09/2025 26/06/2026 divendres
de 19:45 a 

21:00 h
No

Blaufusion 15/09/2025 26/06/2026 dijous
de 18:00 a 

18:55 h
No

Blaufusion 15/09/2025 26/06/2026 dijous
de 19:00 a 

19:55 h
No

Ioga 15/09/2025 26/06/2026 dimarts
de 19:05 a 

20:00 h
No

Kung Fu 15/09/2025 26/06/2026 dimecres
de 19:05 a 

21:05 h
No

Pilates 15/09/2025 26/06/2026 dimarts
de 18:00 a 

18:55 h
No

Pilates 15/09/2025 26/06/2026 dimarts
de 19:00 a 

19:55 h
No

Pintura 01/10/2025 22/06/2026 dimecres
de 17:00 a 

19:30 h
No

Roda cubana nivell principiants 15/09/2025 26/06/2026 dilluns
de 18:30 a 

19:45 h
No

Roda cubana nivell avançat 15/09/2025 26/06/2026 dilluns
de 19:45 a 

21:00 h
No

Sevillanes 15/09/2025 26/06/2026 dijous
de 19:30 a 

20:30 h
No

Teatre grup adults 15/09/2025 26/06/2026 dijous
de 18:05 a 

20:05 h
No

Ving Tsun 15/09/2025 26/06/2026 dilluns, divendres
de 19:05 a 

21:05 h
No

ACTIVITATS INFANTILS I JUVENILS

Hip hop infantil 15/09/2025 26/06/2026 dimarts
de 16:55 a 

17:55 h
No

ASSOCIACIO DE VEÏNS/ES DEL SECTOR 
CAN RULL
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Consulteu la disponibilitat de places i preus a les entitats organitzadores

ACTIVITATS 2025/2026

C. Sant Isidor, 51. Horari: dilluns a divendres de 9h a 21h.                                                                       Dissabtes de 
9.30h a 13h i de 16h a 20:30h i diumenges de 16h a 20:30h.

Centre Cívic de Can Rull

Hip hop infantil 15/09/2025 26/06/2026 dijous
de 16:55 a 

17:55 h
No

Hip hop juvenil 15/09/2025 26/06/2026 dijous, divendres
de 18:00 a 

18:55 h
No

Teatre grup infantil 15/09/2025 26/06/2026 dilluns
de 16:55 a 

18:55 h
No

Teatre grup adolescents 15/09/2025 26/06/2026 dimarts
de 18:05 a 

20:05 h
No

Teatre grup joves 15/09/2025 26/06/2026 dimecres
de 19:05 a 

21:05 h
No

Assaig sardana esportiva 04/09/2025 30/07/2026 dijous
de 19:30 a 

21:15 h
Si

Curset avançat de sardanes 17/09/2025 17/06/2026 dimecres
de19:00 a 

20:30 h
Si

CGT Sabadell - professorat centres 
públics escolars

Assemblees zona centres escolars públics de 
Sabadell

01/09/2025 30/06/2026 dimecres

1 dimecres 
mensual 
d'11:45 a 
13:30 h

Si

Associació Sardanista Colla Sabadell
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