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ACTIVITATS
del 20 de novembre al 21 de desembre

HI TENIM
TOT EL DRET

EN TENS 
TOT EL DEURE

DEFENSEM-NOS

RESPECTA’M

PROGRAMA D’ACTIVITATS I  SABADELL 2024

A Sabadell vetllem 
pels Drets Humans
AVUI MÉS QUE MAI
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DRETS HUMANS  
SABADELL 2024

• La promoció i respecte de 
la diversitat de cultures, reli-
gions, ètnies i creences, en-
tenent que aquesta riquesa 
és testimoni de la versatilitat 
i adaptabilitat de la humani-
tat.

• La salvaguarda dels drets de 
les persones, especialment 
de les més vulnerables, com 
els infants, les dones, col·lec-
tiu LGBTI+, les persones grans 
o en situació de pobresa o 
desigualtat i/o discriminació.

• La protecció de qualsevol 
abús de poder i garantir que 
cada persona pugui viure 
amb dignitat, lliure de por i 
opressió.

• L’educació de la nostra ciu-
tadania sobre els seus drets 
i llibertats, fomentant una 
cultura de coneixement i res-
pecte que transcendeixi ge-
neracions.

• La difusió d’informació so-
bre els drets humans des de 
les institucions públiques, 
els mitjans de comunicació 
i d’altres fòrums públics, per 
fer-la accessible i comprensi-
ble per a tothom.

• L’adaptació i la recepció 
dels desafiaments i els drets 
emergents, reconeixent que 
el panorama dels drets hu-
mans està en constant evo-
lució.

• La identificació i l’ocupació 
de noves àrees en què els 
drets humans han de ser pro-
tegits i promoguts.

• El reconeixement de les ciu-
tats i els pobles com esce-
naris crucials per a la realit-
zació dels drets humans, i el 
recolzament de les iniciatives 
locals que tinguin com a ob-
jectiu salvaguardar aquests 
drets.

La situació global que vivim en aquests moments a nivell mundial, plena de 
vulneracions dels drets de les persones, ens porta avui, més que mai, a la ne-
cessitat compartida de reivindicar la defensa i el reconeixement dels DDHH. 
És per això que, amb motiu de la commemoració de la Declaració Universal 
dels Drets Humans de l’any 1948, ens reafirmem en el nostre compromís 
davant els acords adquirits al 2023, recollits al manifest pel 75è aniversari de 
la Declaració:



3

20 NOV
DIA UNIVERSAL DELS
DRETS DELS INFANTS

25 NOV
DIA INTERNACIONAL PER A
L’ELIMINACIÓ DE LES VIOLÈNCIES
ENVERS LES DONES

1 DES
DIA MUNDIAL
DE LA SIDA

3 DES
DIA INTERNACIONAL DE LES
PERSONES AMB DISCAPACITAT

5 DES
DIA INTERNACIONAL
DEL VOLUNTARIAT

10 DES
DIA INTERNACIONAL
DELS DRETS HUMANS

18 DES
DIA INTERNACIONAL DE
LES PERSONES MIGRADES

Des de l’Ajuntament de Sabadell, un cop més impulsem aquest programa 
per seguir vetllant, promovent i difonent aquests acords i el respecte a la 
igualtat entre les persones, fent evident la lluita que des de les ciutats s’ha 
de continuar exercint per garantir els drets humans de tota la ciutadania.
El programa dels Drets Humans es desenvolupa durant els mesos de no-
vembre i  desembre i respon al compromís de la ciutat i les seves entitats, 
amb la defensa dels Drets Humans i amb el deure de defensar-les.

Dies Internacionals dels Drets Humans



4

22 de novembre
a les 18 h
Teatre Principal

OBRA DE TEATRE
 “DE TU A TU”
De tu a tu és un espectacle de circ 
integrador, un viatge a la intros-
pecció de les relacions personals 
que sorgeixen en el duo, quan 
un individu es troba davant d’un 
altre, quan no hi ha terceres per-
sones ni interferències i, després 
d’aquest moment de cortesia in-
herent a tot procés de comunica-
ció, comencen a passar coses.

Organització: Oficina Discapacitat, 
Ajuntament de Sabadell

23 de novembre
de 10 a 14.30 h
Plaça de la Infància

FESTEGEM ELS DRETS 
DELS INFANTS
Vine i gaudeix d’aquesta jornada 
festiva i reivindicativa amb jocs 
esportius, tallers de construcció, 
manualitats, taller de maquillat-
ge, jocs tradicionals gegants, dan-
sa urbana, conta contes, teatre 
fòrum amb titelles, mural dels 
drets dels infants, actuació musi-
cal, pica pica i moltes coses més!.

Organització: Consell dels Infants i 
Adolescents i Ajuntament de Sabadell
Hi col·labora: Diputació de Barcelona, 
Esclat - Bonpreu
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23 de novembre
d’11.30 a 13 h
Espai Polivalent Parc del Nord 
(rda. de Navacerrada, 58)

FESTA DEL 
VOLUNTARIAT 
Acte de reconeixement i agraï-
ment a tots els voluntaris i volun-
tàries de les entitats de Sabadell. 
Acte en el marc del Dia Internacio-
nal del Voluntariat, el 5 de desem-
bre. 
Impro Show, de la companyia Pla-
neta Impro, un espectacle d’hu-
mor, original i interactiu. Festa per 
als voluntaris, voluntàries i entitats 
de la ciutat.
> Cal confirmació prèvia 

Organització: Ajuntament de Saba-
dell

25 de novembre
a les 11 h
Pl. de les Dones del Tèxtil 

ACTE INSTITUCIONAL 
DEL 25N
Trobada commemorativa i lectura 
del manifest per part de la Taula 
d’Igualtat de Gènere
Organització: Taula d’Igualtat de Gè-
nere i Ajuntament de Sabadell

 Consulta el programa 
d’activitats del 25N a

 web.sabadell.cat/genere
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28 de novembre
de 19.30 a 21 h
Casal Pere Quart (Rambla, 69)

CINEFÒRUM: “LA 
ILUSIÓN DE LA 
ABUNDANCIA”
Documental sobre la lluita am-
biental contra els conquistadors 
corporatius moderns. Mentre els 
governs i les corporacions estan 
atrapats en una carrera global per 
obtenir les matèries primes més 
barates, tres dones ens expliquen 
una història de coratge incansa-
ble: com seguir lluitant per prote-
gir la naturalesa quan la teva vida 
està en perill?

Organització: Oxfam Intermón, Lliga 
dels Drets dels Pobles i Agermana-
ment Sense Fronteres
Hi col·labora: Ajuntament de Sabadell

Amb el suport de la Diputació de 
Barcelona

26 de novembre
a les 17.30 h 
Museu d’Història de Sabadell 
(c. de Sant Antoni, 13)

PRESENTACIÓ DEL 
LLIBRE “MEMÒRIA DEL 
POBLE GITANO DE 
SABADELL”
La història i la memòria del Poble 
Gitano ha quedat sovint relegada 
al silenci i la invisibilitat, ignorada 
per la historiografia oficial i la so-
cietat majoritària. Els processos 
de recuperació de la Memòria De-
mocràtica han de tenir present 
diferents mirades per part dels 
col·lectius diversos, especialment 
a una ciutat com Sabadell on la 
presència de població gitana és 
molt notable.
La història del poble gitano és 
la història de Sabadell, sense 
memòria no hi ha futur.

Organització: Ajuntament de Sabadell
Amb el suport de: Universitat Autòno-
ma de Barcelona, Diputació de Barce-
lona i Associació Gitana de Sabadell



10 de desembre
a les 19 h
Auditori de la Torre 
(c. d’en Font, 25)

ACTE CENTRAL DELS 
DRETS HUMANS 
SINDICATURA 
DE GREUGES I 
AJUNTAMENT DE 
SABADELL 
Testimoniatge de la Nadia Ghu-
lam, per apropar-nos a les vulne-
racions dels drets de les persones, 
en aquest cas les dones a Afganis-
tan. 
> Més informació a:
https://sindicasabadell.cat/

Organització: Oficina del Síndic de 
Greuges de Sabadell i Ajuntament de 
Sabadell

11 de desembre
Carrer Himàlaia, 41 
(edifici CIPO SCCL)

MURAL EN 
COMMEMORACIÓ DEL 
DIA INTERNACIONAL 
DELS DRETS HUMANS
Continuem amb el projecte Pin-
tem de Drets Sabadell, iniciat el 
2016, pintant parets de la ciutat 
per deixar petjada del compromís 
municipal amb els drets de les 
persones.

Organització: Ajuntament de Sabadell 
i Associació d’art urbà Artefacto
Col·labora: CIPO SCCL Centre especial 
de treball-Centre ocupacional
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18 de desembre
 a les 18 h
Teatre Principal (c. de Sant Pau, 6)

ACTE INSTITUCIONAL EN 
COMMEMORACIÓ DEL 
DIA INTERNACIONAL 
DE LES PERSONES 
MIGRADES 
Acte de reconeixement a les per-
sones que durant l’any 2024 han 
participat en els programes d’aco-
llida de Sabadell.
Aforament limitat.

Organització: Ajuntament de Sabadell
Col·labora: Direcció General de Migra-
cions, Refugi i Antiracisme de la Ge-
neralitat de Catalunya, Diputació de 
Barcelona, Consorci per a la Normalit-
zació Lingüística (CPNL), Taula d’En-
titats d’Acollida i Refugi i Transports 
Urbans de Sabadell (TUS)

21 de desembre
 de 15 a 21 h
Escales de l’Església de Sant Fèlix, 
plaça de Sant Roc

ENCESA D’ESPELMES
Un acte generós i solidari per po-
sar llum d’esperança a les festes 
nadalenques i recordar que “Totes 
les persones tenen dret a la vida, 
a la llibertat i a la seva seguretat”.
Tothom qui vulgui, fent un petit 
donatiu, podrà dipositar una es-
pelma a terra per tal de crear un 
punt de llum a la plaça de l’Ajun-
tament.

Organització: Mans Unides
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CINEMA
XX MOSTRA DE CINEMA ESPIRITUAL 
DE CATALUNYA
Auditori Pere Quart (c. de Lacy, 11)

17 de novembre  17.30 h

“EL FRED QUE CREMA” 
Hivern de 1943 als Pirineus. Els ressons de la Segona Guerra Mun-
dial ressonen al llogarret fronterer on viuen Sara (Greta Fernández) 
i Antoni (Roger Casamajor), un jove matrimoni que espera el seu 
primer fill. L’arribada d’una família de jueus que fugen de la perse-
cució nazi trastocarà la vida a la vall. La Sara haurà d’afrontar una 
decisió difícil: obeir la raó o seguir el que li dicta el cor. El passat i els 
secrets que la neu ha mantingut enterrats durant anys són a punt 
de sortir a la llum..

Any: 2022
Durada: 116 minuts
País: Catalunya
Direcció: Santi Trullenque
Idioma original: català
Versió d’idioma: català VOC

Amb la presentació de David Serrano Blanquer, filòleg, professor, 
investigador i director de documental.
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24 de novembre  17.30 h 

DOCUMENTAL “EL METRALLA”
La història d’un capellà i un milicià del POUM que passen bona 
part de la Guerra Civil amagats a les mateixes golfes, a casa de la 
Pepeta. El Metralla és un projecte de ficció televisiva basat en l’obra 
original “Paco, el metralla”, de Joan Pera. Durant la Guerra Civil Es-
panyola les milícies comunistes i anarquistes de Barcelona inicien 
la repressió i els assassinats contra empresaris i religiosos. Un dia 
Paco el Metralla es torna a presentar a les golfes, però ara amb 
la intenció de quedar-s’hi. Els militants del POUM són perseguits 
pels del PSUC, tots ells comunistes, però rivals polítics al mateix 
bàndol. La situació esdevé tragicòmica. El sacerdot i el comunista 
es reparteixen l’espai i es disposen a passar bona part de la gue-
rra compartint uns escassos metres quadrats en clandestinitat. La 
Pepeta esdevé l’autèntic àrbitre i líder moral del grup, que ha de 
procurar cuidar-los.

Any: 2021, estrena el 2022
Durada: 83 minuts
País: Catalunya
Direcció: Jordi Roigé
Idioma original: català
Versió d’idioma: català VOC
Premis

- 2022: Premi Black Swan International Film Festival (BSIFF) 
de Calcuta 2022
- 2023: Nominada a Millor Pel·lícula per a Televisió dels 
Premis Gaudí 2023
- Nominada per al premi honorífic Memorial Andre Tarkovsky

Amb la presentació de Josep Antoni Pozo, historiador.
Organització: Direcció General d’Afers Religiosos i Ajuntament de Sabadell
Col·labora: Ajuntament de Sabadell
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EXPOSICIONS
Del 30 de novembre 
al 5 de gener del 2025
Casal Pere Quart (Rambla, 69)

“GRAFITS PELS 
DRETS HUMANS”
Exposició de grafits dedicats als 
drets humans i pintats per dife-
rents artistes d’Artefacto, associa-
ció local d’art urbà. Una mirada 
artística, reivindicativa i diversa 
sobre la igualtat de drets.

Inauguració: dissabte 30 de no-
vembre, a les 12 h

Organitza: Ajuntament de Sabadell

Caps de setmana 
des de l’1 de desembre 
al 5 de gener del 2025
Casal Pere Quart (Rambla, 69)

PERFORMANCE
“LIFE PAINTING“
Realització en viu de grafits entorn 
els drets humans, a càrrec d’artis-
tes de Sabadell

Organitza: Ajuntament de Sabadell



ALGÚ HA VULNERAT ELS TEUS 
DRETS? VINE A L’OFICINA!

Amb el suport de:

> Totes les activitats són gratuïtes
> El programa d’activitats pot patir variacions. 
Us recomanem consultar la pàgina web i les 
xarxes socials per estar al dia de les novetats.

@sbddretscivils

@sbddretscivils

web.sabadell.cat/drets-humans

A Sabadell vetllem 
pels Drets Humans
AVUI MÉS QUE MAI


