
TALLER DE 
DEFENSA

PERSONAL

Sala del pavelló
de Cal Balsach. 

(Carretera de Prats de Lluçanès,
2, 08208 Sabadell, Barcelona)

09/03
10:00 - 11:30

Inscripcions Gratuïtes
A  t r a v é s  d e l s  p r o f e s s o r s  o  a  l ’ e m a i l :

e c a n o @ b a r c e l o n a s p o r t m a n a g e m e n t . c o m

Places limitades

Tècnic Marcel Almarza

Activitat organitzada pel programa d’Activitats Físiques per a
Adults de l’Ajuntament de Sabadell

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12a494e3bbc153b7:0x2b16b51de7843880?sa=X&ved=2ahUKEwiCuKHLsIKEAxUVAfsDHYVUDYoQ4kB6BAgPEAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12a494e3bbc153b7:0x2b16b51de7843880?sa=X&ved=2ahUKEwiCuKHLsIKEAxUVAfsDHYVUDYoQ4kB6BAgPEAA

