
ACTIVITATS FÍSIQUES PER A ADULTS (de 16 a 64 anys)

Distr. Instal·lació Grup Dies Horaris Intensitat Places Preu trimestral

SUMBA

VI PM de l’Oest SU 501 dt i dj 19.00 a 20.00 Mitjana 25 53,33 €

ACTIVITATS FÍSIQUES PER A TOTHOM (a partir de 16 anys)

Distr. Instal·lació Grup Dies Horaris Intensitat Places
Preu trimestral

16 a 64 > 64

IOGA

VI PM de l’Oest I 501 dt i dj 18.00 a 19.00 Mitjana 25 56,83 € 52,20 €

MANTENIMENT
VI PM de l’Oest GM 501 dl i dc 9.15 a 10.15 Mitjana 25 53,33 € 49,33 €

ACTIVITATS FÍSIQUES
Per a adults i per a persones a partir de 65 anys

MÉS INFORMACIÓ
PAVELLÓ OEST, c. d’Hongria, 2
REGIDORIA D’ESPORTS
trucant al 93 745 31 50 / 93 745 34 03, o
pl. de Sant Roc, 14

Web http://web.sabadell.cat/esport
Oficines d’Atenció Ciutadana, en horari d’atenció al públic.
Telèfon 010 (de dilluns a divendres de 8.30 a 15 h)

Les classes començaran tan aviat com s’assoleixin 10 inscripcions

ACTIVITATS AL PAVELLÓ MUNICIPAL DE L’OEST

CURS
2024/2025

Grup Obert

Grup Obert




