Curs de Monitor d’Activitats de Dinamitzacié en |I’ambit poliesportiu

v L'oferta formativa especifica de nivell basic en materia poliesportiva et permetra
registrar-te al Registre Oficial de Professionals de I'Esport (ROPEC).

V'S et registres, podras treballar com a monitor d‘activitats poliesportives per a
menors de 18 anys i casals i campus esportius.

Procediments,
tecniques i recursos

v Pera completar el curs de Monitor d'activitats de Dinamitzacié en I'ambit Poliesportiu
s'han de superar els tres blocs de formacié:
() CIATE Joc i Esport
(Il) CIATE Gestio de petites entitats esportives

(1) Curs de Primers Auxilis MEs . : )
+ Periode de practiques (150 hores) f nlﬂh CONSELL ESPORTIU - SABADELL
CLL
i a BT
TERMINI D’INSCRIPCI (R V
 TERMINLDINSCRIECIO @ MR + INFORMACIO
Fins el 02 de gener o fi de places o S fé' 93 513 52 90
(places limitades). Tindran prioritat les N
persones vinculades a entitats del !
Consell Esportiu Sabadell, que participen o | 8

als Jocs Escolars 25-26.

CALENDARI:

R ~ INSCRIPCIO:

Divendres 09i 16 de gener de 2026:
De 18:00 a 21:00 hores
i Dissabtes 10i 17 de gener de 2026:
De 15:00 a 19:30 hores
Assistencia 100% obligatoria.

LLOC:

Pista Coberta d’Atletisme de Catalunya-
Carme Valero

PROGRAMA (15 hores)

. Técniques basiques de Primers Auxilis i a persones accidentades
7 . Aplicacio de tecniques davant traumatismes lleus i greus

INFORMACIO IMPORTANT . Contingut de la farmaciola d’urgencia

Suport Vital Basic i Suport Vital Avancat

Les constants vitals

. o Valoracié Primaria i Secundaria

a la inscripci6) Legislacié

R FER EL CURS:

ts abans de comencar el curs ! .
ar) els CIATE de Joc i Esport i Gestio |[j
! Ay

Generalitat de Catalunya ——

"""""""""""""""""""""""""""""""" Ajuntament de
a cap devolucié de I’import d’inscripci6 a partir de 48 hores abans de I’inici del curs. C I AT E ((‘(F.éesportcat @ Sabadell

Curs d'iniciacié a técnic d'esport

CONSELL ESPORTIU - SABA


https://forms.gle/oPjuiiPqYBHh9c4i6

