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DEL DILLUNS 22 DE JUNY AL DILLUNS 27 DE JULIOL

L'Ajuntament de Sabadell, mitjancant la Regidoria d'Esports, presenta
la programacio “El teu estiu, la teva energia” per a la temporada
2026. Aguest programa té com a proposit fonamental facilitar a tota la
ciutadania I'accés a una oferta esportiva de qualitat durant el periode
estival, fomentant l'ocupacié activa del temps de lleure i la continuitat
dels habits saludables assolits durant el curs.

La practica fisicoesportiva és un pilar essencial per a la promocié de la
salutilamilloradelacondiciéfisicageneral. Més enlla dels beneficis fisics
i 'adquisicid de destreses tecniques, aquestes activitats constitueixen
un espai privilegiat per al foment de les relacions personals i la
convivéncia. Amb aquesta proposta, I'Ajuntament referma el seu
compromis amb el benestar integral i la qualitat de vida de totes les
persones participants.

Activitat dirigida a la millora
de la condici¢ fisica general mitjangant exercicis individuals, en grup i
formes jugades, utilitzant implements, circuits i coreografies.

Practica fisica d'intensitat moderada que utilitza ritmes
musicals per desenvolupar el treball cardiovascular mitjancant una
practica coreografiada.

Sessio dinamica orientada a enfortir, tonificar i definir
la musculatura global.

Metode d'educacié postural i tonificacié basat en el
control, la concentracié i la fluidesa de moviments per enfortir els
musculs interns i l'estabilitat de la columna.

Entrenament integral per a
la millora dels sistemes cardiovascular i muscular mitjancant I'Us de
material divers (peses, gomes, steps, etc.).
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TONO-PILATES (TP): Sessid que fusiona la tonificacid muscular amb
els fonaments del metode pilates, combinant treball aerodbic i control
respiratori.

GYM-MUSIC (GyM): Exercici de coreografies senzilles, on activarem el
cardio i la tonificacio muscular al ritme de musica dels anys 70, 80 i 90.

GLOBAL TRAINING (GT): Sessions molt dinamiques i variades on es fa
un treball de cardio i de tonificacid millorant la nostra resisténcia tant
cardiovascular com muscular.

IOGA (1): Es un meétode per millorar I'estat de salut general. En la seva
realitzacio, es combinen postures fisiques, practiques respiratories,
relaxacio i meditacié. Es un métode adequat per a tothom, sigui quina
sigui l'edat o I'estat fisic i és una forma molt segura de fer una practica
fisica dins de les propies limitacions de I'usuari.

Ya

ACTIVITATS AL PAVELLO DE CAL BALSACH v

ACTIVITATS FiSIQUES ADRECADES A PERSONES DE 16 A 64 ANYS

PREU
ACTIVITAT ~ (CODI DIES HORARIS INTENSITAT PLACES T T
SUMBA SU-201 DLIDC De18a19h Avancada 25 28,63€ 2342¢€
BODY-TONO  BT-201 DLIDC De20a21h Avancada 25 28,63€ 2342¢
PILATES PL-202 DMIDJ De20a21h Mitjana 25 35,00€ 3024¢€

ACTIVITATS FISIQUES ADRECADES A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS
PREU

ACTIVITAT  CODI DIES HORARIS INTENSITAT  PLACES . oot
GINN. DLIDC  De09.15a10.15 Mitj 25 28,63€ 23,42¢€
MANTENIMENT GM-201 e09.15a10. jana ! ’
GIN. GM-202  pLIDC De19a20h Mitjana 25 2863€ 2342€
MANTENIMENT ¢ ’
TONO-PILATES TP-201  DMIDJ  De08.30a09.30h Mitjana 25 35,00€  3024€
TONO+ )
EsTIRAMENTs  TBC201  DMIDJ  De09.30210.30h Mitjana 25 28,63€ 23,42¢€
TONO-PILATES  TP-202  DMIDJ De18a19h Mitjana 25 35,00€ 30,24€
GIMN.MUSIC GyM-201  DMID) De19a20h Mitjana 25 28,63€ 23,42€

3



ACTIVITATS AL COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL OLIMPIA v

ACTIVITATS FISIQUES ADRECADES A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS

col PREU
ACTIVITAT DIES HORARIS INTENSITAT PLACES .
GRUP GENERAL ~ REDUIT
GIMN. GM-401 DLIDC  De20.30a21.30h Mitj 20 28,63€ 23,42€
MANTENIMENT ¢ £8.20a st itjana g g

ACTIVITATS FiSIQUES ADRECADES A PERSONES DE 16 A 64 ANYS

acvitar 0PI pigs HORARIS  INTENSITAT  PLACES PREU
GRUP GENERAL ~ REDUIT
GLOBAL
GT-401 DMIDJ De20a21h Avancada 20 2863€ 23,42¢€
TRAINING
Ya

ACTIVITATS AL CEM SABADELL SUD v

ACTIVITATS FISIQUES ADRECADES A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS

acvimar - OO s HORARIS INTENSITAT  PLACES PREU.
GRUP GENERAL ~ REDUIT
PILATES PL-601 DLIDC De19a20h Mitjana 20 3500€ 30,24¢€
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ACTIVITATS AL CENTRE CIiVIC DE SANT OLEGUER

ACTIVITATS FiSIQUES ADRECADES A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS

ACTIVITAT bl DIES HORARIS INTENSITAT PLACES PREU -
GRUP GENERAL ~ REDUIT
10GA 1-101 DMIDJ De09.15a10.15h Mitjana 25 35,00€ 30,24¢€

Ya

ACTIVITATS AL CENTRE CiVIC DE POBLENOU v

ACTIVITATS FiSIQUES ADRECADES A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS

ACTIVITAT con DIES HORARIS INTENSITAT PLACES PREU
GRUP GENERAL  REDUIT
TONO-PILATES  TP-701 DLIDC De18.30a219.30h Mitjana 20 35,00€ 30,24¢€
Ya

ACTIVITATS AL PAVELLO DE L'OEST v

ACTIVITATS FiSIQUES ADRECADES PER A TOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS

ACTIVITAT L] DIES HORARIS INTENSITAT PLACES PREU -
GRUP GENERAL  REDUIT
10GA 1-501 DMIDJ De19a20h Mitjana 25 35,00€ 30,24¢€
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PREUS PUBLICS v

PREUS PER A LES 5 SETMANES DE CLASSE ACTIVITATS GRUPSA  ACTIVITATS GRUPS B

ADRECADES ATOTHOM A PARTIR DE 16 ANYS ADRECADES A PERSONES DE 16 A 64 ANYS
ACTIVITATS GRUPS A ACTIVITATS GRUPS B

*Eldret a preu reduit per a persones entre 16 i 64 anys s’acreditara mitjancant:

El certificat o el carnet emes per la Generalitat de Catalunya:

» Discapacitat reconeguda del 33% o superior.
« Familia nombrosa o monoparental.

La resolucio o el certificat de prestacions individual de I'Institut Nacional de la
Seguretat Social (INSS)

 La condicié de pensionista.



ACTIVITATS AQUATIQUES

L'Ajuntament de Sabadell torna a oferir aquest estiu un ampli programa
d’activitats aquatiques adrecat a totes les edats. Tant si voleu aprendre a
nedar, perfeccionar la técnica, gaudir de I'aigua de manera recreativa o fer
exercici suau, trobareu una proposta adaptada a les vostres necessitats.

Infants, joves, adults i gent gran podran participar en els diferents cursets
i activitats que s'organitzen a les piscines municipals Olimpia, Can
Marcet, Campoamor, Parc del Nord i Joan Serra, distribuides per tota la
ciutat per facilitar-ne I'accés.

GRUPS | OBJECTIUS:

B Natacié Preinfantil (3-5 anys) Activitat orientada a la familiaritzacio
amb el medi aquatic, el joc i la seguretat. L'objectiu és que els infants gau-
deixin de I'aigua i assoleixin autonomia basica.

B Natacié Infantil (6 a 15 anys): A nivells inicials es treballa 'autonomia
i la flotacid. Als nivells intermedis i avancgats, els participants s'inicien o pro-
gressen en la tecnica dels diferents estils, sempre des d'un enfocament
ladic i motivador.

B Natacio per a adults (a partir de 16 anys): Pensada per a persones
que volen millorar la técnica i nedar amb més eficacia i seguretat.

B Aiguagim (piscina de Can Marcet): Activitat de condicionament fisic
a l'aigua, amb suport musical i un component recreatiu. Ideal per millorar
la mobilitat, la forca i la resisténcia amb un impacte reduit.

NIVELLS DE NATACIO:
Gaudin de

B Nivell 1: Iniciacié. L'alumne no sap nedar WM
)4
- {eslitt
aj”ﬂdaﬂ/

Nivell 2: Intermedi. L'alumne sap nedar 10 2 estils de
manera basica

B Nivell 3: Avancat. L'alumne domina 2 o 3 estils amb
bona técnica

@ Totes les classes tenen una durada de 45 minuts.



DINAMICA DE LES CLASSES
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Cal portar roba de bany, xancles i tovallola. Es recomana aplicar
proteccio solar amb antelacié.

El casquet de bany és recomanable per a cabells llargs.

Les ulleres de nataci¢ poden ser de gran ajuda.

L'accés als cursets es fa per la zona habilitada a cada piscina.
Es poden utilitzar els vestidors abans i després de la classe.

Es important passar pel WC abans d'entrar a l'aigua per tal de
minimitzar les interrupcions.

La inscripcié dona dret a participar en el curset. Per romandre a la
piscina fora de I'horari de classe, cal adquirir I'entrada corresponent.

En horari d'obertura al public, per afavorir la concentracio i el
bon desenvolupament de les sessions, es recomana que els
acompanyants no es col-loquin a la vista dels cursetistes.

En horari de tancament al public no sadmeten espectadors.




Ya
CURSETS DE NATACIO v

DEL DILLUNS 29 DE JUNY AL DIVENDRES 24 DE JULIOL
(Classes diaries de dilluns a divendres)

OFERTA
CODI GRUP EDAT HORARI NIVELL PLACES

PI-3001 De3a5 10.05a10.50 h 1 18*

PISCINA 1-3101 09.15a10h 1 12
CAMPOAMOR 1-3102 Pe6alo 09.15a10h 2 16
A-3201 +16 09.15a10h 1 12

PI-4001 10.05a210.50 h 1 6

De3a5
PI-4002 19a19.45h 1 6
BISCINA 1-4101 De6a10 10.05a10.50 h 1 12
eoba
1-4102 19.50a220.35h 1 12
CAN MARCET s

1-4103 De11a15 09.15a10 h 2 16

AG-4201 09.15a10h  AIGUAGYM 15

A-4202 16 09.15a10h 2 16
I 10.05a10.50 h *

PI-2001 e 1 18
PI-2002 19.10a19.55h 1 30*

1-2101 09.15a10h 1 12

PISCINA 1-2102 eans 09.15a10h 2 16
OLIMPIA 1-2103 e6al 10.05a10.50 h 1 12
1-2104 20a20.45h 1 24*
1-2105 20a20.45h 2 32*

1-2106 09.15a10h 2 32*

Del11a15
1-2107 20a20.45h 2 16

* Ratios segons edat i nivell:
- Pre-infantil de 3 a 5 anys: 6 infants per grup.
- Infantil de 6 a 15 anys:

Nivell 1: 12 infants per grup.
Nivell 2: 16 infants per grup.



Ya

PREUS PUBLICS v

TOTAL: 20 CLASSES DEDL.ADV.
PREUS CURS DE 4 SETMANES 1SESSIO DIARIA 45 MINUTS PER SESSIO
Preu general:
Cursets de natacio i Aiguagim per a adults. 75,58 €
De 16 a 64 anys.
Preu reduit:
- Persones de 3 a 15 anys.
= PerSt-me.s a partir de 65 anys. 63,06 €
- Pensionistes menors de 65 anys.
- Persones amb discapacitat del 33% o superior.
- Membres de families nombroses o monoparentals.
TOTAL: 8 CLASSES DEDL.ADV.
PHREUS CURS DEASETMANES 2 SESSIONS PER SETMANA 45 MINUTS PER SESSIO
Persones amb discapacitat 37,64 €

*El dret a preu reduit per a persones entre 16 i 64 anys s’acreditara mitjancant:
- El certificat o el carnet emeés per la Generalitat de Catalunya:

» Discapacitat reconeguda del 33% o superior.
« Familia nombrosa o monoparental.

- La resolucid o el certificat de prestacions individual de I'Institut Nacional de la
Seguretat Social (INSS)

« La condicié de pensionista.
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PROCEDIMENT DE
PREINSCRIPCIO | INSCRIPCIO

Tant per cursets de natacié com per a activitats fisiques d’adults

Per tal d'evitar cues i poder donar les mateixes possibilitats a tothom per
accedir a una placa, el procediment de preinscripcié és el segiient:

PREINSCRIPCIONS
Només per a persones empadronades a Sabadell i amb identificacio
digital.

En linia (recomanat): Sorteig de les places entre

Del dimarts 12 de maig al les persones preinscrites:

dijous 11 de juny de 2026 El 12 de juny ales10 h
@ http://web.sabadell.cat/esport

Presencial Publicacié de la llista
Del dilluns 8 al dijous 11 d’admesos:
de juny de 2026 El dilluns 15 de juny

a les 3 PISCINES (Can
Marcet, Campoamor i
Olimpia)

Es pot consultar la llista
d'admesos a les 3 piscines,
, . . a les Oficines d'Atencid
5.‘?' d"?laéts.]z d%mg(')%gl Ciutadana i al web:
ijjous e juny de )
s Ol A e @ http://web.sabadell.cat/esport
Ciutadana.

*'Ajuntament no comunica el resultat del sorteig individualment; malgrat aixo,
es fa un enviament automatic d'un correu electronic de cortesia, un cop passat
el sorteig i sempre que les dades estiguin actualitzades.

* Les persones admeses restaran inscrites directament.

* Les persones no admeses passaran directament a formar part de les llistes
d'espera.

@ http://web.sabadell.cat/esport
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DOCUMENTACIO NECESSARIA PER A NOVES INSCRIPCIONS

e DNI (opcional per als menors de 14 anys)
e Nom icognomsde l'alumne
e En casd'inscripcid de menors a carrec:

- DNI del pare, mare o tutor
- Nom i cognoms del pare, mare o tutor

e Data de naixement de l'alumne

e Adreca del domicili

e Telefons de contacte

e Correu electronic (per rebre informacio d'interés, no publicitat)
¢ NUmero IBAN de compte bancari

e Codi o dades del grup al qual es vol inscriure

e Sj s'escau, acreditacié de discapacitat, pensionista o familia
nomlbrosa o monoparental

Per tramitar presencialment la inscripcié d'una altra persona que no
es pot desplacar, cal presentar un full d'autoritzacid degudament
omplert amb totes les dades de |la persona a inscriure. Aquests fulls es
poden obtenir a qualsevol Oficina d'Atencio Ciutadana, a les piscines
municipals o bé descarregar-los al welbb municipal:

@& http://www.sabadell.cat

Tot i aixd, quan la persona interessada no es pot personar, la via Mmés
rapida i practica és fer el tramit telematicament a través de:

& http://web.sabadell.cat/esport

DOCUMENTACIO NECESSARIA PER A LES PERSONES INSCRITES EN
EDICIONS ANTERIORS

Les persones que ja van estar inscrites durant l'estiu de 2025 i no
han modificat cap dada personal no cal que tornin a presentar la
documentacio.
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MODALITAT EN LiNIA ) PERIODE
Només per a persones empadronades a PREINSCRIPCIO PRORROGAT

Sabadell i amb identificacié digital D’'INSCRIPCIO

Inici: 12 de maig

alenllac: i i
¢ Final: 11 de juny, PRI DO
@ http://web.sabadell.cat/esport les24 h

PREINSCRIPCIO PERIODE PRORROGAT
MODALITAT PRESENCIAL Només personesempadronades  D’INSCRIPCIO

aSabadell Obert a tothom

PISCINES: Inici: 8 de juny
::':ch::m:’r :ampoamor { Olimpia Final: 11 de juny A partir del 16 de juny
Les inscripcions les fa I'AE Can Deu ) De9a14h de10a19h
(informacié ampliada més endavant) ide17a19h
?'ijsplATlxduUCHm Inici: 12 de maig

. de la Industria, inal: i . q
Amb cita prévia a: Akl A partir del 16 de juny

@ https:/citaprevia.sabadell.cat DI, dc.idv;de8:45a15h de8:15a15h

L, 010 Dt.idj;de8:45a19h

OFICINES D’ATENCIO CIUTADANA:

SACNORD. CA N'ORIAC:
(. d'Arousa,2

SACSUD. CREU DE BARBERA: Inici: 12 de maig

PI. de Castelao, 1 Final: 11 de juny

SACEST. TORRE-ROMEU: .. A partir del 16 de juny
PI. de Montcortes, 1 DI., dt., dj.idv.de 8:45a15h )

Dc.de9:15a14ide15a19h LEEDRTEL
SACOEST. CAN RULL:

(. de Sant Isidor, 51
Amb cita previa a:

@ https://citaprevia.sabadell.cat
L 010
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FORMA DE PAGAMENT

El pagament es fara iGnicament per mitja de domiciliacié bancaria

BAIXES

Les baixes tramitades un cop comencin les classes generaran el rebut
complet que correspongui a la placa reservada.

Aqguelles persones admeses al sorteig que formalitzin la rendncia de
placa abans del primer dia de classe quedaran exemptes del pagament
de la quota.

Les baixes es poden tramitar:
e Recomanat: Enlinia a:

@ http://web.sabadell.cat/esport

e Alataquilla de les piscines en I'horari habitual.

e Ales Oficines d'Atencio Ciutadana en I'horari habitual.

MES INFORMACIO
@ http://web.sabadell.cat/esport

Piscines municipals
en horari d'atencio al public

Servei d’Esports de I'Ajuntament de Sabadell
Placa de Sant Roc, 14
93 745 3150

Oficines d’Atencié Ciutadana
en horari d'atencio al public

¢, 010
de dilluns a divendres de 830 a 15 h

Al juny:
feinersde 9 a 14 h i també dimarts i dijous de 16.30 a 18.30 h

Al juliol:
feinersde9al14 h

(Aquest és I'norari només del Servei d’'Esports)
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v
A
CURSETS DE NATACIO A LA PISCINA DEL PARC DEL NORD
A 4

DEL 29 DE JUNY AL 24 DE JULIOL, DE DILLUNS A DIVENDRES

Els cursets d'aquesta piscina, els gestiona I" Associacid Esportiva Can Deu

GRUP EDAT copl HORARI NIVELL Oihere
Nadons 0a2 5301 19a20.35h 0 6
5001 09.15a10h 1 6
5002 09.15a10h 1 6
5004 10.05a10.50 h 1 6
Preinfantil 3a5 5005 19a19.45h 1 6
5006 19a19.45h 1 6
5007 19.50a20.35h 1 6
5008 19.50220.35h 1 6
5101 09.15a10h 1 12
5102 10.05a10.50 h 1 12
5104 19a19.45h 2 16
Infantil 6210 5105 19219.45h 1 12
PISCINA 5106 19.50220.35h 1 12
PARCDEL NORD 5107 19.50a20.35h 2 16
A partir
Adults de16a64 5201 10.05a10.50 1 12
anys
Cipo 1 dilluns i dimecres 10.20 h 12
» Cipo 2 dimarts i dijous 10.20 h 12
;‘:,t;‘s'l‘t' ;"f:'l"tg:: 2 Cipos dilluns i dijous 09.40 h 12
Cipo 4 dimecres i divendres 9.40 h 12
Cipo 5 dimarts 9.40 i divendres 10.20 h 12

15



INSCRIPCIONS

NOMES PREINSCRIPCIONS ONLINE
Del dimarts 12 de maig al dijous 11 de juny de 2026, al web:

& www.associacioesportivacandeu.com

NORMATIVA DE PREINSCRIPCIO | INSCRIPCIO

Sorteig de les places Publicacié de les persones
disponibles entre els usuaris admeses:
preinscrits: Dilluns 15 de juny de 2026
Divendres 12 de juny de Piscina Parc del Nord i a la
2026, a les 15h nostra pagina web:
a I'’Associacio Esportiva
Can Deu.

@@ www.associacioesportivacandeu.com

Unavegadacomencat el curset,no esretornaralimportdelainscripcio,
llevat dels casos d'accident i/o lesié dins del programa d'activitat.

* Les persones admeses, restaran inscrites directament.

* Les persones no admeses passaran directament a formar part de les llistes
d'espera.

DOCUMENTACIO NECESSARIA
e Nomicognoms de l'alumne
e Nom i cognoms del pare / mare o tutor en el cas d'un menor
e Data de naixement de l'alumne
e Telefons
¢ NUmero de compte bancari
e Correu electronic
e Codi o dades del grup al qual es vol inscriure
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PAGAMENTS

El pagament es fara Unicament a través de domiciliacié bancaria, el dia
18 de juny de 2026.

BAIXES

Si per algun motiu una persona inscrita volgués renunciar a la seva
plaga, hauria d'anar a tramitar la baixa a I’Associacié Esportiva Can
Deu (Plaga Castanyers, Local 2 Bxs. s/n, trucant abans o enviant un
WhatsApp al 607 362 938, abans del dia 16 de juny, per tal de gestionar
la seva devolucio i deixar la plaga lliure per la llista d'espera.

CONTACTE
. 937242150/617 572198

aecdgimnas@gmail.com

& www.associacioesportivacandeu.com
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A
PREUS DELS CURSETS A LA PISCINA MUNICIPAL
PARC DEL NORD - ESTIU 2026 v
PERIODE DE L'ACTIVITAT: DEL 29 DE JUNY AL 24 DE JULIOL DE 2026

Total: 20 classes

PREUS 1 sessio diaria
Curs de 4 setmanes dedl.adv.
45 minuts per sessio
Preu general:
Cursets de natacié i Aiguagim per a adults. 75,58 €
De 16 a 64 anys.
Preu reduit:
- Persones de 3 a 15 anys.
- Persones a partir de 65 anys. 63,06 €

- Pensionistes menors de 65 anys.
- Persones amb discapacitat del 33% o superior.
- Membres de families nombroses o monoparentals.

Total: 8 classes dedl.adv.

PREUS, Curs de 4 setmanes 2sessions per setmana 45 minuts per sessio

Persones amb discapacitat 37,64 €

*El dret a preu reduit per a persones entre 16 i 64 anys s’acreditara mitjancant:
- El certificat o el carnet emes per la Generalitat de Catalunya:

» Discapacitat reconeguda del 33% o superior.
« Familia nombrosa o monoparental.

- Laresolucié o el certificat de prestacions individual de I'Institut Nacional de la
Seguretat Social (INSS)

» La condicid de pensionista.
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CURSETS DE NATACIO A LES PM JOAN SERRA v

Els cursets d'aquesta piscina, els gestiona la UFEC

. OFERTA

INSTAL.LACIO GRUP EDAT col HORARI NIVELL oL Aere

PISCINES Preinfantil De3as 1901 11.00a11.45h 1 8
MUNICIPALS 1002 11.00a11.45h 1 8
JOAN SERRA Infantl  De6al0 1101 11.00a11.45h 1 12
INSCRIPC’IONS A LA PREU
RECEPCIO DEL CLUB 63 € (per 20 sessions de classe)
Del 15 al 19 de juny PAGAMENT

Pagament en efectiu / targeta

INICI | FINAL DE CURS INSTAL-LACIO

Del 6 de juliol al 31 de juliol

DOCUMENTACIO
NECESSARIA

Dades de I'alumne (nom i
cognoms, data naixement,
adreca, telefon)

| A MES...

PISCINES MUNICIPALS JOAN
SERRA
Rda. de Bellesguard, 13

S, 937122368

atencioclients.sabadell@eurofitness.com

@ https://eurofitness.com/sabadell/

e Natacié per a nadons (4 a 19 mesos)

e Natacio per a petitsi infantils (2 a 14 anys), de dilluns a divendres
e Natacio per a adults nivells iniciacid i perfeccionament

e Activitat aquatica per a embarassades

e Intensius de natacio sincronitzada

e Campus esportiu d'estiu per a nens i nenesde 3a12 anys
¢ Campus d'estiu tennis i padel per a joves de 13 a 17 anys

¢ Campus de natacio artistica sincronitzada de 6 a 15 anys
e Intensius de tennis i de padel per a totes les edats
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PISCINES

La Bassa

Complex Esportiu
Municipal Sabadell Sud,
Piscina de Campoamor

Piscina Municipal del Parc
del Nord (Ca n’Oriac)

Complex Esportiu
Municipal de I'Olimpia

Piscina Municipal
de Cal Marcet

DATA OBERTURA

5dejuny

12 de juny

20
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OBERTURA, HORARIS | PREUS
PISCINES MUNICIPALS - ESTIU 2026 A4

DATA TANCAMENT

4 de setembre

7 de setembre

13 de setembre

HORARIS

Tots els dies de
10a19.30h



COMPRA D'ENTRADES

La venda d’entrades es realitzara:

* De forma presencial als equipaments de dilluns a diumenge en
horaride 10 h a19:30 h

e De manera telematica i anticipada a través del web:

@ https://piscines.sabadell.cat/esport

e Les entrades adquirides en linia es podran canviar fins el mateix
diad'entradaales9h

Dates i horaris per sol-licitar el carnet de temporada i/o abonament
de 10 visites
e Online: a partir del 12 de maig. El pagament es fara a la piscina de
la Bassa.

e Presencialment de forma anticipada: 3, 4, 5 i 6 de juny a les
Piscines Municipals i La Bassa en horaride9al4hidel7al19h

* Presencialment a les piscines: un cop obertes de cara al publicen
horari de dilluns a divendres de 17a 19 h

Ya
PREUS DE LES PISCINES MUNICIPALS v
ENTRADA INDIVIDUAL CARNET
A.IB : "‘;IAShII.:.EE';T CARNET CARNET  TEMPORADA
DS. DG. | INDIVIDUALS INDIVIDUAL FAMILIARDE  FAMILIES
FEINERS DE TEMPORADA TEMPORADA NOMBROSESI
FESTIUS | peRsonALS MONOPARENTALS
Entrada general, perso- o e ¢ os€  36,85¢ 59,45 €
nes d’entre 16 i 64 anys ! ! ! !
Persones amb
discapacitat majorsde  3,10€  3,50¢€ 23,90 € 31,35€
15 anys
Infantsijovesde4a 118,95 € 101,75 €
15 anys, majorsde64 3,10 € 3,50€ 23,90 € 31,35€

anys i pensionistes

Infants i joves amb

discapacitat de 4 anys 1,75€ 1,95€ 14,75 € 17,35 €
a15anys
Menors de 4 anys GRATUIT

2]


https://piscines.sabadell.cat/esport  

Ya

ENTRADA A LA BASSA v

CARNET
ENTRADAINDIVIDUAL \poNAMENT  CARNET ~ CARNET  rempomaoa
DS. DG. | TOVISITES  INDIVIDUAL FAMILIAR DE FAMILIES
FEINERS . INDIVIDUALS DETEMPORADA TEMPORADA  NOMBROSESI
MONOPARENTALS
Entradageneral,perso- ¢ 35¢  790¢  52,65€ 89,70 €
nesdentre16i64anys ! ! !
Persones amb
discapacitat majorsde 3,70€  4,70€ 30,75 € 53,30 €
15 anys
Infantsijovesde4a 194,75 € 163,00 €
15anys, majorsde64 3,70€  4,70€ 30,75 € 53,30 €
anys i pensionistes
Infants i joves amb
discapacitatde4anys 2,05€  2,90€ 16,80 € 32,10€
a15anys
Menors de 4 anys GRATUIT

Les entrades i els abonaments individuals permeten I'Us del servei durant
una jornada.

'acreditacio de la discapacitat s'ha de fer mitjancant el certificat o carnet
emes per la Generalitat de Catalunya d'una discapacitat a partir del 33%
inclos.

En els carnets familiars de temporada es poden incloure el pare/mare o els
matrimonis, parelles de fet o parelles que justifiquin la convivencia en el
mateix domicilii els fills fins als 15 anys inclos.

L'adquisicido d'abonaments i carnets per al bany public significa només una
reduccio en el preu de l'entrada i en cap cas dona dret a fer servir la piscina
quan l'aforament és maxim i, per tant, no es permet I'accés a més usuaris.

Segons la normativa vigent, els menors de 14 anys han d'anar acompanyats
d'una persona adulta identificada.
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Serveis complementaris a la Bassa
Lloguer material recreatiu (preu/hora) 1,00€
Fianca del cadenat per als armariets 7,00€

e Esfacilitara la possibilitat del préstec del cadenat per als armariets
amb una fianca de 7€. En el cas de no ser retornat el cadenat o
ser retornat amb la impossibilitat de tornar-lo a fer servir, no es
procedira a la devolucid d'aquest import.

e Lestaquilles de guarda-roba funcionen amb cadenat. Es pot portar
el cadenat de casa.

RESERVA DE GRUPS

Les visites d'esplais, casals i/o escoles en nombre superior a 20 persones,
s'han de concertar amb 15 dies d'antelacio. Per fer la reserva s'ha d'enviar
un Missatge electronic a:

bassaipiscines@ajsabadell.cat

i esperar la conformitat de la visita.

Per a qualsevol informacid sobre La Bassa i les piscines cal fer servir
I'adreca electronica:

bassaipiscines@ajsabadell.cat
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DIRECTORI D’'INSTAL-LACIONS:

POLIESPORTIU DE CAL BALSACH PISCINA MUNICIPAL DEL
Ctra. de Prats de Lluganeés, 2, tel. 937236053 POLIESPORTIU DE CAN MARCET
C. del Riu-sec 54, tel. 93 726 30 50

CENTRE CiVIC SANT OLEGUER

C. de Sol i Padris, 93, tel. 93 712 00 00 PISCINA MUNICIPAL DEL
PARC DEL NORD (Ca n'Oriac)
CENTRE CiVIC DEL POBLENOU Rda. de Navacerrada, 58, tel. 93 716 59 06
C.del Remei, 1, tel. 93 711 68 57
COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL LA BASSA
SABADELL SUD Cami de Can Quadres, 183

C. de Pardo Bazan, 17, tel. 93 711 66 51

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL OLIMPIA PISCINES MUNICIPALS JOAN SERRA
C. d'Apulia, 40, tel. 93 717 88 50 Rda. de Bellesguard, 13, tel. 93 712 23 68

Organitzacioé: Entitats col-laboradores: Amb el suport de:

Asay

/N Ajunt; td Diputacié
@ p-Sbipbie PISCINES MUNICIPALS pibutacte.

@,
'@fltness JOAN SERRA




