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ACTA DE LA SESSIO DE LA COMISSIO DE TREBALL DEL CONSELL
CONSULTIU DE LA GENT GRAN DE SABADELL

Dia i hora: 24 d'octubre de 2024, a les 10h
Lloc: Casal Pere Quart, sala 5
Consellers/es: 11 membres: Joana Puig Roca, Esteve Calvet Vidal, Txell Teixido,

Carme Miret, Concha Arjona, Josep Armesto, Lidia Candela, Toni Llorca, Carme

Videra, Marti Sala i Pere Freixa.

Dinamitzadors/es: Nuria (Portacabot), Lian i Alfredo (El Parlante)

e Benvinguda
Es rep als i les membres del Consell. A mesura que van arribant es signa el

document d'assisténcia.

¢ Presentacioé del projecte El Parlante

Alfredo i Lian exposen que és l'entitat El Parlante i quin és el seu projecte sobre
edatisme a Sabadell, i com es vol implicar a tots dos Consells de la ciutat de

Sabadell, el d'infants i el de la gent gran.

e Activitat 1: les postals

Alfredo explica la dinamica que es dura a terme a continuacio. Cadascu haura
d'agafar dues postals de la taula, una que representi com es senten en el dia
d'avui. Sorgeixen els segUents conceptes lligats a com es senten i com veuen

la vellesa: natural, acompanyada, foc, energia, curiositat, fort, atenta, felic,
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illusio, moviment; creixement, cami, necessitats, diversitat, ensopegar, horitzo,

al peu del cand, protegir-se, intergeneracional, familia, arrels, historia.

Amb aquests conceptes es comenga a treballar com veiem socialment a la

gent graniintroduir el projecte de El Parlante.

e Activitat 2: curtmetratge

Es procedeix a visualitzar un curtmetratge amb un posterior debat sobre els

diferents temes que sorgeixen durant el curtmetratge.

Es fa debat sobre la figura de la protagonista i la situacié que viu: la manca

d'empatia cap a ella per part de la seva familia, sobretot pel fill adult;

Temes que volen tractar en una campanya:

- Que no es valora prou a les persones de més de 65 anys. La societat
arracona a les persones grans, tractant-los com inutils o que el seu
valora disminueix, deixant-los fora de la pressa de decisions, o dels
debats. Es considera que les persones grans ja no produeixen i el seu
valor desapareix.

- Jano esvalora I'experiencia i el coneixement, sind I'edat. A partir d'una
edat ja es no valora.

- Quan parlem de produir ho relacionem a la fabrica, a treballar, al
capitalisme, i s'hauria d'obrir el terme i englobar tot alldo que es fa com

ara el voluntariat, entitats, activitats socials, etc... | tot aixd ho esta
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liderant i el treball de la gent gran a les entitats i associacions, que té

aportacions socials a tot el conjunt de la societat.

- No només produim coses materials, sind també emocions i sentiments.

Es fa una pluja d'idees sobre coses que produeixen les persones grans.

Es presenta el programa de televisié de Sabadell “Quina vellesa” on es
presentava a persones grans i les diferents experiéncies que viuen les
persones grans de Sabadell. D'alla es poden extreure moltes idees sobre

I'edatisme i com tractar-ho al projecte de El Parlante.

e Comiat

Recollim la sala i ens acomiadem fins la seguent sessio.



