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ACTA DE LA SESSIÓ DE LA COMISSIÓ DE TREBALL DEL CONSELL 

CONSULTIU DE LES PERSONES GRANS DE SABADELL 

 

 

Dia i hora: 17 de setembre de 2026, a les 10 h. 

 

Lloc: Casal Pere Quart. 

 

Consellers/es: 22. Carme V., Enric C., Esteve C., Josep F., Pere F., Manuela B., 

Lídia C., Catalina C., Maria C., Manel R., Pere M., Joan M., Paquita V., Montserrat 

R., Concha A., Antonio A., Roser P., Miquel A., Sílvia V., Carme M., Antonio S., 

Martí S. Excusa la seva absència, la Maria S. 

 

Dinamitzadors/es: Marc S. i Marta P. (PortaCabot). 

 

 

• Benvinguda 

La sessió s’obre amb la rebuda a les persones membres del Consell i, tot seguit, 

passem llista. 

 

• Punt 1: Repassem les novetats de les darreres setmanes i ens posem 

al dia. 

Primerament, en Marc Trasllada una sèrie d’informacions a les persones 

assistents, que són les següents: 

- Que la sessió d’avui és la primera del present curs, i que en aquest mes 

de setembre celebrarem tant la sessió de la comissió permanent com 

la plenària que van ajornar-se al mes de juny. Així, avui tot seguit 

realitzarem la permanent, i la plenària està prevista pel dia 23. 

- Que en el marc de la permanent, i de la plenària de la setmana que ve, 

des d’Infància i Gent Gran els traslladaran tota la informació sobre el 

programa de la Festa Gran. 
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- Recordem el què ja vam anunciar a la darrera sessió, al mes de juny, en 

el sentit que des de la regidoria d’Infància i Gent Gran s’està plantejant 

fer una presentació del curtmetratge sobre l’edatisme que estan 

treballant des del Consell. Així, també afegeix que encara no hi ha una 

data definitiva, doncs no ha estat possible pel 14 d’octubre per fer-la 

conjunta amb el curtmetratge de la comissió 3 del Consell d’Infants. 

Així, en Marc informa que un cop se sàpiga la data, ja ho traslladarà. 

 

- Alhora, en Marc també demana a les persones assistents que s’ofereixin 

voluntàries per anar a les properes tertúlies intergeneracional a la ràdio 

d’ara fins al nadal. El cas és que comencem nou curs i seguim amb el fil 

conductor d’aquest projecte. Ara toca, doncs, planificar els propers 

mesos, amb els següents temes fixats en el seu dia, i que són: 

➢ Setembre: “Lavabos públics a la ciutat” (hi participaran tant el 

Consell d’Infants i Adolescents com el de Gent Gran). 

➢ Octubre: “Drets de les persones grans i Consell Consultiu de Gent 

Gran. Celebració Festa Gran” (Hi participaran només persones 

membres del Consell Consultiu de Persones Grans) 
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➢ Novembre: “Drets dels Infants i celebració del DUDI” (Hi 

participaran només persones membres del Consell d’Infants i 

Adolescents) 

➢ Desembre: “Nadal i residències” (Hi participaran tant el Consell 

d’Infants i Adolescents com el de Gent Gran). 

En aquest moment, l’Antonio S. i en Toni Ll. s’ofereixen voluntaris per ser les 

qui participin en la tertúlia de setembre. En Marc les informa que serà el dia 

24, dijous. Sobre aquest tema de debat, en particular, diverses persones 

participants manifesten que aquest és un tema més aviat per parlar 

directament amb l’Ajuntament i no per fer-ho a la ràdio, doncs creuen que 

calen solucions i no només queixar-se als mitjans. En Marc, aquí, els manifesta 

que de totes maneres, la ràdio és un altaveu més que tenen per donar la seva 

opinió. Quant a les tertúlies d’octubre, S’ofereixen la Concha A. i en Pere M., i 

per a les desembre, en Josep F. i la Silvia V. 

Tot seguit, es recull la opinió d’en Miquel A., que considera que per temes com 

els drets de les persones grans, només vint minuts d’una tertúlia és ben poca 

estona i, per tant, demana que el tema es pugui tractar amb més freqüència 

o que s’ampliï la presència tant a la ràdio com en d’altres mitjans. Aquí, en 

Marc recorda que té present que en anteriors sessions ja es va comentar sobre 

la possibilitat, també, de poder sortir a TV Sabadell. 

Per tancar aquest tema, en Marc demana que les persones assistents proposin 

més temes per a futures tertúlies, pensant de cara al 2027. D’aquesta manera, 

els temes que sorgeixen són els següents: 

• Transport públic (autobusos, portes, abonaments). 

• ÀNIA - Entitat sense ànim de lucre (fan diagnosi per donar servei per 

adaptació de les llars a persones grans o amb mobilitat o necessitats 

adaptades – treballadores socials, hi ha subvencions també...) 

• Parlar del tèxtil de Sabadell. Es comenta que a Terrassa fan la Biblioteca 

de la gent gran i volen fer una exposició tant a Sabadell com a Terrassa 

i s’estan buscant persones. Es tracta no de parlar d’empresaris sinó de 

treballadors, condicions, com els tractaven... 
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• També els agradaria poder parlar dels canvis aprovats recentment el 

16/09 sobre la llei de la dependència (terminis, valoració de la 

dependència...). Seria interessant, es recull, aprofitar les tertúlies de 

ràdio però també que pugui venir algú expert en el tema a explicar-ho 

a les persones membres del Consell, en alguna sessió. 

• Sobre el voluntariat, i donar l’oportunitat de conèixer entitats per tal 

que hi hagi persones grans que vulguin participar. L’objectiu seria 

generar consciència del voluntariat.  

Per últim, es comenta que seria interessant aprofitar les tertúlies de ràdio per 

tal de difondre les conferències del Cicle de Conferència que es fan des del 

Consell Consultiu, ja que encara no se’n fa difusió des del mitjà. 

 

• Punt 2: Treballem i validem les presentacions de l’estat de les 
comissions de treball de cara a la sessió plenària 

En aquest segon punt, en Marc recorda que, com en cada sessió prèvia a les 

sessions plenàries, ens cal treballar i validar les presentacions sobre l’estat de 

les comissions de treball. Alhora, també recorda que, en la darrera sessió de 

juny, es va acordar crear una comissió nova al voltant de les persones més 

grans de 80 anys, i una subcomissió dins de la de Ciutat i Comunicació per 

coordinar els diferents casals de gent gran. No havent-se recollit cap altra 

proposta de comissió a mantenir, eliminar, crear o transformar, en Marc 

demana a les persones assistents si aquestes acabades d’esmentar segueixen 

en peu. És aquí on s’acorda que finalment no es crearà una comissió nova al 

voltant de les persones més grans de 80 anys, sinó que el què es decideix és 

que en totes les comissions ja existents es tingui en compte la perspectiva 

d’aquest col·lectiu de més edat, i que alhora es prengui consciència que les 

persones de 65-80 i les que tenen més de 80 no tenen les mateixes necessitats 

i prioritats. Per altra banda, també s’acorda modificar el nom de la comissió 

de solitud no volguda, per englobar altres temes sota aquesta, i que es passi a 

dir “Comissió pel benestar de les persones grans”. 

Tot seguit, acordem les diapositives de la presentació en qüestió, comissió per 

comissió, projectant-les per a què, simultàniament, puguin veure-les totes les 

persones assistents: 
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• Cicle de conferències (representants: Miquel A. i Toni Ll.):  

En aquesta primera comissió, s’acorda que sortirà a parlar en Martí S., tot i que 

se li enviarà al Miquel A. la diapositiva per a què la validi. 

 

En Miquel A. comenta que s’han portat a terme diferents conferències, 

algunes d’elles de ciutat, i s’han anat combinant, alhora que se n’han celebrat 

2 més d’extra a petició de l’Ajuntament i de particulars. Recorda que 

segueixen obertes als barris i als casals, que també han fet propostes, i que per 

tant, s’ha ampliat l’oferta del cicle de xerrades. Alhora, comenta que hi hagut 

molt bones assistències, arribant a omplir la sala d’actes del Casal Pere Quart. 

També aprofita per demanar més idees per a conferències de cara al 2027, i 

recorda que aquest divendres dia 18 a les 18 s’abordarà un tema molt 

interessant com és els animals de companyia. Finalment, demana que es vagi 

rumiant sobre com generar espais mixtes, amb persones més joves i de 

diferents edats, doncs hi ha temes que afecten a diferents perfils de persones. 
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• Participació i lleure (representants: Antoni Ll. i Agustina M): 

En aquest cas, s’acorda que sortirà a parlar en Toni, a la sessió plenària. També 

es valida la diapositiva tal i com en Marc la presenta, si bé en Miquel proposa 

afegir, i s’afegeix, el punt de treball de futur per celebrar sortides, colònies,...són 

idees que cal anar abordant. A més a més, anuncia que a la comissió 

permanent proposarà dos projectes més per avaluar si existeix o no 

pressupost per portar-los a terme.  

 

• Butlletí (representants: Pere F. i Miquel A.): 

Pel que fa a aquesta comissió, s’acorda que sortirà a parlar en Pere F. 

S’actualitza el balanç del ritme de publicacions del butlletí, i en Miquel A. 

exposa que ja tenen material per elaborar una nova edició, la número 7. A més 

a més, es planteja poder fer-ne més publicitat a d’altres casals, i poder pensar 

com fer una millor distribució sumant-hi la via digital. 

 

• Ciutat i comunicació (representants Enric C. i Carme V.): 

Quant a aquesta comissió, s’acorda que sortirà a parlar la Carme Miret. Tot i 

així, en Marc li enviarà a l’Enric perquè l’esmeni i validi. El mateix Enric, donat 

aquest moment, emet els següents comentaris: 

- Han arribat queixes sobre la il·luminació deficient de la ciutat, al vespre, 

i la gent gran prefereix no sortir al carrer.  

- Els contenidors tampoc són fàcils d’obrir, ja que hi ha persones grans 

que no tenen força per fer-ho. 

L’Enric segueix amb la seva intervenció, i demana l’opinió al Consell per parlar 

sobre la festa major perquè hi ha activitats que no són accessibles per a 

persones grans, per un tema d’horaris). Per altra banda, s’obre un debat sobre 

com integrar un apartat per coordinar els diferents casals de persones grans. 

També es proposa trobar la manera per a què hi hagi una coordinació entre 

consells, la coordinadora de casals i l’ssociació/federació de veïns, perquè sinó 

tenen la sensació que moltes activitats es dupliquen a la ciutat. De fet, es 
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proposa que es faci una votació explícita sobre el tema. La Sílvia, per la seva 

banda, recorda que el Consell és un Consell consultiu que no pot executar, i 

que cal recordar l’objectiu del propi espai de participació. Quan a això últim 

que comenta la Sílvia, en Toni Ll. respon dient que és cert, però que el que 

reclama és poder tenir espais de coordinació/col·laboració on compartir 

informació per no solapar-se i no duplicar. En Josep F. afegeix que pot el 

Consell pot proposar, facilitar i exigir, però es pot crear un espai transversal per 

vehicular propostes que enriqueixin i enforteixin les comissions i propostes 

individuals de cada comissió. 

  

• Benestar de les persones grans: 

Pel que fa a aquesta comissió, el Consell aprova modificar-ne el nom, com s’ha 

deixat constància anteriorment: ara passa a dir-se “Comissió pel benestar de 

les persones grans”. En Marc recorda que just abans de l’estiu la comissió en 

qüestió va quedar sense les persones portaveu i secretària, doncs hi van 

renunciar tant la Txell T. Com en Miquel A. D’aquesta manera, s’enfoca per a 

què la comissió pugui tractar temes també de sanitat, mirant d’integrar 

d’alguna manera les persones que participen del Consell de salut i també del 

consell d’acció social. 

En relació a la sessió plenària, s’acorda modificar el text general que defineix 

la comissió per un nou redactat, si bé els objectius del segon requadre queden 

exactament com proposava el text inicial. En aquest cas, intervindrà la Sílvia a 

la plenària, i tant en Toni Ll. com en Pere anuncien que hi participaran. 

 

• Premi al Reconeixement (representant: Martí S.): 

Quant a aquesta darrera comissió, s’anuncia que qui intervindrà serà en Martí, 

qui comença per proposar de reformular el jurat i la data de lliurament del 

premi, que coincideix amb la Festa Gran, i que es podria pensar en fer un acte 

únic més endavant. 

Per tancar aquest punt, en Marc demana allò que ja va demanar a la darrera 

sessió del mes de juny: que les persones representants de les comissions, 
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enviïn el llistat de les persones que formen part de cadascuna d’elles per 

poder-ho enviar a l’Ajuntament. Alhora, es compromet a enviar de nou el 

missatge al grup de WhatsApp recordant qui són les persones portaveus de 

cada comissió per a què les persones que s’han incorporat recentment al 

Consell s’hi puguin afegir. És aquí on sorgeix la demanda al Marc en relació a 

què impulsi una enquesta de votació al grup de WhatsApp per tal de conèixer 

quines persones participen i volen participar a  les diferents comissions i així 

quedi registrat. En Marc comenta que ho farà avui mateix. 

 

• Punt 3: Seguiment dels projectes de les diferents comissions 
Aquest darrer punt no es tracta, doncs es considera que ja s’ha abordat 

conjuntament en l’anterior a l’hora de repassar la presentació de l’estat de les 

comissions que es projectarà en la sessió plenària del proper dimecres dia 23. 

 

• Punt 4: Precs i preguntes 

No es recull cap prec ni cap pregunta. 

 

• Comiat 

Recollim la sala i ens acomiadem fins a la propera sessió. 


