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Pedatisme

Fer-les participar més a I'escola, al barri, a la ciutat
Tenir-les en compte: la seva opinié importa

Preguntar i escoltar sobre la seva vida i el seu dia a dia
Crear espais on puguin compartir vivencies i necessitats

Reaccionar amb respecte davant de comentaris discriminatoris

Entendre que, de vegades, només cal ser-hi i fer-les presents Ta"el' |13|' Gﬂmhatl'e rﬂdatismﬂ
als centres educatius de Sabadell

Ganviem lamirada. Acahem amb ['edatisme.
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Qué hem aprés, avui, durant el taller?

« Hem apres que és ledatisme i com afecta determinades persones

« Hem sentit histories de vida reals

« Hem debatut sobre prejudicis i estereotips
« Hem pensat accions per combatre'l en el nostre dia a dia

Paraules i conceptes clau

EDATISME

L'edatisme és quan es tracta malament

una persona o no se li dona les mateixes
oportunitats només pel fet de tenir una
certa edat. Aixo pot fer que la persona se
senti trista, que perdi confianca en ella
mateixa 0 que no estigui tan bé com podria.
Un exemple podria ser si no es deixa opinar
una persona gran nomes perque és gran,

0 si es pensa que no pot fer res pel seu
compte.

DISGRIMINAGIO

Aquesta té lloc quan es tracta pitjor una
persona 0 un grup NOM&s per ser qui son,
com ara pel seu origen, el color de la pell,

la religio, el genere o I'edat. Aixd vol dir que
no se'ls valora igual, se'ls exclou o no se'ls
tracta amb respecte. Un exemple podria ser
si no es deixa jugar un infant només perque
pensem que és diferent.

Idea que molta gent té sobre com son les
persones d'un determinat grup, com ara
els infants, la gent gran o les persones d'un
pais concret. Pert aquestes idees sovint
sOn exagerades, no sempre son veritat i
poden ser injustes. Un exemple podria ser
que totes les persones grans son lentes o
que no saben fer servir el mobil.

Pensar malament d'algt o d'un grup sense
coneixer-lo de veritat. Es una opini6 que
es fa abans de tenir informacio real,
nomeés per com s 0 a quin grup pertany.
Un exemple podria ser pensar que algu és
dolent només perque vesteix diferent.

Escolta les seves histories,

La gent gran importa son histria vival

i té molt aaportar

Lagent gran
ot fer molt més
tlel que ens pensem

Gonviure amh
totes les edats ens prepara
per alavida futura

No hemde jutjar
Totes les persones, les persones
tinguin [edat que tinguin, * grans pel seu fisic
tenen els mateixos drets

Trucaalavia,
al teu vei gran,
pregunta com esta

Les persones grans
tenen molta saviesa
juna experiénciadevida ,

Lagent gran dona
vita a les ciutats

Elhontracte és essencial:
cal que tinguin confianga
amh |a familia  els amics




