
Del 28 de setembre 
al 4 d’octubre

FESTA GRAN
‘26DIA INTERNACIONAL DE LES PERSONES GRANS

“Contra el maltractament envers les persones grans”



Celebrar i posar en valor la nos-
tra gent gran. Aquest, ras i curt, 
és l’objectiu de la Festa Gran, que 
cada any vol posar a l’abast múlti-
ples propostes per participar, com-
partir, aprendre o gaudir i alhora 
reconèixer, amb tota justícia, l’im-
prescindible paper de les persones 
grans en tot el que com a ciutat 
hem assolit. Com també evidenciar 
tot allò que encara podeu aportar. 

Fer-se gran no vol dir deixar de fer. 
Al contrari, cada etapa porta no-
ves possibilitats per mantenir-nos 
actius, relacionar-nos, crear vin-
cles i fer allò que ens agrada. La 
Festa Gran vol incidir en això, amb 
un programa d’activitats complet 
i variat, fet per i amb la gent gran 
i que vol donar resposta a la diver-
sitat del col·lectiu. Perquè quan 
parlem de gent gran, no podem 
pensar en un grup on tothom és 
igual. Cada persona és única, amb 
la seva història, manera de viure, 
capacitats i interessos. La Festa 

Gran vol ser sensible a aquesta 
realitat i que tots i cadascun tro-
beu allò que més us encaixi. 

Així mateix, una vegada més, vo-
lem posar l’accent en una temàtica 
d’especial interès. Enguany, amb 
el lema “Contra el maltractament 
envers les persones grans”, incidim 
en la denúncia d’una realitat que 
malauradament s’ha agreujat els 
darrers anys. I reafirmar, de mane-
ra clara i ferma, el compromís per 
fer-hi front. Una societat humana i 
amb valors no pot tolerar cap tipus 
de maltractament a ningú. Tam-
poc a la nostra gent gran. Sigui fí-
sic, psicològic, econòmic o per ne-
gligència. Denunciem i diem no. 

La Festa Gran convida a la reflexió, 
a conviure, a divertir-se. Us animo a 
consultar el programa i gaudir de 
la celebració com una oportuni-
tat per posar les persones grans al 
centre. El lloc que, sense dubte, us 
heu guanyat i mereixeu.

Bona Festa Gran!
Marta Farrés 

Alcaldessa de Sabadell



DIMARTS 29 DE SETEMBRE

DILLUNS 28 DE SETEMBRE

DIMECRES 30 DE SETEMBRE

 A les 18 h, a la plaça del Doctor Robert

v MÀGIA
Espectacle de màgia i il·lusionisme d’en mag Leo Bordigoni per encetar la setmana 
de Festa Gran.

Amb el patrocini de la Residència La Font
i  En cas de pluja aquest acte s’anul·larà

 A les 10 h, a la plaça del Doctor Robert

v ACTIVITAT AMB LES RESIDÈNCIES
Residències de gent gran de la ciutat organitzen unes activitats per donar visibi-
litat a la problemàtica del maltractament envers a les persones grans.

 A les 11.30 h actuació musical

v TONI CARLÓ
i  En cas de pluja aquest acte s’anul·larà

 A les 8 h a la plaça Catalunya, davant de l’hotel Sabadell

v SORTIDES UES
Ruta dels romans a Tarragona. Caminades saludables +60, sortida de tot el dia.
Inscripcions: UES Unió Excursionista de Sabadell c. de la Salut, 14-16 bxs

 A les 17:30 h, al Teatre
Principal, c. de Sant Pau, 6

v ACTE CENTRAL
Entrega del RECONEIXEMENT PÚ-
BLIC AL TREBALL PER A LES PER-
SONES 60+ menció Adrià Miquel Leal

 A les 12 h, a la Sala de Plens

v REBUDA INSTITUCIONAL
Acte exclusiu per a les entitats, Consell Consultiu de Persones Grans,
col·laboradors i patrocinadors. i  Acte amb invitació

I espectacle

v SARSUELA: EMOCIÓ I RECORD 

Un espectacle on es reviuran records 
tot escoltant les peces de sarsuela més 
populars de la ma de la prestigiosa 
soprano, Laura del Rio.
i  Entrada amb invitació*



DIVENDRES 2 D’OCTUBRE

DIJOUS 1 D’OCTUBRE
 A les 16.30 h, a l’Antic Mercat de Sant Joan, plaça de Sant Joan

v BRIDGE 
Partides de bridge duplicat (“pool”) 
Inscripcions fins dia 29 de setembre a l’Antic Mercat de Sant Joan
A càrrec de l’Associació Amics del Bridge del Baix-Guinardó. Delegació de Sabadell

 A les 18 h, a la plaça de Doctor Robert

v MASTERCLASS DE BALLS EN LÍNIA
Diversos grups de balls en línia dels casals i les entitats de persones grans de la 
ciutat oferiran una masterclass oberta a tothom.

Amb el patrocini de la residència Allegra i Mutuam La Creueta
i  En cas de pluja aquesta activitat s’anul·larà

 A les 11 h, a l’auditori del Centre Cívic Creu Alta - Cal Balsach, carretera de 
Prats de Lluçanès, 2

v XERRADA: INFORMÀTICA, MÒBILS I FOTOS: TRAIENT PARTIT ALS 
VOSTRES DISPOSITIUS
Sessió inaugural del cicle de xerrades sobre les aplicacions pràctiques i lúdiques 
dels diferents dispositius. A càrrec d’Àngel Colomer.

 A les 18 h, a la plaça de Doctor Robert

v TARDA D’HAVANERES
Cantada d’havaneres i rom cremat. A càrrec del grup Montjuïc
Amb el patrocini de DomusVi
i  En cas de pluja aquesta activitat s’anul·larà

DIMECRES 30 DE SETEMBRE

 A les 17 h, als Cinemes Imperial

v TARDA DE CINEMA I DIÀLEG
Projecció. Cuatro Madres. Direcció Darren Thornton. Diàleg posterior.
En col·laboració amb La GRAN pantalla, Festival Internacional de Cinema de les 
Persones Grans de Barcelona.  

Amb el patrocini de QIDA
i  Entrades a l’Antic Mercat de Sant Joan dijous 24 i divendres 25 de setembre 

de 9.30 a 12.30 h i de 16:30 a 19.30 h.

DIA
INTERNACIONAL

DE LA
GENT GRAN



DISSABTE 3 D’OCTUBRE

DIUMENGE 4 D’OCTUBRE

 A les 12 h, a la plaça de les Àvies i els Avis

v OFRENA FLORAL AL MONUMENT DELS AVIS I LES ÀVIES I CANTATA DE 
CORALS
Organitza la Fed. Coordinadora de Casals i Entitats de Gent Gran de Sabadell

Posterior dinar de germanor d’entitats i casals de Gent Gran de Sabadell.

Tiquets a les entitats de gent gran que formen part de la Fed. Coordinadora de 
Casals i Entitats de Gent Gran de Sabadell.

 A les 17 h, a la plaça Doctor Robert

v BALL DE CLOENDA AMB L’ORQUESTRA DOBLE CARA
Per a tothom que tingui ganes de passar-s’ho bé, ballar i no parar.

Degustació de coca i refrigeri per a la gent gran.

Amb el patrocini de residència Santa Rita Sabadell.

 A les 10.30 h, a la plaça de Doctor Robert

v BALLADA DE SARDANES
Amb la Cobla “La Nova Vallès” 
Mostra de sardanes de tots els casals de gent gran

Amb el patrocini de Vitalia 

 A les 18 h, a l’auditori del Centre Cívic de Sant Oleguer, carrer de Sol i 
Padrís, 93

v FESTIVAL DE PLAYBACKS
A càrrec d’agrupacions de playback d’entitats de gent gran de la ciutat

Amb patrocini de la Residència Ciutat de Sabadell
i  Entrada lliure fins a esgotar aforament de la sala 



EQUIPAMENTS DE GENT GRAN
Vine a conèixer l’espai de joc i l’espai relacional dels equipaments de gent 
gran de la ciutat.

Podràs jugar a rummikub, mahjong, cartes, domino, triòmino, scrabble, 
parxís, escacs, oca, canasta, dames, bridge, entre d’altres. 

En qualsevol moment pots venir també a llegir la premsa, llibres, a passar 
una estona i relacionar-te amb altres persones a aquests espais: : 

- Complex Parc Central, c. de Diego de Almagro, 42
- Complex Alexandra, pl. d’Ovidi Montllor, 3, bxs.
- Complex Sant Oleguer, c. de Sol i Padrís, 56
- Antic Mercat de Sant Joan, pl. de Sant Joan, s/n

Complex Parc Central

Complex Sant Oleguer

Complex Alexandra

Complex Mercat de Sant Joan



INFORMACIÓ

- Tots els actes són d’entrada lliure però alguns requereixen recollir la 
invitació, com és el cas de l’ACTE CENTRAL al Teatre Principal, es pot 
recollir a la taquilla del teatre Principal, c. de Sant Pau, 6:

- Dijous dia 24 de setembre de 10 a 12h o de 18 a 20 h
- Divendres 25 de setembre d’11 a 13 h o de 18 a 20 h
- Dissabte 26 de setembre d’11 a 13 h o de 18 a 20 h

- Les entrades pel cinema, es poden recollir a l’Antic Mercat de Sant 
Joan, plaça de Sant Joan, s/n, dijous dia 24 i divendres dia 25 de 
setembre de 9.30 a 12.30 h i de 16.30 a 19.30 h. I, en cas de quedar 
alguna disponible, es repartirà a partir de les 16:15 h al vestíbul dels 
Cinemes Imperial el mateix dia de la projecció.

- Cal facilitar el DNI per recollir les entrades  
  (cal ser d’una persona més gran de 60 anys).
- Màxim 2 entrades per persona.

- Els actes programats a l’aire lliure quedaran anul·lats en cas de pluja 
si no s’indica espai alternatiu.

facebook.com/SBDGentGran

Sabadell60imes 

sabadell.cat/gentgran

Si vols rebre informació de les activitats, subscriu-te al 
butlletí electrònic al web de gent gran



Sabadell
contra
l’edatisme

L’EDAT
NO EM
DEFINEIX

ORGANITZA:

ENTITATS PARTICIPANTS DE LA FESTA GRAN:
>	Coordinadora de 
	 Casals i Entitats de 
	 Gent Gran de Sabadell

>	Consell Consultiu de 
	 Les Persones Grans 
	 de Sabadell

>	VIMUSA

>	Cines Imperial

>	UES

>	Ciudades Amigables

>	Assoc. Cultural 
	 elparlante

>	Associació Amics del 
	 Bridge del Baix-Guinardó. 
	 Delegació de Sabadell

>	Sabadell Gent Gran

PATROCINADORS:

Podeu visualitzar l’espot 
de la campanya a: 
Youtube.com/ciclesdevida

RESIDÈNCIA I CENTRE DE DIA


