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1a edicid

Del 16 al 30 d’abril

Ajuntament de
Sabadell



L EDAT
NO EM
DEFINEIX

L'Ajuntament de Sabadell impulsa la 1a edicié
del programa sobre edatisme en I'ambit

de la gent gran “L’'EDAT NO EM DEFINEIX.
Sabadell contra I'edatisme”, amb I'objectiu
de sensibilitzar, formar i generar consciencia
critica entorn de les discriminacions per rad
d’'edat i promoure una actitud respectuosa i
positiva envers les persones grans, fonamental
per crear una societat inclusiva i justa.



Exposicio

EDATISME ZERO,
ALLIBEREM L'EDAT
DE PREJUDICIS |
DISCRIMINACIONS

Del 16 al 30 d’abril
Vestibul de la Biblioteca
Vapor Badia

(c. de les Tres Creus, 127-129)

Aquesta mostra realitzada
per la Diputacido de Barce-
lona té com a objectiu pro-
moure la reflexid sobre la
discriminacié per motius
d'edat, sovint expressada a
través d'estereotips, preju-
dicis i actituds discrimina-
tories. L'exposicio posa el fo-
cus en I'edatisme que afecta
les persones grans, una eta-
pa del cicle on aquesta for-
ma de discriminacio es ma-
nifesta amb més intensitat i
impacte directament en la
qualitat de vida.

Sabadell contra I’edatisme

edatisme zera
ENVERS LES PERSONES GRANS

Alliberem I'edat de prejudicis
i discriminacions

Durant aquests dies, a més,
la biblioteca organitzara un
raco literari sobre I'edatisme
en l'ambit de la gent gran
adrecat a tota la ciutadania.




Jornada técnica

COM FER FRONT
A LEDATISME?
ESTRATEGIES

| PROPOSTES T e %
LOCALS f

Dilluns 27 d'abril
De10a14.30 h

Campus UAB de
Sabadell - Sala Polivalent
iseminaris AiB

(c. dels Empirius, 2)

Aquesta jornada es presenta com un curs formatiu i esta adrecada
al personal técnic de 'Ajuntament i a entitats socials de la ciutat.
Comptara amb la preséncia de professionals de reconeguda tra-
jectoria i amb un alt grau d'expertesa en 'ambit de I'envelliment,
els drets socials i la lluita contra les discriminacions.

Vol ser un espai des d’on abordar I'edatisme en I'ambit local,
identificar els reptes als quals ens afrontem i les practiques i ma-
nifestacions edatistes en els nostres entorns professionals.

Estara moderada per Carolina Astudillo Beals (Santiago de
Xile, 1982), psicologa social especialitzada en perspectives in-
terseccional, intercultural i de génere.

Cal inscripci6 prévia
omplint el formulari a I'enllag:

Curs amb aprofitament




Sabadell contra I’edatisme
Programa de la jornada:

De10a 1130 h

Conferéncia inaugural i taula rodona

“Com fer front a I'edatisme? Estratégies i propostes locals”, a

carrec de:
- Vania de la Fuente, consultora internacional en envelliment sa-
ludable i edatisme, i coautora de I'informe Mundial sobre eda-
tisme de 'OMS.
- Milagros Pérez Oliva, periodista i analista social especialitzada
en etica periodistica i tractament mediatic de les discrimina-
cions
- Lourdes Charles, representant de I'’Associaciéo SomSeniors.
- Dra. Mercé Pérez Salanova, psicologa i investigadora de I'Insti-
tut de Govern i Politiques Publiques (UAB).

D'1.30a12h
Pausa - esmorzar técnic i espai de relacié

Del2al4 h

Tallers simultanis:
> Taller 1: “Com identificar practiques edatistes en els nostres
entorns professionals”, a carrec de I'Associacié SomSeniors
> Taller 2: “Disseny d’accions locals creatives i participatives
contra l'edatisme: reptes i oportunitats”, a carrec d’elParlante.
> Taller 3: “La diversitat de les persones grans: observar I'en-
velliment amb perspectiva de génere, intercultural i intersec-
cional”, a carrec de Gabriela del Valle.
> Taller 4: “Respostes en I'ambit comunitari: idees i experién-
cies per a la lluita contra d’edatisme”, a carrec de Elisa Sala
Mozos.

Del14a14.30 h
Posada en comu i cloenda participativa




Presentacio del llibre

“EL MAR QUE
BRILLA I RIU"

Dilluns 27 d’abril 4 )
18.30 h i \
Auditori de Ia — &\ /" J
Biblioteca Vapor Badia \ B/

(c. de les Tres Creus, 127-129)

Amb motiu de la presentacio del llibre de Montse Barderi, la sa-
badellenca, escriptora, fildsofa, periodista cultural i especialista en
estudis de genere, conversara sobre edatisme amb Neus Bonet,
periodista catalana amb experiéncia a diversos mitjans de comu-
nicacié com Catalunya Radio, SER, COPE i Cadena 13, amb diver-
SOs premis per la seva tasca com a comunicadora.

Espectacle Aguesta proposta combina
3 humor i sensibilitzacié amb un
EDATENIA. EDATS objectiu clar: combatre l'eda-
INVISIBLES tisme a través del teatre i la re-
. . flexid. Es tracta d'un monoleg
Dimarts 28 d'abril interpretat per Helena Pla que
18 h posa el focus en la visibilitzacio
Auditori del de les vivencies de les perso-

nes grans i en la necessitat de
Casal Pere Quart trencar els prejudicis associats
(Rambla, 69) a l'edat. Es divideix en dues

* parts: una sessio teatral i una
part on participa el public.
Col-loqui moderat per Caro-
lina Astudillo Beals (Santiago
de Xile, 1982). Psicologa social
especialitzada en perspectives
interseccional, intercultural i
de génere.




Sabadell contra I’edatisme

DEL CONSELL D’'INFANTS | ADOLESCENTS | EL
CONSELL CONSULTIU DE PERSONES GRANS

Dimecres 29 d’abril Amb motiu del Dia Europeu
17.30 h de Solidaritat i Cooperacio

entre generacions, els mem-
Sala d’actes del Casal bres d’'aquests dos organs de
Pere Quart participacié celebraran aques-
(Rambla, 69) ta trobada, per seguir treba-
llant en iniciatives conjuntes
amb l'objectiu de combatre
I'edatisme.




Sabadell contra I’edatisme
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