
 
 

ACTA DE LA 4a SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 3 CONSELL D’INFANTS I 

D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2025-26 

  

 

Dia i hora: 17 de desembre 2025, a les 18 h 

 

Lloc: Casal Pere Quart 

 

Consellers/es:  6 infants: Alae E., Álvaro C., Daniela M. Emma B., Laia CN. i 

Veronika B., 

 

Dinamitzadors/es: Núria i Josep  (PortaCabot) 

 

 

• Benvinguda 

Es rep als i les membres del Consell. A mesura que van arribant es signa el 

document d’assistència. Un cop ja hi som totes les persones confirmades, 

comencem la sessió.  

 

• Informació diversa 

Abans de seguir treballant en el projecte final, es dona informació diversa 

relativa al Consell d’Infants i Adolescents i les diferents activitats i projectes. 

Primerament, s’explica que dilluns a la tarda es va gravar a Ràdio Sabadell la 

tertúlia mensual. En aquesta tertúlia s’ha parlat sobre la campanya treballada 

al mes d’octubre, basada en unes targetes pensades per tots dos consells de 

la ciutat per fomentar la interrelació entre els diferents membres de la família 

durant els àpats de Nadal. 

Es reparteix a cadascú les diferents targetes de la campanya de Nadal i 

s’explica el seu funcionament, i com poden participar durant les trobades 

familiars. 

 



 
 
Aquesta campanya ha arribat a Catalunya Ràdio, que s’ha mostrat molt 

interessada i ha vingut per fer una entrevista a dos membres de cadascun dels 

consells de la ciutat.  

L’Emma i la Veronika surten escollides per anar a la sala del costat a fer 

l’entrevista per explicar el projecte.  

Un cop finalitza l’entrevista, totes les persones assistents es fan una foto per 

poder publicar la notícia a Catalunya Ràdio i a la web de l’Ajuntament.  

 

 



 
 

 

 

 



 
 
 

• Preparació de la visita a la residències de persones grans 

Es recorda que demà, dijous 18, es farà la visita a les residències de persones 

grans de Sabadell. En aquesta ocasió, la comissió 3 anirà a Sabadell Gent Gran 

de 18 a 19h, i els acompanyarà la Núria junt amb la regidora d’Infància i Gent 

Gran, Laura Reyes, així com també hi anirà Ràdio Sabadell. 

Donada la situació d’epidèmia de grip, serà obligatori utilitzar mascareta per 

poder entrar a la residència. 

Un cop s’ha informat de tot plegat, es reparteix material com cartolines de 

colors, llapis i retoladors de diferents colors i gomets per dibuixar diferents 

postals de Nadal, que es repartiran demà. 

Cada infant crea 3 o 4 postals de Nadal i dins hi escriuen els seus desitjos per 

les persones grans que les rebran. Un cop han acabat, es comenta sobre què 

poden parlar amb les persones grans i què els agradaria saber d’ells i elles. 

Una vegada ja està tot enllestit, es participa a la dinàmica de El Llop.  

• Avaluació i tancament 

Quan queden pocs minuts per finalitzar la sessió, es demana que valorin la 

sessió d’avui: el 100% marca que l’ha agradat la sessió d’avui, i el 50% diu que li 

ha semblat una sessió curta, el 30% marca un punt mig i un 20% marca que li 

ha semblat una sessió llarga. 

Es dona per acaba la sessió, recollim la sala i ens acomiadem fins l’endemà. 

 


