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ACTA DE LA 4a SESSIÓ DE LA COORDINADORA DEL CONSELL D’INFANTS I 

D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2025-26 

  

 

Dia i hora: 11 de juny de 2026, a les 18 h. 

 

Lloc: Casal Pere Quart. 

 

Consellers/es: 3 infants: Alba G., Veronika B., Álvaro C. 

 

Dinamitzadors/es: Marc (PortaCabot). 

 

 

• Benvinguda 

A mesura que els consellers i conselleres van arribant, signen el full 

d’assistència i es posen el seu nom al pit via una adhesiu. Un cop han arribat 

tots i totes, s’inicia la sessió de treball. 

 

• Emplenem plegats el qüestionari que ens ha fet arribar el CNIAC! 

Comencem la sessió tot emplenant plegats el qüestionari que ens han enviat 

des del CNIAC (Consell Nacional d’Infants i Adolescents de Catalunya). El 

qüestionari tracta sobre les aportacions que ens demanen que fem, els 

diferents espais de participació del territori, per al manifest de cara al DUDI de 

la tardor, que enguany anirà sobre la diversitat funcional. 

 

• Preparem la sessió plenària del 15 de juny. 

En l’activitat central de la sessió, ens centrem en preparar la plenària de dilluns 

que ve dia 15 de juny a la tarda. Així, elaborem els diferents discursos que els 

infants presentaran, i que tractaran sobre la resta de projectes portats a terme 
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durant el curs. A més a més, també preparem els de la comissió 3, ja que amb 

la gravació del curtmetratge, en la sessió d’ahir, no va ser possible fer-ho. Per 

altra banda, els consellers i conselleres també plantegen poder exposar 

algunes propostes que tenen per millorar la ciutat. Així, els següents discursos 

queden així: 

 

Discurs sobre el projecte de la C3 (Alba G.): 

- La comissió 3 vam decidir primer quin projecte voldríem treballar, i 

després vam triar el producte que volíem generar, i és quan va sorgir la 

idea de fer un curtmetratge. 

- Vam decidir fer un curtmetratge per mostrar d’una manera visual algun 

cas que pugui passar i aconseguir que els espectadors del curtmetratge 

poguessin posar-se en la pell de la víctima. 

- En aquest, hi posarem números de telèfon on nens i nenes que hagin 

pogut patir situacions desagradables i injustes, puguin trucar-hi. 

- Durant aquests últims mesos hem estat treballant en el curtmetratge, 

amb la col·laboració de Vapor Llonch. 

- Ens ha agradat molt l’experiència, tot i que haguéssim agraït poder 

haver celebrat més sessions, per filmar les escenes amb més calma. 

 

Discurs sobre la resta de projectes treballats durant l’any, a càrrec de les 

persones de la coordinadora (Vero B.): 

- Vam celebrar el Dia Europeu de la Solidaritat i la Cooperació entre 

generacions, conjuntament amb les persones membres del Consell de 

Persones Grans. En aquesta sessió vam treballar per grups per definir 

noves propostes d’activitats per combatre l’edatisme i altres assumptes 

per fer una ciutat millor. 

- Vam visitar residències de persones grans, just abans de nadal. 

- Vam celebrar el DUDI (Dia Universal dels Drets dels Infants) on vam 

presentar el manifest del CNIAC (Consell Nacional d’Infants i 
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Adolescents de Catalunya) i una activitat per difondre el projecte que 

hem treballat. 

- Hem estat anant a la ràdio durant tot l’any, a compartir tertúlies de 

temes sobre els quals volíem donar la nostra opinió, i conjuntament 

amb les persones membres també del Consell de Persones Grans. 

- I vam crear una campanya de nadal amb targetes per incentivar les 

converses intergeneracionals durant els àpats en família, per fugir de les 

pantalles, i gràcies a la qual vam sortir a Catalunya Ràdio! 

 

Propostes per millorar Sabadell (Álvaro C.): 

- Ens agradaria que s’acabessin els barracons a l’escola Virolet. 

- Poder-nos trobar més vegades en reunions amb l’Ajuntament per fer 

seguiment dels projectes de les comissions. 

- Volem ser pregoners i pregoneres de la festa major, i tenir més 

protagonisme en aquesta. Com per exemple, podríem tenir més 

participació en alguns actes. 

- Participar amb les nostres opinions del Pla Local d’Infància i 

Adolescència. Que millor que comptar amb els infants, si el pla és 

d’infància! 

- També hem detectat que al parcs de Sabadell hi ha molts jocs per a la 

petita infància, i no tants espais per persones adolescents, com camps 

de futbol. 

- Cal millorar l’estat de les fonts públiques. 

- Cal comprar espais abandonats o habitatges buits per destinar-los a 

habitatge social. 

- Ampliar els espais verds i per a vianants. 

- Cal donar més visibilitat al Consell a les xarxes socials. Estaria bé crear 

un compte en una xarxa social, que fos del Consell. 

- Caldria crear un consell d’adolescents separat de l’actual, per a què es 

puguin inscriure més persones adolescents. 

- Ens agradaria visitar nens i nenes que estiguin als hospitals. 
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- Ens agradaria presentar a les escoles el curtmetratge, en primera 

persona, més la campanya que vam fer el dia del DUDI. 

- Fer unes colònies de 3 dies amb el consell d’infants i adolescents per 

poder treballaren un projecte en aquells dies. 

 

• Activitat final d’avaluació 

Per tancar la sessió, els consellers i les conselleres responen a les dues 

preguntes d’avaluació. Els resultats que es recullen són que el 100% diu haver-

li agradat la sessió, el mateix percentatge que afirma que li ha semblat curta. 

Es dona per acabada la sessió, recollim la sala i ens acomiadem fins a la propera 

trobada. 

 

 

 


