
 
 

ACTA DE LA 2a SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 3 CONSELL D’INFANTS I 

D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2025-26 

  

 

Dia i hora: 22 d’octubre 2025, a les 18 h 

 

Lloc: Casal Pere Quart 

 

Consellers/es: 8 infants: Ainhoa Z., Alae E., Álvaro C., Arnau B., Clara O., Daniela 

M., Emma B., Laia C.L., Laia C.N. i Veronika B. 

 

Dinamitzadors/es: Núria i Josep  (PortaCabot) 

 

 

• Benvinguda 

Es rep als i les membres del Consell. A mesura que van arribant es signa el 

document d’assistència. Un cop ja hi som totes les persones confirmades, 

comencem la sessió.  

 

• Salutació de la Regidora i traspàs d’informació diversa 

En aquesta sessió comptem amb la regidora d’Infància i Gent Gran, Laura 

Reyes, qui dona la benvinguda als i les adolescents de la comissió 3 al nou curs 

del Consell, i els anima a seguir treballant per millorar la ciutat. 

Alhora, la regidora els informa de diferents aspectes clau i d’actes que tindran 

lloc en les properes setmanes. Primerament, s’explica que des de Ràdio 

Sabadell es volen fer tertúlies mensuals comptant amb la col·laboració i 

participació dels i les membres del Consell d’Infants i Adolescents i del Consell 

Consultiu de les Persones Grans. Es demana que facin un llistat de temes que 

voldrien parlar a la ràdio. 

D’altra banda, s’informa de les dates de l’encesa de llums de Nadal de Sabadell 

i aquest any es vol comptar amb la participació de 8 membres del Consell, dos 

per cada punt on es faci l’encesa de llums. 6 membres participarien el 



 
 
divendres 28 de novembre i 2 membres dissabte 29 de novembre.  També es 

vol comptar amb l’assistència dels i les membres del Consell per l’encesa de 

llums de l’arbre de la Plaça dels Infants. 

Seguint amb la temàtica de Nadal, des de l’Ajuntament s’està treballant una 

campanya de Nadal per afavorir la comunicació durant les festes de Nadal. Es 

tracta de crear unes targetes amb preguntes, les quals fomentin converses 

amb tots els membres de la família o assistents als àpats de les festes de Nadal. 

Es proposa que cadascú pensi diferents preguntes i així crear una bateria de 

preguntes més enriquidora i interessant possible. Aquestes targetes es faran 

arribar a les escoles de Sabadell, i també se’ls hi donarà als i les membres del 

Consell. 

Respecte l’acte central del DUDI, es farà una roda de premsa el dia dijous 6 de 

novembre a les 18 h. Es vol comptar amb diferents membres del Consell 

perquè participin activament de la roda de premsa per presentar l’acte central 

i al resta del programa. També s’anima a que hi assisteixin a la roda de premsa 

per donar suport a les seves companyes i companys, i donar més visibilitat al 

Consell d’Infants i Adolescents. 

Una vegada la regidora ha informat de tot aquests temes i actes, s’acomiada 

dels i les membres de la comissió i els anima a participar tant en la roda de 

premsa com en l’encesa de llums. Novament, es fa un repàs de tota la 

informació que ha donat la regidora i es demana si hi ha algun dubte o 

pregunta al respecte.  

Es demana qui vol participar activament a la roda de premsa del DUDI del dia 

6 de novembre i surten voluntàriament Ainhoa Z., Alae E. i Álvaro C. S’explica 

que a cada comissió han sortit diferents voluntaris i voluntàries i es procedirà 

a fer un sorteig. En referència a l’encesa de llums de Nadal, tots i totes les 

membres presents voldrien participar-hi, i en aquest sentit també es farà un 

sorteig entre tots i totes. 

 

 

 



 
 

• Tertúlies a Ràdio Sabadell 

Seguint amb el fil de la informació que ha fet arribar la regidora, es planteja 

pensar entre tots i totes diferents temes per parlar a la ràdio. Es recorda que 

han de ser temes que els interessi a ells i elles i que puguin comentar a la ràdio, 

així com temes compartits amb la gent gran del Consell Consultiu. 

Es reparteixen post-its i cadascú va escrivint aquelles temàtiques que els hi 

sembla interessant o important tractar a la ràdio. Quan tothom ho té enllestit 

es comparteix i sorgeixen els següents temes: 

- Drets dels Infants i celebració del DUDI 

- Bullying i assetjament escolar 

- Violència cap a menors 

- Genocidi a Gaza i protecció dels infants 

- Consell d’infants i adolescents de Sabadell: què es fa des del Consell i 

l’impacte a la ciutat 

- L’edatisme: des de les sessions de treball amb El Parlante fins els tallers 

sobre edatisme a les escoles 

- Violència sexual a menors: presentació del projecte de la comissió 3 

- Visita a les residències de gent gran 

- Com està el sistema educatiu 

- Vagues i protestes d’infants i adolescents: quines demandes i 

necessitats tenen? 

- La participació ciutadana a Sabadell 

Sorgeix la conversa sobre el bullying i l’assetjament escolar, donat que tothom 

vol parlar d’aquest tema a la ràdio. A partir del suïcidi d’una adolescent que 

patia bullying al seu institut, sorgeixen molts casos d’assetjament escolar així 

com deficiències en el sistema educatiu per detectar-los i fer quelcom al 

respecte. S’estan organitzant vagues i protestes estudiantils per fer front a 

aquest problema social, i també sorgeixen dubtes sobre què poden fer i a qui 

dirigir-se si veuen un cas d’assetjament escolar, o que fer si el professorat no 

vol implicar-se o no actua com ells i elles considerarien positiu per la víctima. 

 

 



 
 

• Preparació del DUDI 

Un cop donem per tancades les tertúlies a la ràdio i s’han comentat tots els 

temes que volen tractar, ens centrem en la preparació del DUDI. Es fa un 

retorn de les propostes d’activitats que van fer per l’acte central del DUDI i 

s’esmena quines s’han pogut encabir i quines no, i el seu motiu. S’informa que 

la comissió 3 tindran una carpa exclusiva per ells i elles on podran fer difusió 

del seu projecte sobre violència sexual contra menors. 

S’ha contactat amb Barnahus per demanar recursos físics, ja siguin llibres, 

díptics, fulletons, etc per poder tenir disponibles a la carpa. Alhora, es demana 

que ells i elles plantegin petites activitats per fer amb nens i nenes més petits, 

així com preparar fulletons informatius a partir de tot el que hem treballat 

durant el curs passat.  

Es recorda que tenen la plataforma Classroom per treballar des de casa i tenir-

ho tot enllestit abans de la propera sessió del Consell, que serà just abans del 

DUDI. 

S’acorda que ells i elles creen un grup de WhatsApp per coordinar-se i 

organitzar com faran els materials de la carpa. S’acorda que abans de la sessió 

de novembre es farà arribar tot allò que tinguin preparat per poder enviar-ho 

a reprografia i tenir tot enllestit, així com el llistat de materials que 

necessitaran, com ara bolígrafs, retoladors o llapis de colors, gomets, etc.. 

• Avaluació i tancament 

Quan queden pocs minuts per finalitzar la sessió, es demana, al igual que cada 

curs, que valorin la sessió d’avui: el 100% marca que l’ha agradat la sessió d’avui 

i també el 100% diu que li ha semblat una sessió curta. 

Es dona per acaba la sessió, recollim la sala i ens acomiadem fins la sessió 

d’octubre. 


