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ACTA DE LA 1a SESSIÓ DE LA COMISSIÓ 2 CONSELL D’INFANTS I 

D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2026-27 

  

 

Dia i hora: 17 de setembre 2026, a les 18 h i fins les 19.30h 

 

Lloc: Casal Pere Quart 

 

Consellers/es: Marc B., Martina B., Pau B., Natza C., Ermessenda C., Mariona E., 

Luca F., Abril F., Ainhoa F., Alicia G., Luca G., Maria G., Nour G., Kira J., Unai L., 

Irati M., Marc M., Àfrica M., Dylan M., Ona N., Victor P., Nora P., Olga P., Tobías 

P., Aina P., Dídac R., Zoe R., Pol R.,  Àgata S., Guillem S. 

 

Dinamitzadors/es: Marta P., Xavier T. i Marc S.   (PortaCabot) 

 

 

• Benvinguda 

Es rep als i les membres del Consell. Es presenta a les noves persones 

dinamitzadores de les sessions, la Marta i Xavier. A mesura que van arribant es 

signa el document d’assistència i presentant els i les adolescents. Es pregunta 

com ha anat les vacances d’estiu, la Festa Major i la tornada a classe, s’inicia la 

sessió. 

La regidora d’Infància, Laura Reyes, dona la benvinguda als consellers i 

conselleres que formen part del Consell d’Infants amb motiu de l’inici del nou 

curs i els convida a participar activament en el Consell, aportant idees i 

propostes per contribuir a fer de Sabadell una ciutat millor per a tothom. 

Acte seguit, amb la voluntat de trencar el gel i facilitar que els infants es 

coneguin entre ells, es realitza una primera dinàmica de presentació titulada 

«Bingo de coneixença».  

Les persones dinamitzadores reparteixen una graella senzilla amb diferents 

opcions, com per exemple «busca una persona que li agradi jugar un esport 

d’equip», «que tingui un germà petit» o «que hagi nascut el mateix mes que 

tu», i es demana als infants que es moguin per l’espai per preguntar als altres 
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participants i trobar persones que compleixin cadascuna de les afirmacions, 

signant la graella corresponent. 

 

Amb aquesta activitat es genera un espai distès i de confiança per iniciar les 

activitats del Consell d’Infants.  

Aprofitant el joc del bingo, compartim amb el grup quina és la motivació per 

la qual ens hem apuntat al Consell d’Infants i es comparteix que tenen moltes 

ganes de fer de Sabadell una ciutat millor.  

 

QUÈ VULL CANVIAR O MILLORAR DE LA MEVA CIUTAT? 

Les persones dinamitzadores expliquen què és el DUDI; Dia Universal dels 

Drets dels Infants, una jornada festiva i reivindicativa que se celebra cada mes 

de novembre per recordar els drets i el benestar dels més petits. 

Aquest any se celebrarà dissabte 21 de novembre al matí.  

Per començar a preparar el DUDI 2026 es reparteixen pòstits i retoladors i es 

marquen 5-10 minuts perquè puguin individualment anar deixant les seves 

idees responent a les preguntes següents: 

• Què volem celebrar/reivindicar: missatge? 

• Com ho fem visible/participatiu per a altres infants? 

• Una idea "boja" i una idea "fàcil de fer"? 

• Quines coses volem que passin durant la jornada? 
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Es fa recull de totes les idees en el paper d’embalar, es van agrupant les idees 

segons temàtiques similars per tal de tenir un recull gràfic de diferents 

aspectes de la jornada. Es deixa un espai per afegir pòstits per si volen afegir 

idees que se’ls hagin acudit.  
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Les idees que s'han recollit són: 

Què volem que passi? 

Passar-ho molt bé, gaudir i que la gent que hi participi també gaudeixi; que hi 

hagi concerts i activitats, jocs i música, tecnologia i pinta-cares, que hi hagi 

menjar o berenar i que sigui una festa. També proposen activitats d'aigua, 

com tobogans i una festa de l'escuma, però es descarta en reflexionar sobre 

l'època de l'any en què es fa el DUDI. 

Es proposa fer activitats per tot Sabadell i l'opció de fer unes colònies per a 

infants. 

Quin missatge volem transmetre? 

Que tots els nens i nenes tenen els mateixos drets, siguem com siguem; que 

tothom sàpiga que els infants també volem donar la nostra opinió i idees; que 

la nostra opinió és important i vàlida; que els infants també són importants i 

mereixen una festa; que els nens i nenes també volen participar a Sabadell; 

que el DUDI és el dia dels infants. 

Pluja d'idees 

Que duri més d'un dia. Que hi hagi experiments i pica-pica o berenars. Que hi 

hagi confeti, altaveus i música, jocs portàtils amb què poder jugar, escape 

rooms, globus i música, activitats amb pilotes de futbol i bàsquet, inflables, 

pinta-cares, jocs de taula, espai per pintar dibuixos. Fer concursos, cursa 

d'obstacles, got talents, un escenari on hi passin coses, fer una tela amb el logo 

del Consell... 

En anar compartint les idees en veu alta, van sorgint propostes més realistes i 

acurades per al dia del DUDI: 

• Llegir un manifest a l'escenari on s'expliqui què és el Consell d'Infants. 

• Fer xapes, manualitats, polseres, papiroflèxia... Petits tallers amb el logo 

del Consell d'Infants, per fer-ne difusió. 

• Taula o cartell que expliqui què fem al Consell d'Infants. Mural, QR... 

• Mostrar un vídeo amb imatges dels consells d'infants i tot el que es fa a 

les sessions. 

• Penjar cartells a botigues, a l'ajuntament i a diferents espais per fer 

difusió de la festa del DUDI. 
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Com fem participar altres infants? 

Fent cartells del DUDI, penjant-los al carrer, fent una enquesta a les escoles 

perquè diguin què volen que passi al DUDI, fent fotos i cartells anunciant la 

festa. 

 

BÚSTIA D'IDEES 

Entre les idees i propostes per a les activitats del DUDI, sorgeixen diferents 

idees que fan referència a accions comunicatives. Per tal de recollir propostes 

per millorar la ciutat que incloguin totes les veus dels infants i joves de 

Sabadell, ens dividim en grups de cinc persones, per tal de reflexionar sobre 

com ho podem dur a terme. 

Cada grup té un document on ha d'omplir el següent: 

• Física o digital 

• Què volem recollir a la bústia (missatge clar) 

• Termini i data de tancament 

• Com fem difusió de la bústia (cartells, online...) 

 

Les respostes que proposen són: 

 

Format 
Què volem 

recollir? 

Quin termini ha 

de tenir? 
Difusió 

Física i digital Idees  1 any Cartells digitals, 

físics i per la 

pàgina web 

Digital, online  Idees dels infants Una setmana Accessible amb 

QR 

Repartir el QR en 

físic 

Online Idees Cada mes Anuncis 

Física i digital Que els infants 

puguin opinar a 

través del consell 

d’infants 

A mitjans de 

novembre (21) 

QR, cartells i 

pàgina web.  

Fent un discurs 
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Física Que els infants 

també puguin 

donar la seva 

opinió 

Dos dies Cartells 

Digital, en una 

aplicació amb 

QR 

Perquè creiem 

que són 

important els 

nostres drets.  

30 d’octubre Crear una web. 

Cartells a 

l’ajuntament 

Enviar missatges 

al consell 

d’infants.  

 

 

• Informació diversa i revisió del curs anterior 

Abans de recollir, s'informa i es reparteix el nou calendari del curs 2026-2027, 

així com les dates assenyalades i què es té previst en cadascuna d'aquestes 

dates. 

• S'explica com serà el funcionament de les sessions: s'iniciarà amb un 

joc de benvinguda, el propi desenvolupament de la sessió i, abans de 

sortir, de manera individual, cada infant farà l'avaluació de la sessió. 

• La Comissió 2 es trobarà els dies: 22 d'octubre, 12 de novembre, 17 de 

desembre, 14 de gener, 11 de febrer, 11 de març, 8 d'abril, 6 de maig i 10 

de juny. 

• S'informa els membres que el DUDI se celebrarà el 21 de novembre. 

• Les sessions de Coordinadora estan previstes per al 18 de novembre, el 

19 de gener i el 18 de maig. 

• Les plenàries seran el 3 de desembre, coincidint amb l'acte del Dia 

Internacional de les Persones amb Discapacitat (al Teatre Principal), i el 

16 de juny la de tancament del curs. 

En relació amb el Plenari de desembre, no tenim gaire informació, però 

podem informar sobre la col·laboració que hi haurà amb AndiDown. Es farà un 
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vídeo per presentar el 3 de desembre, on hi participaran també infants del 

Consell d'Infants. Quan tinguem més informació, ja la donarem. 

• Avaluació i tancament 

Abans de finalitzar la sessió, es demana, igual que cada curs, que valorin la 

sessió d'avui. Els resultats són: 

 

Es dona per acaba la sessió, recollim la sala i ens acomiadem fins la sessió 

d’octubre. 


