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°ACTA DE LA 1a SESSIO DE LA COMISSIO 3 CONSELL D’'INFANTS |
D’ADOLESCENTS DE SABADELL 2026-27

Dia i hora: 21 de setembre 2026, a les 18 h i fins les 19.30h

Lloc: Casal Pere Quart

Consellers/es: Arnau B, Eric B., Alvaro C., Alae EIA, Xiana F., Ana Sofia F., Alba
G., Aina M., Andreu M., Chloe M., Daniela M., Romeo P., Ainoha S., Eric S. i Laura
S.,

Dinamitzadors/es: Marta P. i Xavier T. (PortaCabot)

e Benvinguda

Es rep als i les membres del Consell. Es presenta a les noves persones
dinamitzadores de les sessions, la Marta i Xavier. A mesura que van arribant es
signa el document d’assisténcia i presentant els i les adolescents. Es pregunta
com ha anat les vacances d'estiu, la Festa Major i la tornada a classe, s'inicia la
sessio.

La regidora d'Infancia, Laura Reyes, dona la benvinguda als consellers i
conselleres que formen part del Consell d'Infants amb motiu de l'inici del nou
curs i els convida a participar activament en el Consell, aportant idees i

propostes per contribuir a fer de Sabadell una ciutat millor per a tothom.

Acte seguit els consellers demanen poder visualitzar el curtmetratge que han
fet el curs anterior alguns membres presents de la comissid 3 i es projecta.
Amb la voluntat de trencar el gel i facilitar que els adolescents es coneguin
entre ells, es realitza una primera dinamica de presentacio titulada «El joc de

les cadires».

La Marta explica el joc; en el cercle de cadires hi ha sempre una persona que
esta de peu i per aconseguir seure a la cadira ha de dir una frase que generi

“rebombori” i faci moure de lloc a les persones que sOn assegudes.
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Les frases poden ser demanant gustos, preguntant si tenen germans o si han
marxat de viatge a I'estiu. Amb aquesta activitat es genera un espai distes i de
confianca per iniciar les activitats del Consell d'Infants. A mesura que es va
generant el joc, els i les adolescents van coneixent noves persones i
caracteristiques de tot el grup.

Acabem amb la pregunta “que es moguin les persones que han fet alguna
vegada alguna cosa per millorar la ciutat de Sabadell” i aixd ens dona peu a

iniciar I'activitat seguent.

Les persones dinamitzadores expliquen que és el DUDI; Dia Universal dels
Drets dels Infants, una jornada festiva i reivindicativa que se celebra cada mes

de novembre per recordar els drets i el benestar dels més petits.
Aqguest any se celebrara dissabte 21 de novembre al mati.

Per comencar a preparar el DUDI 2026 es reparteixen postits i retoladors i es
marquen 5-10 minuts perque puguin individualment anar deixant les seves
idees responent a les preguntes seguents:

e Queé volem celebrar/reivindicar: missatge?

e Com ho fem visible/participatiu per a altres infants?

e Unaidea "boja"iuna idea "facil de fer"?

e Quines coses volem que passin durant la jornada?

Es fa recull de totes les idees en el paper d'embalar, es van agrupant les idees
segons tematiques similars per tal de tenir un recull grafic de diferents
aspectes de la jornada. Es deixa un espai per afegir postits per si volen afegir

idees que se'ls hagin acudit.
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Les idees que s'han recollit sén:

Tallers i activitats
e Tallers generals (dinamitzats pel CIAS)
e Marionetes
e Carpes amb papirofléxia, xapes (amb la imatge del CIAS)

Pinta-cares

Skate (circuit)

Joc sobre els drets dels infants (memory)

Activitats per a totes les edats

Jocs i inflables

e Inflables (i inflable del toro)

Escape room

Videojocs del consell

Pista de gel

Concurs de disfresses

Musica i espectacle
e Concert fet pel consell (gent que toqui instruments)

e Grup de musica (Famos)
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e DJ
e Mag

e Pallasso per donar ambient (formes amb globus)
e Gent disfressada per donar ambient (disfresses relacionades amb el
memory dels Drets dels Infants)
Menjar
e Pica-pica (en collaboracié de productes de I'Esclat)

e Repartir llaminadures per arribar a més gent

Sensibilitzacié i drets
e Adaptacio per a persones amb discapacitat
e Traduccio de llengua de sighes
e Campanya sobre l'abus sexual (dibuix per a I'arbre de Nadal + projeccio
de la campanya)

e Dretsdelsinfants i adolescents

Comunicaci6 i difusio
e Presentador de l'acte
e Carpa explicativa del consell d'infants i adolescents
e Promocionar el consell
e Entrades gratis pellicula al Cine Imperial a canvi de fer un dibuix per
I'arbre de Nadal
e Tik Tok - consellers

Renovar imatge web

Logistica i festa
e Festa de bombolles gegants
e Gimcana
e Acreditacions pels membres del CIAS i pels dinamitzadors

e Vigilancia pel taller dels skates

Sorgeix la consulta de tenir un compte de tik tok del consell d'infants per tal
d'arribar a més infants i adolescents. Pregunten també si 'Ajuntament no pot

crear aquest compte si es pot crear a nivell personal amb el nom de
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CONSELLERS i serveixi per anar penjant tota la informacié del consell. Les
persones dinamitzadores comenten que es trasllada la consulta a les persones

técniques de I'Ajuntament.

¢ Informacié diversa i revisié del curs anterior

Abans de recollir, s'informa i es reparteix el nou calendari del curs 2026-2027,
aixi com les dates assenyalades i que es té previst en cadascuna d'aguestes

dates.

Es demana dues persones voluntaries per tal d'anar dijous 24 de setembre a
la radio, conjuntament amb dues persones grans, per parlar dels lavabos

publics. S'hi proposen la Ana Sofia i la Xiana.

Seguidament, s'informa sobre el nou calendari del curs 2026-2027, aixi com

les dates senyales i qué es té previst en cadascuna d'aquestes dates.

S'explica com sera el funcionament de les sessions: s'iniciara amb un
joc de benvinguda, el propi desenvolupament de la sessid i, abans de

sortir, de manera individual, cada infant fara l'avaluacid de la sessio.

- La Comissié 3 es trobara els dies: 19 d'octubre, 09 de novembre, 14 de

desembre, 11 de gener, 08 de febrer, 08 de marc, 05 d’abril, 03 de maig

i 07 de juny.
- S'informaalsiles membres que el DUDI es celebrara el 21de novembre.

- Les sessions de Coordinadora estan previstes per el 18 de novembre, el

19 de gener.i el 18 de maig.

- Les Plenaries seran el 03 de desembre, coincidint amb I'acte del Dia

Internacional de les Persones amb Discapacitat (al teatre Principal) i el

16 de juny la de tancament del curs.

- El'14 d'octubre hi ha previst el Cinema Imperial on es dura a terme la

presentacio del curtmetratge que van fer al curs passat.

Avaluacié i tancament

Abans de finalitzar la sessio, es demana, igual que cada curs, que valorin la

sessio d'avui. Els resultats sén:
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T’ha agradat la sessié? - ’has trobada curta o llarga?
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Es dona per acaba la sessio, recollim la sala i ens acomiadem fins la sessid

d'octubre.



