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https://www.instagram.com/jovespandora/?hl=es
https://www.instagram.com/espaijove_doctorplans/?hl=es
https://www.instagram.com/espaijovecanrull/
https://www.instagram.com/espaijove.somludo_jove/?hl=es
https://www.instagram.com/espaijove_can_puiggener/?hl=es
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BEQUES PER A ESTUDIS POSTOBLIGATORIS NO
UNIVERSITARIS

del 7 d'abril a les 8:00 h al 18 de maig a les 15:00 h
+informacié

BEQUES PER A ESTUDIS POSTOBLIGATORIS
UNIVERSITARIS

del 7 d'abril a les 8:00 h al 18 de maig a les 15:00 h
+informacio

Dy
PAU 2026 D¢ mﬁﬁ’,’n
CONVOCATORIA ORDINARIA "’

9,10 i 11 de juny de 2026  +informacié

oficingjove

del Vallés Occidental
Sabadell

EDUCACIO

Dates preinscripcions per estudis postobligatoris:

Batxillerat
del 9 al 16 d'abril de 2026

Ensenyaments professionals de musica o dansa
del 18 al 27 de mar¢ de 2026

Ensenyaments d'arts escéniques
del 7 d'abril al 26 de juny de 2026

Ensenyaments esportius
del 27 d'abril al 6 de maig i del 26 de maig a U'1 de juny de 2026

Programes de formaci6 i insercié (PFI)
del 4 al 13 de maig de 2026

Grau basic de formacié professional
del 4 al 13 de maig de 2026

ltineraris formatius especifics (IFE)
de 1'11 al 22 de maig de 2026

Cicles de formacié professional de grau mitja i de grau superior
del 26 de maig a l'1 de juny de 2026

Cicles d'arts plastiques i disseny de grau mitja i de grau superior
del 26 de maig a l'1 de juny de 2026

+INFORMACIO

b4 Ajuntament
@ de Sabadell


https://web.gencat.cat/ca/ciutadania/serveis/educacio-formacio/beques-estudis-no-universitaris
https://agaur.gencat.cat/ca/beques-i-ajuts/beca-general-generalitat/
https://universitats.gencat.cat/ca/pau/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/inici/

Tambe et

SUPORT A L’OCUPACIO JUVENIL mm p
Tens entre 16 i 29 anys? Si no estudies ni treballes, qué pots fer? \

Busques la teva primera feina?

Apuntat al programa de Suport a 'Ocupacié Juvenil i Llogar, comprar, compartir... Aj:uts i subvencions per pagar lloguer o
t’acompanyarem en tot allo que necessitis (estudis, feina, .. hmqteca--- .
formacié o serveis) Des de U'Oficina Local d’Habitatge de Sabadell pots obtenir

T’oferim ajuda, orientacio, acompanyament, informacié de cursos, informacid i tramitar ajuts tant en relacié al pagament del lloguer o

escolta, confianca... hipoteca, com a la rehabilitacio

Ens trobaras a: D‘”’%”nrgfr‘:’”? Dﬁ‘\\m‘“ [ LL i
VAPOR LM

OFICINA JOVE DE SABADELL
93 745 33 01

689 32 19 45
oficinajove@ajsabadell.cat

93 745 31 61
peconomica@ajsabadell.cat

amb el poble sahraui

CONVOCATORIA OBERTA
PER L’EDICIO DE 2026

D'aquest nou numero de la revista de mobilitat internacional —
destaquem:
- Beques de ‘La Caixa’ per estudiar a l'estranger

- Practiques de planificacié d'actes i comunicacié a Brussel-les

- Feina d'electricista a Suecia

- Voluntariat en projectes de CONEMUND al Senegal

A més, hi trobareu les practiques per Europa a través del programa ALMA a

la seccié d'IgualTACC d’Oportunitats, les TACC News on cerquem Vols condixer delprimerama
participants pel projecte ‘Joves amb Ment’, 'EntrevisTACC a una voluntaria la cultura i lo lluita sohraui?
del CES d'Ajuda Humanitaria a Kenia i el Mou-te de viatge sobre els l : i
enllumenats nadalencs a Colombia. Dﬁmu“ﬂ qrd AQU

I recordeu que qui vulgui rebre el Mou-te cada mes i de forma gratuita, es
pot subscriure a la newsletter a taccbcn.com

=w'--m-.-’0\fe . ‘ Taller d'Art,
L Cultura i Creacio

+INFORMACIO
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5 NZNZNZ\NI\Z LES PREINSCRIPCIONS A ESTUDIS
% ININEN ’,\ 2N POSTOBLIGATORIS?
3 DiCAAl oIS B i i A
CONSULTA TOTA LA PROGRAMACIO AQUI e ——

A les 18:00 h

INSCRIPCIO PREUIA AQUI

OflCIﬂGJ OVG b Ajuntament
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mailto:oficinajove@ajsabadell.cat
mailto:peconomica@ajsabadell.cat
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS68QVolafKFnSZUxBJz3clGLf73xiRZ0LN6oi_GlFaH3xuQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS68QVolafKFnSZUxBJz3clGLf73xiRZ0LN6oi_GlFaH3xuQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS68QVolafKFnSZUxBJz3clGLf73xiRZ0LN6oi_GlFaH3xuQ/viewform
https://web.sabadell.cat/programes/joventut-orienta
https://web.sabadell.cat/formulari-inscripcio-joventut-orienta-2026
https://web.sabadell.cat/images/JOVES/Destaquem/Mou-te_desembre_2025.pdf
https://www.taccbcn.com/torna-alma-programa-practiques-professionals-europa/
https://www.taccbcn.com/cerca-participants-projecte-salut-mental-joves-amb-ment/
https://www.taccbcn.com/cerca-participants-projecte-salut-mental-joves-amb-ment/
https://www.taccbcn.com/entrevistacc-voluntaria-weartcoop-kenia-segona-part/
https://www.taccbcn.com/entrevistacc-voluntaria-weartcoop-kenia-segona-part/
https://www.taccbcn.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGf1n1c9rH9WOH9HyeVDO6H4iqRums0ThCS_JkFUT0l_QLJw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGf1n1c9rH9WOH9HyeVDO6H4iqRums0ThCS_JkFUT0l_QLJw/viewform
https://vimusa.cat/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZNMqlSxBwzzuBeUik8gudinK4vGBgskWGHLXv6gkTEp0yow/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZNMqlSxBwzzuBeUik8gudinK4vGBgskWGHLXv6gkTEp0yow/viewform
https://www.taccbcn.com/convocatoria-camps-solidaritat-poble-sahraui-2026/
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	Espai Jove Doctor Plans
	ESPAI DE TROBADA Espai participatiu per sentir-se a gust i conèixer gent amb: -      Zona de treball de grup amb connexió wifi: per estudiar, fer els deures i debatre -      Pista de jocs: ping pong, futbolí, bitllar, jocs de taula i torneigs  -      Espai per relaxar-se, passar-s’ho bé, escoltar música i compartir -      Projector: proposa música o pel·lícules! Pots venir amb més amics Grups estables i reduïts. Vine i apunta´t, segons disponibilitat Hi ha dos torns: de 16:30 a 19:00 h amb inscripció prèvia, o bé de 19:00 a 20:00 h amb accés lliure
	@espaijove_doctorplans

	Espai Jove Can Rull
	@espaijovecanrull
	ESPAI RELACIONAL Espai obert de trobada, convivència i socialització entre joves, afavorint relacions positives i respecte mutu Dilluns, de 16:30 a 19:50h Cal inscripció prèvia
	CONSELL JOVE Espai de participació juvenil per compartir propostes, opinions i necessitats dels/les joves Dijous, de 18:30 a 19:30h  Cal inscripció prèvia


	Espai Jove Can Puiggener
	ESPAI RELACIONAL  Espai on els/les joves poden relacionar-se entre ells/es, passar una estona tranquil·la o jugar a diferents jocs de manera lúdica i divertida Dilluns i dimecres de 17:00 a 20:00 h  No cal inscripció prèvia
	BUTACA JOVE Visualització d’una pel·lícula escollida prèviament pels joves.  Divendres 10, 17 i 24, de 17:00 a 20:00h  No cal inscripció prèvia
	ESPAI NOIES Espai obert per les noies del barri  Dimarts 7, 14, 21 i 28, de 17:00 a 20:00 h  No cal inscripció prèvia
	@espaijove_can_puiggener
	SALA RELACIONAL Espai destinat a compartir, debatre i aprendre sobre les inquietuds i preocupacions dels i les joves. També és un espai distès on els i les joves poden interaccionar de manera més lliure  De dilluns a divendres de 17:30 a 20:00 h  Cal inscripció prèvia


	Espai Jove Torre Romeu
	REFORÇ EDUCATIU Reforç educatiu als joves que cursen ESO i Batxillerat De dilluns a divendres de 16:30 a 18:00 h  Cal inscripció prèvia
	COMPETICIÓ ESPORTIVA FEMENINA  Realització de diferents esports a petició de les joves durant tot el que resta de trimestre, amb puntuació individual i amb premi per les guanyadores  Dijous, de 18:00 a 20:00h Cal inscripció prèvia
	@jovespandora

	ESPAI FEMENÍ Espai segur i obert a totes Dimarts, de 18:00 a 20:00 h  Cal inscripció prèvia
	FUTBOL OBERT Espai futbolístic distès i amè, obert al barri i amb un caràcter socialitzant, on els i les joves poden exercitar la pràctica esportiva en un context més lúdic i recreatiu Divendres, de 17:30 a 20:00 h  No cal inscripció prèvia
	CI “EM CUIDO, ET CUIDO, ENS CUIDEM”  Temàtiques relacionades amb l’autocura, el respecte als/les altres i a la cura de grup Dimecres, de 18:00 a 20:00h Cal inscripció prèvia
	COMPETICIÓ ESPORTIVA MASCULINA  Realització de diferents esports a petició dels joves durant tot el que resta de trimestre, amb puntuació individual i amb premi pels  guanyadors Dimarts, de 18:00 a 20:00h Cal inscripció prèvia
	HORT Construirem des de zero un hort urbà Dilluns, de 18:00 a 20:00 h  Cal inscripció prèvia

	Espai Jove Creu de Barberà
	@espaijove.somludo_jove
	SUPORT A L’ESTUDI Espai dinamitzat de suport a l’estudi  Grup 1: dilluns, dimecres i divendres de 16:30 a 18:00h  Grup 2: dimarts i dijous de 17:00 a 18:00h  Cal inscripció prèvia
	ESPAI DE TROBADA I JOCS DE TAULA  Espai relacional on trobareu jocs i activitats per a joves  De dilluns a divendres de 17:30 a 20:00h  Cal inscripció prèvia
	HORT Creem des de zero el nostre propi hort, el cuidem i obtenim la collita  De dilluns a divendres  Cal inscripció prèvia
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