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QUÈ
ESTUDIAR?
És el moment de triarÉs el moment de triar

Webs que et
poden ajudar

Si tens dubtes sobre
quins estudis et calen
per poder treballar
del que t'agrada, pots
consultar aquest
cercador, on et dirà el
camí a fer!!!

Cercador d'ocupacions
Barcelona Activa

https://web.sabadell.cat/joves

oficinajove@ajsabadell.cat

93 745 33 01

689 32 19 45

@sbdjove

C/ Blasco de Garay, 19

Si vols més informació,
demana'ns hora!

ASSESSORIA
D’ORIENTACIÓ EDUCATIVA
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I els Graus
Universitaris?

PFI (Programes de Formació i Inserció)
Joves entre 16 i 21 anys que no han acabat
l 'ESO
Pots veure tota l 'oferta a:

PFI tria educativa

Solen durar dos
cursos i estan

dividits en famílies
professionals

Ha arribat el moment de triar el teu
recorregut formatiu. Hi ha molta informació,
moltes ofertes formatives i cal decidir-se.
Tens clar el que vols estudiar? Què és allò
que t’agrada? Has pensat en alguna
professió?
Quants dubtes!!

Abans de decidir, és important que  tinguis
en compte:

Aspectes personals

Valors
Què és important per a
mi? M'agrada assumir

responsabilitats, la
creativitat, treballar en

equip, compromís...
 

Si tens més de 18 anys, i vols aconseguir el títol
GESO, pots fer-ho a les Escoles d'Adults

Escoles d'Adults de Sabadell
 

Escola Oficial d'Idiomes de Sabadell EOI

universitats.gencat

CFGM

I si no tinc l'ESO?Oferta formativa

On puc veure tots els
Cicles Formatius i

Batxillerats que hi ha?

triaeducativa.gencat

CFGS

UNIVERSITAT

BATXILLERAT

PFI

CFGM

PROVA
ACCÉS

CURS ACCÉS
(CAM)

Si no tens l 'ESO, també
pots estudiar. Tens vàries
opcions per poder
reincorporar-te als
estudis

si tinc l'ESO
Dura dos cursos i et

servirà per a
decidir si vols
estudiar a la

universitat o no 

Solen durar dos
cursos i estan

dividits en famílies
professionals

Modalitats:
Arts

Humanitats i  social
Ciències i tecnologia

MÀSTER
DOCTORAT

Habilitats i
competències

Què sé fer? En què
destaco?

M'agrada el treball
manual, dibuixar,

liderar, comunicar...
Què destaco de la

meva personalitat? 
Sóc alegre, sociable,

tolerant, puntual,
què em defineix en
relació amb el meu

caràcter?
 

Interessos
Què m'agrada fer?

Quines són les
meves preferències?
M'agrada el cinema,

viatjar, la natura,
videojocs .. .

PORTA 22 – Barcelona Activa
TRIA EDUCATIVA - Orientació

GR EDUCAWEB

TU ESTRELLA POLAR

XTEC - test orientació

A més, tens al teu abast formacions no reglades
per poder formar-te i adquirir i acreditar
competències professionals.

Els Certificats de Professionalitat s'estructuren en 3
nivells:
Nivell 1: cap requisit acadèmic
Nivell 2: ESO o CP1 relacionat o CP2
Nivell 3: batxillerat, CP2 relacionat o CP3

També pots estudiar idiomes i  pots treure't un
títol ofícial!! 
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