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PARELLES
LINGÜÍSTIQUES

CNL
Tel. 93 727 83 40
sabadell@cpnl.cat

Parròquia de St. Roc
Tel. 93 181 48 25
c/ de Florit, 25

El Tallaret
Tel. 617 235 916
llengua@eltallaret.cat

Associació la Portella
Tel. 93 727 67 76
assoc.laportella@gmail.com
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Centres de Formació de Persones Adultes CFA
Els centres de formació de persones adultes
ofereixen formació flexible i a mida, amb
l’assessorament i l ’orientació del professorat i
l’elaboració d’itineraris personalitzats per a cada
necessitat.

CFA Can Rull
93 727 43 44
606 25 01 78
a8057011@xtec.cat
C/ de Gustavo Adolfo Bécquer, 24

CFA La Concòrdia 
93 723 28 64
cfaconcordia@xtec.cat
c. de la Solidaritat, 21

 CFA Creu de Barberà 
93 711 64 48
cfalacreudebarbera@xtec.cat
C/ dels Carders, 14

CFA Torre-Romeu
93 727 56 40
cfatorreromeu@xtec.cat
C/ de l ' Anoia, 18, 1r 

El català és la llengua pròpia de Catalunya i té caràcter
oficial, com el castellà... Si acabes d’arribar a Catalunya,
o ja portes un temps, aprendre català et pot ajudar molt
en el teu dia a dia. El català és una eina pràctica per
entendre millor el que passa al teu voltant.

Parlar en català serveix per moure’t millor i per entendre
més coses. Tot serà més fàcil: a classe, quan has de
buscar feina, quan has d’anar al metge o quan vols
entendre què diu un cartell.

PER QUÈ APRENDRE CATALÀ?

Servei Ciutadà d’Acollida a la Immigració SCAI
L’SCAI és un servei cívic i ciutadà d’acolliment a les
persones immigrades i fomenta els contactes entre la
societat sabadellenca amb persones i grups
d'immigrants.
 

93 727 29 75
Vapor de Ca l’Escapçat. Av. Barberà, 175
www.scaisabadell.net
scai@scaisabadell.org

Consorci per a la Normalització Lingüística CNL
És un òrgan integrat per la Generalitat de Catalunya,
ajuntaments, consells comarcals i diputacions per
facilitar el coneixement i l’ús del català. El CNL organitza
cursos de català per a persones a partir de 18 anys (o 16
si no han fet l’escolarització obligatòria a Catalunya).

Els cursos d’acolliment lingüístic són gratuïts. La resta de
cursos i nivells tenen descomptes per a determinats
col·lectius.

93 727 83 40
C/ Casal Pere Quart. Rambla, 67-71
https://www.cpnl.cat/xarxa/cnlsabadell/
sabadell@cpnl.cat

ON PUC APRENDRE CATALÀ A SABADELL?

Escola Oficial d’Idiomes EOI
Les Escoles Oficials d'Idiomes (EOI) són centres
públics, no universitaris, d'ensenyament d'idiomes
moderns a adults. Els certificats de les EOI són
reconeguts arreu de l 'Estat espanyol, són els únics
oficials i es poden obtenir tant en convocatòria
oficial com en convocatòria lliure.

937 26 21 99
C/ Brujas, 165
https://agora-eoi.xtec.cat/eoisabadell/

Parla.cat
És un espai virtual d’aprenentatge que ofereix materials
didàctics per aprendre la llengua catalana. La web està
disponible en català, castellà, francès, anglès i alemany. 

Parla.cat s’organitza en quatre nivells d’aprenentatge:
bàsic, elemental, intermedi i suficiència. Cada nivell està
organitzat en tres cursos.

Els cursos s’ofereixen en dues modalitats
d’aprenentatge, la modalitat lliure i la modalitat amb
tutoria. Si opteu per la modalitat lliure, tindreu lliure
accés als materials i podreu fer un aprenentatge
totalment autònom. En canvi, si preferiu la modalitat
amb tutoria , que és de pagament, tindreu el suport
d’un/a tutor/a. La modalitat de tutoria és gestionada pel
Consorci per la Normalització Lingüística i l’Institut
Ramon Llull.

A més, el portal Parla.cat disposa d’un espai on es pot
interactuar amb altres persones usuàries a través de
fòrums i xats i d’una altre espai amb cursos i activitats
anomenat Aula mestra. 

https://www.parla.cat/pres_catalaenlinia/AppPHP/logi
n/index.php

Voluntariat per la Llengua VxL
És un programa per practicar català a través de la
conversa impulsat pel Departament de Política
Lingüística i gestionat territorialment pel Consorci per a
la Normalització Lingüística (CPNL). 

Es basa en la creació de parelles lingüístiques formades
per una persona voluntària, que parla català fluidament, i
una que aprèn, que en té coneixements bàsics i vol
adquirir fluïdesa. 

Les trobades, presencials o en línia, es fan una hora a la
setmana durant un mínim de 10 setmanes a l'hora i dia
que acordin els dos participants.

https://www.vxl.cat/

RECURSOS ONLINE PER ESTUDIAR CATALÀ

Ningú neix sabent, però tothom pot aprendre!

CURSOS NO OFICIALS

Associació Juvenil Esquitx
Tel. 93 725 77 93
info@esquitxsbd.org

Asso. Sociocultural Annasiha
Tel. 672 536 714
annasiha.sabadell@gmail.com

Casal Cívic Rogelio Soto
Tel. 93 711 83 72
cc.rogeliosoto@gencat.cat

Comunitat Bahá’í de Sabadell
Tel. 687 910 844
ael.sabadell@gmail.com

La Madrasseta

recuperemlespaicomu@gmail.com 
c/ Lope de Vega, 16-22

Casal Popular Can Capablanca

casal@cancapablanca.cat
Tel. 93 726 81 46

Associació La Portella

assoc.laportella@gmail.com
Tel. 93 727 67 76
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