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SERVEI DE MOBILITAT INTERNACIONAL
Xarxa Nacional d’Emancipació Juvenil

INJUVE 
Institut de la Joventut d’Espanya

EURODESK
Xarxa europea d’informació i orientació juvenil

STUDY PORTALS
Plataforma de cerca de beques i/o ajuts per 
estudiar a l’estranger

MOU-TE
Revista i butlletí mensual  amb ofertes d’estudis i
beques, a banda de treball, pràctiques i voluntariat

Estigues alerta a
convocatòries que et poden
interessar
Revisa que compleixis tots
els requisits
Revisa molt bé totes les
bases
Prepara amb antelació la
documentació
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RECURSOS
I SERVEIS

https://ejoventut.gencat.cat/ca/xnej/cartera-serveis/mobilitat-internacional/index.html
https://www.injuve.es/
https://eurodesk.injuve.es/
https://www.scholarshipportal.com/
https://www.taccbcn.com/


iEduex
Any escolar als Estats Units perquè estudiants de  
secundària millorin els coneixements d'anglès amb
una part de les despeses cobertes. 

Colegios del Mundo Unido
Educació preuniversitària de dos anys. Cal disposar
de nacionalitat espanyola i estar cursant 4t d’ESO
o 1r de Batxillerat.

Fundació Amancio Ortega
Iniciativa que cobreix totes les despeses derivades
de cursar 1r de Batxillerat al Canadà o els EUA. Es
requereix un bon expedient acadèmic. 

Erasmus+
Programa de la Unió Europea que fomenta la
mobilitat en els camps de la formació, l'educació i
l'esport entre estudiants d’estudis postobligatoris i
universitaris. Cal contactar amb l'oficina  de
relacions internacionals del centre d’estudis.

MOBINT-MIF 
Ajut complementari a la beca Erasmus. Cal estar
matriculat/ada en una universitat catalana. 

Eiffel
Beques adreçades a alumnat de màster i doctorat
per cursar estudis d’excel·lència a França.

Les beques de mobilitat internacional són
ajuts econòmics que permeten a joves
desplaçar-se a altres països per a estudiar o
realitzar pràctiques professionals. 

Hi ha una gran varietat de programes de
mobilitat i de beques per estudiar a l'estranger,
dirigides a perfils diversos, en funció de l'objectiu
que es persegueixi i del nivell acadèmic.

BEQUES DE MOBILITAT
INTERNACIONAL 

SEGONS NIVELL ACADÈMIC
Educació Secundària
Batxillerat
Formació Professional
Estudis Universitaris 

      (Graus, màsters i doctorats)
Persones titulades

SEGONS FINALITAT

Cobertura d'estudis: aquestes beques
cobreixen despeses administratives i de
matriculació. A vegades també poden cobrir la
manutenció total o parcial durant l'estada.

BEQUES D'ESTUDIS BEQUES PROFESSIONALS
I PRÀCTIQUES

Beques professionals: es tracta
de beques destinades a accedir a
una experiència professional, en
les quals es rep una contrapartida
per aquesta formació pràctica.

AFS Intercultura
Els seus programes, dirigits a
alumants de Secundària i
Batxillerat, cobreixen entre el
50% i el 90% del cost del
programa educatiu a
l’estranger. 

Erasmus+
Períodes de pràctiques laborals o formatives a
l'estranger d’entre dos i dotze mesos. Cal ser
estudiant de cicle formatiu superior, grau, màster
o doctorat i estar matriculat/ada en institucions
d'educació superior dels països del programa.

PICE 
Pràctiques a països de la Unió Europea, beques i
ajuts per la formació acadèmica i professional per
a joves d’entre 18 i 29 anys amb titulació oficial,
universitària o de formació professional.

Vulcanus
Programa de pràctiques al Japó per estudiants de
la Unió Europea. Cal estar estudiant una
enginyeria o grau científic i estar matriculat/ada al
4t any d'estudis universitaris o al penúltim any de
doctorat.

Schuman
Programa de pràctiques al Parlament Europeu per
a joves que disposin de formació  universitària i  
dominin una de les llengües oficials de la Unió
Europea.

Eurodissea
Pràctiques professionals per a joves d’entre 18 i
35 anys dotades amb una beca mensual que
cobreix les despeses de manutenció, allotjament i
transport local.  

ALMA
Programa de beques per dur a terme pràctiques
professionals a empreses o entitats arreu
d’Europa durant quatre mesos. Cal tenir entre 18 i
29 anys, estar registrat/ada a la Garantia Juvenil i
el SOC, i acreditar pertinença a col·lectiu de
persones amb vulnerabilitat.

https://ieduex.com/programa-becas/?gclid=Cj0KCQjw2qKmBhCfARIsAFy8buI20SomDe1mkQianw6To-Ovu_zzwVJRUVhnCWG2uA8OGIK3MA3QLJ4aAj1gEALw_wcB
https://es.uwc.org/como-solicitar-plaza/?_gl=1*1grhgk1*_up*MQ..*_ga*MjU4MjY4NzEuMTc3MDAzMDU4NA..*_ga_HMMC65TJE4*czE3NzAwMzA1ODQkbzEkZzEkdDE3NzAwMzA1OTQkajUwJGwwJGgw*_ga_JP61ZGXWKH*czE3NzAwMzA1ODMkbzEkZzEkdDE3NzAwMzA1OTQkajQ5JGwwJGgw
https://becas.faortega.org/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals/students/studying-abroad
https://agaur.gencat.cat/ca/beques-i-ajuts/convocatories-per-temes/Ajuts-a-la-mobilitat-internacional-de-lestudiantat-de-les-universitats-catalanes-MOBINTMIF
https://www.campusfrance.org/es/el-programa-de-becas-de-excelencia-eiffel
https://www.afs-intercultura.org/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/es/opportunities/opportunities-for-individuals/students/traineeships-abroad-for-students
https://empleoygarantiajuvenil.camara.es/es
https://www.eu-japan.eu/events/vulcanus-japan
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/es/work-with-us/traineeships
https://eurodyssey.aer.eu/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
https://serveiocupacio.gencat.cat/es/soc/ambits-actuacio/mobilitat-laboral/programa-alma/
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