
 

 

VIOLÈNCIES LGBTIQ+  

Malgrat els avenços que s'estan fent en l'acceptació i en els drets LGBTQI+ a escala mundial, la 

comunitat encara s'enfronta a obstacles formidables en molts països diferents. A tot el món, la comunitat 

LGBTQI+ encara experimenta una violència i un estigma significatius. L'Observatori Contra l'Homofòbia 

(OCH) ha estat treballant a Catalunya per localitzar i acompanyar a les persones del col·lectiu LGBTQI+ 

que hagin patit aquests casos de prejudicis i violència. Examinant les seves estadístiques, podem 

aprendre més sobre les dificultats a què s'enfronta aquesta comunitat i intentar crear una cultura més 

acollidora i inclusiva. 

Des de l'any 2015, l'Observatori Contra L'Homofòbia recull dades sobre incidents de violència i 

discriminació contra el col·lectiu LGBTQI+ a Catalunya. Els seus registres indiquen que el nombre 

d'esdeveniments reportats ha anat augmentant de manera constant al llarg del temps. L'organització va 

registrar 284 incidències només el 2021, davant dels 113 del 2015. Els tipus de violència més freqüents 

inclouen l'assetjament a Internet, l'agressió física i l'abús verbal. 

La investigació també mostra que la comunitat LGBTQI+ es troba amb dificultats considerables en 

diversos àmbits de la seva vida, com ara accedir a l'educació i l'assistència sanitària, així com trobar 

habitatge i feina. L'organització també apunta que molts incidents no es comuniquen perquè la gent té 

por de les represàlies o no confia en la policia. Això suggereix que el nombre real d'incidents podria ser 

significativament superior al que ha registrat l'Observatori Contra L'Homofòbia. L'augment dels 

esdeveniments denunciats també pot estar relacionat amb el fet que la nostra societat és cada cop més 

acceptadora i que organitzacions com l'OCH ofereixen un entorn segur i suport que fomenta que un 

incident pugui resultar en denuncia. 

És fonamental abordar la violència i l'estigmatització que viu el col·lectiu LGBTQI+ a Catalunya i a escala 

internacional. Hem de promoure una mentalitat que accepti la diversitat humana en totes les seves 

manifestacions en lloc d'avergonyir-la o estigmatitzar-la. La diversitat sexual, afectiva i de gènere s’ha de 

reconèixer mundialment com un component natural i saludable de la vida humana.  

La violència i els prejudicis als quals s'enfronten les persones LGBTQI+ es poden reduir amb freqüència 

desafiant les actituds negatives i els estereotips relacionats amb ells. Aquesta estratègia pot 

contribuir al desenvolupament d'una societat més acollidora i inclusiva on les persones amb els cossos, 

orientacions sexuals i identitats i/o expressions de gènere no normatives puguin viure sense tenir por a 

la discriminació o la violència. 



 

 

És crucial tenir una posició que fomenti la comprensió, l'acceptació i la inclusió per tal d’ajudar a 

acabar amb la violència i els prejudicis que pateix la comunitat LGBTQI+ lluitant contra l'estigma i les 

idees errònies d'aquestes persones i fomentant una educació sexual exhaustiva.  

El SAI LGBTI és un recurs molt útil per a les persones que han patit qualsevol forma de violència 

relacionada amb la seva identitat de gènere, expressió o orientació sexual. Aquest servei especialitzat 

de detecció, derivació i acompanyament té com a objectiu, entre d’altres, oferir orientació, suport 

emocional i recursos pràctics per ajudar les víctimes a afrontar i superar l'impacte negatiu de la 

violència que han patit. El SAI LGBTI s'assegura que les persones rebin el suport més adequat i eficaç 

adaptat a les seves necessitats i circumstàncies úniques. Amb un fort compromís amb la promoció de la 

igualtat de drets i la inclusió social, el SAI LGBTI té un paper fonamental en l'apoderament de les 

persones LGBTI i el foment d'una societat més segura i més comprensiva on tothom pugui viure lliure de 

por i discriminació. 

 


