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A finals de setembre, Sabadell
es tornara a omplir d’activitats
per homenatjar la nostra gent
gran. Amb la Festa Gran arri-
ba una nova oportunitat per
gaudir d'un programa fet amb
i per a la gent gran, al mateix
temps que posem el focus en
aquest col-lectiu tan ampli i
tan heterogeni, en les vostres
necessitats i també en tot allo
que aporteu i signifiqueu per a
la nostra ciutat i el conjunt de
la societat.

Com sempre, tindrem multiples
i variades propostes per escollir.
Classics com l'obra inaugural,
enguany amb Joan Pera com a
convidat de luxe, la mostra d’ac-
tivitats o el ball de fi de festa. |
també novetats com un dia de
cinema, el torneig de bridge i
sessions de jocs diversos.

Us animo a consultar aquest
programa i a participar acti-
vament en una festa que en

Molt bona Festa Gran a tothom!

aquesta ocasio té com a fil
conductor la campanya que
hem impulsat a Sabadell per
combatre lI'edatisme, és a dir,
la discriminacidé per motius
d'edat. | és que els anys fets
sOn experiéncies viscudes, co-
neixements assolits, dificultats
afrontades i superades, amor
donat i rebut. Pero mai, mai,
justifiquen un prejudici. Des
de la ciutat volem dir, ben fort
i ben clar, no a l'edatisme i si
al respecte, l'escolta i el reco-
neixement a la gent gran.

Aix0 és precisament el que ce-
lebra la Festa Gran: |'estima,
donar a les persones grans tot
el valor i expressar-vos una im-
mensa gratitud. Per tot el que
heu fet, el que encara feu pos-
sible i el que teniu per donar.

Us convidem a tots i totes a
prendre part en les activitats, a
compartir i a gaudir d’'aquests
temps d’alegria i convivencia.

Marta Farrés
Alcaldessa de Sabadell



- Ales 18 h, a la plaga del Doctor Robert
MAGIA

Espectacle de magia i il-lusionisme d'en mag Leo Bordigoni per encetar la setmana de

Festa Gran.
Amb patrocini de residéncia La Font

> En cas de pluja aquest acte s'‘anul-lara

- Ales 10 h, a la placa del Doctor Robert

ACTIVITAT ORGANITZADA PER LES
RESIDENCIES

Residéncies de gent gran de la ciutat orga-
nitzen unes activitats per donar visibilitat a
la problematica de l'edatisme, que finalit-
zaran amb la construccié d'un mur col-lec-
tiu.

. A les 11.30 h actuacié musical amb
Karmen.

> En cas de pluja aquesta activitat
s‘anul-lara.

- A les 17 h, al Teatre Principal,
c.de Sant Pau, 6

ACTE CENTRAL

Entrega del RECONEIXEMENT PUBLIC

AL TREBALL PER A LES PERSONES 60+
mencio Adria Miquel Leal

| espectacle
UNA ESTONA AMB EN JOAN PERA

Entrada amb invitacio

DIMECRES 1 D’OCTUBRE

DIA INTERNACIONAL DE LA GENT GRAN

Ales 11 h, a la Sala de Plens

REBUDA INSTITUCIONAL

Acte exclusiu per a les entitats, Consell Con-
sultiu de Persones Grans, col-laboradors i
patrocinadors.

A les 17 h, als Cinemes Imperial

TARDA DE CINEMA | DIALEG
Projeccid: L'/Avia i el foraster. Direccié: Sergi
Miralles.

Dialeg posterior amb Kandarp Mehta, un
dels actors protagonistes del film.

En collaboracio amb La GRAN pantalla,
Festival Internacional de Cinema de les
Persones Grans de Barcelona.

> Entrades a I’Antic Mercat de Sant Joan
dijous 25 i divendres 26 de setembre de
93001230 hide16.30 a19.30 h.

Amb patrocini de QIDA



A les 10.30 h, al Complex de Sant
Oleguer, c. de Sol i Padris, 56

MICROMACHO

Teatre comeédia sobre els micromasclismes
A carrec de la companyia Kamaleonik

> Entrada lliure fins a omplir aforament

A les 16.30 h, a I'Antic Mercat de Sant
Joan, placa de Sant Joan

BRIDGE
Partides de bridge duplicat (“pool”)

Inscripcions fins al 30 de setembre a
I'Antic Mercat de Sant Joan

A carrec de 'Associacié Amics del Bridge
del Baix-Guinardo. Delegacio de Sabadell

Ales 18 h, a la placa de Doctor Robert
MASTERCLASS DE BALLS EN LiNIA

Diversos grups de balls en linia dels casals
i les entitats de persones grans de la ciutat
oferiran una masterclass oberta a tothom.

Amb patrocini de DomusVi

> En cas de pluja aquesta activitat
s'anul-lara

A partir de les 10.30 h, a la plaga del
Doctor Robert

MOSTRA DE PICKLEBALL

Vine a coneixer aquesta nova i divertida
modalitat esportiva.

Organitza: Sabadell Pickleball Club

A les 11 h, a I'auditori del Centre Civic
Creu Alta - Cal Balsach, carretera de
Prats de Lluganes, 2

XERRADA: TENDENCIES DE FUTUR EN
ORDINADORS | SMARTPHONES

Sessio inaugural de curs de les xerrades
sobre informatica, mobils, tecnologia i
fotografia a carrec d'’Angel Colomer.

Ales 18 h, a la placa de Doctor Robert
TARDA D'HAVANERES

Cantada d’havaneres i rom cremat
A carrec del grup Montjuic

Amb patrocini de Vitalia Sabadell

> En cas de pluja aquesta activitat
s‘anul-lara



A les 10.30 h, a la placa de Doctor
Robert

BALLADA DE SARDANES

Amb la Cobla La Nova Valles
Mostra de sardanes de tots els casals de
gent gran

Amb patrocini de la residéncia Allegra i
Mutuam la Creueta

A les 18 h, a I'auditori del Centre Civic de
Sant Oleguer, carrer de Sol i Padris, 93

FESTIVAL DE PLAYBACKS

A carrec d'agrupacions de playback
d'entitats de gent gran de la ciutat

Amb patrocini de la Residéncia Ciutat
de Sabadell

> Entrada lliure fins a omplir aforament

Ales 12 h, ala placa de les Avies i els Avis

OFRENA FLORAL AL MONUMENT DELS
AVIS | LES AVIES | CANTATA DE CORALS

Organitza la Fed. Coordinadora de Casals
i Entitats de Gent Gran de Sabadell

Posterior dinar de germanor d'entitats i
casals de Gent Gran de Sabadell.

Tiquets a les entitats de gent gran que
formen part de la Fed. Coordinadora de
Casals i Entitats de Gent Gran de Sabadell.

A les 17 h, a la plaga Doctor Robert

BALL DE CLOENDA AMB L'ORQUESTRA
DOBLE CARA per a tothom que tingui
ganes de passar-s'ho bé ballar i no parar.

Degustacio de coca i refrigeri per a la gent
gran.

Amb el patrocini de residéncia Santa
Rita Sabadell.

A les 10 h, Antic Mercat de Sant Joan
CAMINADA - ZONA RIU RIPOLL

Dificultat baixa

Inscripcions a I'antic Mercat de Sant Joan

Organitza voluntariat Fundacio Civica
Oreneta del Vallés

Ales10.30 h, al Complex Alexandra, placa
d'Ovidi Montllor, 3

MICROMACHO

Teatre comeédia sobre els micromasclismes
A carrec de la companyia Kamaleonik

> Entrada lliure fins a omplir aforament

A les 17 h, al Complex de Parc Central, carrer de Diego de Almagro, 42

MICROMACHO
Teatre comeédia sobre els micromasclismes
A carrec de la companyia Kamaleonik

> Entrada lliure fins a omplir aforament



SORTIDES UES
DIMARTS 23 | DIJOUS 25 DE SETEMBRE

RUTA: VALL DEL LLOBREGAT -
VILADORDIS - PONT DEL VILOMARA

DIMARTS 211 DIJOUS 23 D'OCTUBRE
RUTA DELS MOLINS A CALLDETENES

Activitat de pagament, consultar a
la Unié Excursionista de Sabadell.
Informacio al web Ues.cat

DIMECRES 1 D'OCTUBRE

A les 10 h, a I'Auditori Tauli, Corporacié
Sanitaria Parc Tauli

Il JORNADA MUNDIAL DE LA GENT
GRAN CSPT 2025

Amb el tema central de la discriminacio
per rad d'edat
Organitza Corporacio Sanitaria Parc Tauli

De 10 h a13 h, a pla¢a de la Creu de
Barbera

ACTE DE CELEBRACIO DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA GENT GRAN
Organitza el programa Sempre
acompanyats i entitats del barri de la zona
sud de Sabadell

DIVENDRES 16 D'OCTUBRE

A les 18 h, al Casal Civic i Comunitari
Rogelio Soto

XERRADA: ELS BENEFICIS DE L'ESPORT
DESPRES DELS 60 ANYS

Organitza el Consell Consultiu de les
Persones Crans de Sabadell

EQUIPAMENTS DE GENT GRAN

Vine a coneixer I'espai de jocs i I'espai relacional dels equipaments de

gent gran de la ciutat.

Podras jugar a rummikub, mahjong, cartes, domino, triomino, scrabble,
parxis, escacs, oca, canasta, dames, bridge, entre d’altres.

En qualsevol moment pots venir també a llegir la premsa, llibres, a passar
una estona i relacionar-te amb altres persones a aquests espais:

- Complex Parc Central, c. de Diego de Almagro, 42
- Complex Alexandra, pl. d'Ovidi Montllor, 3, bxs.

- Complex Sant Oleguer, c. de Sol i Padris, 56

- Antic Mercat de Sant Joan, pl. de Sant Joan, s/n



- Tots els actes son d’entrada lliure pero alguns
requereixen recollir la invitacio, com és el cas de 'ACTE
CENTRAL al Teatre Principal. La invitacio es pot recollir a
la taquilla del Teatre Principal, c. de Sant Pau, 6:

- Dijous 25 de setembre,de10al12hode18a 20 h
- Divendres 26 de setembre,d'lMal3hode18a20 h
- Dissabte 27 de setembre,d'lMal3hode18a20h

- Les entrades per al cinema, es poden recollir a I'Antic
Mercat de Sant Joan, placa de Sant Joan, s/n, dijous dia
25 i divendres dia 26 de setembre de 9.30 a12.30 hi de
16.30 a 19.30 h. En cas de quedar-ne alguna disponible,
es podra recollir a partir de les 16.15 h al vestibul dels
Cinemes Imperial el mateix dia de la projeccio.

- Cal facilitar el DNI per recollir les entrades |
(cal ser d'una persona més gran de 60 anys). ‘ 'n )

- Maxim 2 entrades per persona. /E\J

- Els actes programats a l'aire lliure quedaran anul-lats en
cas de pluja si no s'indica un espai alternatiu.

@) facebook.com/SBDGentGran
€) Sabadell60imes
sabadell.cat/gentgran

@ Si vols rebre informacié de les activitats, subscriu-te al
butlleti electronic al web de gent gran
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Ajuntament @ de Sabadell

ENTITATS PARTICIPANTS DE LA FESTA GRAN:

ASSOCI. AMICS DEL COORDINADORA DE UES
BRIDGE DEL BAIX- CASALS | ENTITATS AR
GUINARDO SABADELL DE GENT GRAN DE
CIUDADES AMIGABLES PaonoBLL : st alloh s
SANITARIA PARC TAUL] SEMPRE
CONSELL CONSULTIU DE o ACOMPANYATS
LES PERSONES GRANS PUNEACID S cA 9
A L'ORENETA DEL VALLES SABADELL GENT GRAN
PATROCINADORS:
Residencia | Centro de dia (
Santa Rita m MGS SENIORS
sabadell —Vifa t i’a SABADELL - ALLEGRA
@ ivioiizten | @) Mouymeeseons  Qjda Domus®

Podeu visualitzar I'espot
de la campanya a:
Youtube.com/ciclesdevida
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