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DUDI SABADELL

2025

PROGRAMA D’ACTES DE 
COMMEMORACIÓ DEL DIA UNIVERSAL 

DELS DRETS DELS INFANTS  



A Sabadell estem convençuts que escoltar la infància i fer tot el que puguem 
per facilitar la vostra participació és construir una ciutat millor. Per això ens 
fa especial il·lusió presentar aquest programa del Dia Universal dels Drets 
dels Infants, amb el qual diem ben fort i ben clar que cal donar a conèixer 
els vostres drets a tothom, reivindicar-los i, entre tots i totes, protegir-los i 
garantir-los. Al mateix temps, podem dir amb molt d’orgull que aquest és 
un programa que hem fet possible des del diàleg i treballant colze a colze 
amb moltes persones, serveis de l’Ajuntament, entitats i institucions. Però 
també i sobretot amb el Consell d’Infants i Adolescents, que, amb les seves 
propostes, ha estat protagonista i ens han guiat en la seva elaboració. 

Gràcies de cor, per tant, a tots i cadascun dels membres del Consell per la 
vostra mirada, les vostres aportacions, la il·lusió i les hores que dediqueu a 
treballar per la ciutat. I a totes les persones que feu els possibles perquè 
aquest programa sigui una realitat. 

En aquesta publicació trobareu activitats culturals, lúdiques, esport, cinema, 
activitats per debatre sobre temes tan actuals com l’ús de pantalles o altres 
relacionats amb la salut, entre moltes altres propostes. Dins el programa, 
tindrem també una nova edició del Som la Ceba!, especialment pensat per 
a famílies amb infants de 0 a 6 anys. I del 21 al 23 de novembre, un cap de 
setmana sobre els vostres drets, els dels infants, aquí i arreu. Amb un munt 
d’activitats per divertir-nos, per jugar, però també per reflexionar plegats i 
reivindicar. 

Convidem tots els infants de la ciutat, famílies i amistats a gaudir de les 
propostes, a aprendre i treballar per un món que pensa i es construeix 
comptant amb tothom. Els infants i els vostres drets heu de ser protagonistes 
cada dia. I el Dia Universal és un molt bon mitjà per recordar-nos-ho.

Molt bona celebració i bon Dia Universal!

Marta Farrés 
Alcaldessa de Sabadell
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Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell

EL VIATGE DE LES EMOCIONS 
per la prematernitat i la criança
Dimarts 4 novembre, a les 17.30 h

Biblioteca del Sud (pg. dels Almogàvers, 49)

Dimecres 5 novembre, a les 10 h

Biblioteca de la Serra (pl. de Cristóbal Ramos,1)

Dimarts 11 de novembre, a les 17.30 h

Centre Cívic de Can Puiggener (c. d’Archidona, 3)

Dijous 13 de novembre, a les 17.30 h

Biblioteca de Ponent (pl. de l’Ovidi Montllor, 5)
Sessió on es parlarà sobre les emocions i la seva gestió al llarg procés de la 
criança infantil.
>> Taller per a famílies de 0 a 6 anys. No hi ha servei de canguratge. 
Preferiblement sense infants.
Inscripció prèvia a l’enllaç següent https://scanned.page/foVQG6 i algunes 
places lliures per espontanis.
Organització: Ajuntament de Sabadell

PROGRAMA D’ACTES DE 
COMMEMORACIÓ DEL DIA UNIVERSAL 

DELS DRETS DELS INFANTS  



4

CIRC EN FAMÍLIA
Dissabtes 8 i 29 de novembre, a les 11 h
Sala 1 de  l’Estruch (c. de Sant Isidre, 150)
Activitat familiar a càrrec de l’associació de circ Tub d’Assaig, que ens 
convida a experimentar què significa ser un artista enmig de la pista. 
Amb el guiatge d’autèntics professionals, els participants poden conèixer 
diferents tècniques: acrobàcia, jocs malabars, trapezi i pal xinès, entre 
d’altres. Aquest aprenentatge no només implica posar-hi molt esforç, sinó 
també concentració i capacitat de treballar en equip.  
>> Recomanat a partir de 4 anys. 
Es demana puntualitat per aprofitar 
l’escalfament i l’explicació de les tècniques 
circenses i dur roba còmoda. Els participants 
s’hauran de treure les sabates.

Preu: 2 € per persona. Compra d’entrades 
per internet a l’adreça  
https://sabadellcultura.koobin.cat o  
presencial: a les taquilles del Teatre Principal 
(consultar horaris) i a la taquilla de Ca 
l’Estruch, una hora abans de l’inici.
Organitza: Ajuntament de Sabadell

TALLER D’HABILITATS 
EDUCATIVES EN EL BON ÚS DE 
LES PANTALLES
Dimecres 12 de novembre, a les 17 h
Centre Cívic de Cal Balsach (ctra. de Prats de Lluçanès, 2)   
Taller sobre l’ús de les pantalles a l’àmbit familiar adreçat a mares i pares 
d’infants entre 0 i 5 anys.
>> Aforament limitat. Inscripció prèvia a través de l’enllaç  
     https://scanned.page/foVQG6
>> Activitat sense servei de canguratge, preferiblement sense infants.
Organització: Ajuntament de Sabadell i Diputació de Barcelona
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SOM LA CEBA: Jornada adreçada a 
famílies i petita Infància 0-6 anys
Dissabte 15 de novembre, de 9.30 a 13 h
Plaça de la Creu Alta i Centre Cívic de Cal Balsach (ctra. de Prats de 
Lluçanès, 2)
Segona edició d’una trobada per a famílies amb criatures de fins a 6 anys. 
L’acte central serà una jornada festiva per gaudir amb la canalla, on tenir 
contacte amb els recursos comunitaris que ofereixen propostes per una 
criança més feliç.

Programa:

- 9.30 a 10.30 h. Acollida i benvinguda

- 10.30 h. Espectacle Vent de tardor, dirigit a infants 0-3 anys, al Centre 
Cívic de Cal Balsach.

Les fulles de tants colors, les castanyes ensucrades i els bolets rodons 
ens transporten a la tardor. El vent de la tarda, el vent de matí, que bufa a 
tothora. Belles tonades ara que la tardor avança.

>> Aforament màxim 25 infants acompanyats per un o dos adults.

- 11 a 11.30 h. Activitat TOC-TOC (recurs musical amb educadores del 
Centre d’Educació Infantil i Familiar Creu Alta) – pl. de la Creu Alta

- 11.45 h. “Contes d’aquí i d’allà”, amb Carles Cuberes, al Centre Cívic de 
Cal Balsach 

La màgia dels contes és quelcom universal, comú a tots els pobles 
de la Terra. I és que els contes són capaços de fer senzilles les coses 
complicades i de fer-nos sentir emocions a flor de pell. De la mà d’uns 
personatges únics i entranyables farem un viatge arreu del món i 
descobrirem quines són les petites coses importants de la vida.

- 12.45 h. Cloenda

>> Hi haurà servei de bebeteca i jocs. Cal inscripció prèvia a través de 
l’enllaç: https://scanned.page/eX4sJV
Organització: Ajuntament de Sabadell. Hi col·labora: CDIAP (Centre d’Atenció 
Precoç), Taulí i ICS. Hi col·labora: CDIAP (Centre d’Atenció Precoç), Taulí i ICS 

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell
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DE LOVECRAFT A STRANGERS 
THINGS. ROL I TERROR CÒSMIC 
BIBLIOLAB
Dissabte 15 de novembre, de 10.30 a 11.30 h
Biblioteca del Sud (pg. dels Almogàvers, 49)
L’escriptor H.P. Lovecraft és ben conegut pels seus contes de terror i se’l 
considera inspirador de sèries com Stranger Things i de pel·lícules com 
Alien. En la partida de rol que proposem, a cada participant se li assignarà 
un personatge i haurà d’aconseguir resoldre un misteri junt amb la resta 
de concursants abans que sigui massa tard. No cal experiència prèvia: 
totes les normes del joc i tots els detalls de la història les tindrà la persona 
anomenada Guardiana del Joc. El que sí que cal és deixar-se endur per 
l’emoció i per les ganes de jugar. Ah, i saber gaudir de la intensitat que 
provoca la por... Tremoles?
>> Activitat a partir de 12 anys. A càrrec de la Federació Catalana de 
Cineclubs. Cal inscripció prèvia a www.sabadell.cat/inscripcionsbims
Organització: Ajuntament de Sabadell

PLANETARI POP-UP. TALLER INFANTIL   
Dissabte 15 de novembre, d’11 a 12.30 h
Biblioteca de la Serra (pl. de Cristóbal Ramos, 1)
Taller familiar i sideral de creació de planetaris tridimensionals, mòbils i 
únics. Iniciació a l’art de plegar paper i a les tècniques bàsiques del Pop Up. 
Petita introducció als llibres desplegables.
>> Taller familiar a partir de 6 anys. A càrrec de la Dolça Llibreta. Cal inscripció 
prèvia a www.sabadell.cat/inscripcionsbims
Organització: Ajuntament de Sabadell.
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“ESSÈNCIA DEL MUSEU 
D’HISTÒRIA DE SABADELL”   
Visita guiada a l’exposició temporal i taller 
familiar
Diumenge 16 de novembre, a les 11.30 h
Museu d’Història de Sabadell (c. de Sant Antoni 13)
L’exposició abraça des de la prehistòria fins la l’edat contemporània, 
mostrant objectes molt singulars del fons del Museu. 
En aquesta visita persones amb discapacitat ens explicaran els objectes 
de l’exposició i perquè els han escollit. Posteriorment, es farà una activitat 
conjunta en què cada participant podrà crear una pintura fent servir les 
tècniques de la prehistòria: quins pigments feien servir? Què dibuixaven? 
etc.
>> Cal inscripció prèvia, abans del 14 de novembre, al 93 727 85 55. Cal 
dur roba que es pugui tacar.
Organització: Museu d’Història de Sabadell / Ajuntament de Sabadell

EL DRET A VIURE EN PAU 
Mostra bibliogràfica
De dilluns 17 a dissabte 29 de novembre. 
Horari de biblioteques.
A totes les biblioteques municipals de 
Sabadell
Amb motiu de la celebració dels Drets 
dels Infants, les biblioteques municipals de 
Sabadell us convidem a descobrir una selecció 
de llibres infantils i juvenils que ens parlen 
sobre la pau, la convivència i el respecte. 
El dret a viure en pau és la base perquè els 
infants puguin créixer protegits, sentir-se 
segurs i mirar el futur amb esperança.
Organització: Biblioteques Municipals de 
Sabadell

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell
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DONEM LLUM A LA 
PREMATURITAT! 
Dilluns 17 de novembre, de 17.30 a 22 h
Façana de l’Ajuntament de Sabadell
Amb motiu de la commemoració del Dia internacional dels Infants 
Prematurs, Sabadell se suma a la iniciativa d’il·luminar tot Catalunya de 
color lila amb la il·luminació de l’edifici de l’Ajuntament de la ciutat.
Organització: Ajuntament de Sabadell i Associació de Prematurs de Catalunya Som 
Prematurs

CAMINS CAP A LA PAU   
De dilluns 17 a dijous 20 de novembre, de 17 a 18 h
Espai LECXIT a les biblioteques de la Serra, del Nord, del Sud, de Ponent 
i  de Can Puiggener
Amb motiu de la celebració del Dia Universal dels Drets dels Infants, els 
infants i el voluntariat dels espais LECXIT de Sabadell compartiran un temps 
de lectura i reflexió sobre el dret a viure en pau, la importància de respectar 
les diferències i de créixer segurs a partir de la mostra bibliogràfica sobre 
el Dret a viure en pau que organitzaran les biblioteques municipals. Es farà 
també una dinàmica en què dibuixaran el camí cap a la pau tot construint un 
futur millor.
L’objectiu és ajudar-los a confiar en si mateixos i en la seva capacitat per 
defensar i promoure els seus drets
>> Activitat adreçada a l’alumnat que participa al LECXIT
Organització: Ajuntament de Sabadell, LECXIT Sabadell i Biblioteques municipals
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UNA IMATGE VAL MÉS QUE MIL 
PARAULES. REPTE FOTOGRÀFIC  
Dilluns 17 de novembre a divendres 5 de desembre, en horari de 
biblioteca
Biblioteca de Can Puiggener (pl. del Primer de Maig, 1)
Ets hàbil captant imatges? Tens entre 6 i 16 anys? T’agrada jugar? Et 
proposem un repte fotogràfic al qual no et podràs resistir. Pots triar 
un d’aquests dos temes: “Motxilles” o bé “Cuques” i has de fer una 
fotografia. Després, l’envies al correu de la biblioteca de Can Puiggener 
(b.sabadell.cp@diba.cat) acompanyada del teu nom i cognom, edat, 
títol, tema escollit i una breu descripció. Et queden dubtes? Vine i t’ho 
expliquem tot! 
>> De 6 a 16 anys. A càrrec del personal de les àrees infantils de les 
biblioteques municipals de Sabadell.
Organització: Ajuntament de Sabadell

IL·LUMINEM SABADELL PELS 
DRETS DELS 
INFANTS
Dijous 20 de novembre, de 17.30 a 22 h
Façana de l’Ajuntament de Sabadell
El 20 de novembre, l’edifici consistorial de 
la ciutat tindrà una il·luminació especial i es 
tenyirà de blau amb motiu del Dia Mundial 
de la Infància, afegint-se així a la proposta 
mundial d’UNICEF.
Organització: Ajuntament de Sabadell

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell
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ANIMALS DE LA SELVA 
TALLER INFANTIL 
Dijous 20 de novembre, de 17.30 a 19 h
Biblioteca de Can Puiggener (pl. del Primer de Maig, 1)
En la tercera trobada del cicle d’origami de Vidalfont, ens endinsarem en 
l’univers salvatge de la selva tot aprenent a crear animals com elefants, 
lleons, micos... Places limitades.
>> A partir de 6 anys. A càrrec de Vidalfont Paper. Cal inscripció prèvia a www.
sabadell.cat/inscripcionsbims 
Organització: Ajuntament de Sabadell

VISION BOARD relacionat amb 
L’ODI
Dijous  20 de novembre, de 10 a 12 h
Auditori (c. de Lacy, 11)
Amb motiu del Dia Internacional dels Drets dels Infants, la Sindicatura de 
Greuges de Sabadell convoca un acte de commemoració que tindrà lloc el 
pròxim 20 de novembre. 
Aquest any, l’activitat proposada consisteix en l’elaboració d’un vision board 
(breu exposició acompanyant un panell visual tipo collage amb imatges, 
paraules, frases... que representa desitjos i propòsits individual o col·lectius) 
per part d’alumnes de 3r i 4t d’ESO de diferents centres educatius de la 
ciutat. L’objectiu és mostrar la vulneració dels drets que comporta la promoció 
de “l’ODI “a la nostra societat, què es i com podem combatre’l a través de 
la veu dels i les joves per tal que puguin expressar les seves idees i desitjos 
per aconseguir un món millor. Que sàpiguen que els drets humans també es 
vulneren al nostra entorn, que no nomes lluny de casa nostre .
Els cartells creats seran posteriorment exposats durant l’acte central del 
Dia dels Drets Humans a Sabadell el 10 de desembre a l’Espai Cultura, a 
l’Auditori de la Torre (Fundació antiga Caixa de Sabadell)
>> Acte adreçat als alumnes dels centres participants
Organització: Sindicatura de Greuges de Sabadell
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CELEBRA EL CAP DE SETMANA 
DELS DRETS DELS INFANTS
21, 22 i 23 DE NOVEMBRE

LA MAMA DELS ARBRES,  
espectacle de teatre
Divendres 21 de novembre, de 18.30 a 19.30 h
Centre Cívic de Cal Balsach  (ctra. de Prats de Lluçanès, 2)

En una terra rica i fèrtil on les persones viuen en harmonia amb la natura, 
la cobdícia d’altres humans farà malbé aquest equilibri i posarà en greu 
perill la seva riquesa natural. La petita Wangari i les dones dels poblats, 
decideixen fer front al desastre amb un senzill gest: Replantar d’arbres 
la seva terra. Una història plena d’emocions, empatia, resiliència, tristor, 
coratge i alegria, amb un clar missatge ecologista i d’empoderament.
>> Espectacle recomanat per infants de 2 a 7 anys. Aforament limitat
Organització: Ajuntament de Sabadell
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Festegem els drets dels  
infants!
Dissabte 22 de novembre – MATÍ
Plaça de la Infància (c. de Brutau 126)

Vine amb tota la família a gaudir d’aquesta jornada festiva i reivindicativa per 
commemorar els drets dels infants, on la diversió, els jocs i la música seran 
les protagonistes del dia.

Programa:	                                    

De 10 a 13.30 h 

Espais lúdics i creatius: titellarium, 
camerinos de maquillatge, jocs gegants, 
jocs d’Arkade, tallers de manualitats 
(art amb sorra, globoflèxia, decoració 
nadalenca...)                 

- Espai de lectura infantil

- Inflable

- “La Ruleta dels drets dels infants”, a 
càrrec de Creu Roja

De 10 a 13 h Taller obert de gimnàstica artística i acrobàcies a càrrec de 
Sabadell Gimnàstic Club

De 10.45 a 11.15 h Actuació de teatre 
sobre la diversitat funcional a càrrec del 
Consell d’infants i adolescents de Sabadell

D’11.15 a 11.30 h Parlaments institucionals 
a càrrec de l’alcaldessa de Sabadell, Marta 
Farrés, i lectura del manifest del DUDI 
2025, a càrrec de representants del Consell 
d’Infants i Adolescents de Sabadell 
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STREET ROOM: EL BOTÍ ROBAT 
DE L’HOTEL SUÍS 
Aventura familiar 
Dissabte 22 de novembre de 18 a 20 h     
Pl. de Frederic Mompou

S’han trobat uns estranys documents rodejats d’enigmes. Resoldre’ls ens 
podria ajudar a trobar el botí robat de l’Hotel 
Suís del protagonista de la història.

Per a la recerca d’aquest botí, cal participar-
hi en grups de 4 a 5 persones. És 
indispensable portar bolígraf. 

Inscripcions i més informació de l’11 a 21 
de novembre, a l’enllaç següent: https://
estrambotic.cat/el-boti-robat-de-lhotel-suis/ 

>> Activitat adreçada a públic familiar. 
Els infants de 4 a 7 anys han d’anar 
acompanyats d’un adult. Aforament limitat
Organització: Ajuntament de Sabadell

D’11.30 a 12.30 h Mag Koko i kokito, espectacle de màgia.
    

De 12.30 a 13 h Actuació de teatre sobre la diversitat cultural a càrrec del 
Consell d’infants i adolescents de Sabadell

De 13 a 13.30 h Exhibició infantil de dansa urbana i masterclass oberta a 
càrrec de l’Associació Esportiva de Can Deu

13.30 h Pica-pica a càrrec d’Esclat-Bonpreu 

>> Jornada amb activitats adreçades a infants de 0 a 14 anys.
Organització: Ajuntament de Sabadell i Consell dels infants i adolescents
Hi col·labora: Esclat-Bonpreu, Creu Roja, Associació Esportiva Can Deu, Sabadell 
Gimnàstic Club, BiMS i Diputació de Barcelona.
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NOPNALA. Espectacle de percussió 
participativa a càrrec de la Companyia UNISO
Diumenge 23 de novembre, d’11 a 12 h 
Centre Cívic de Sant Oleguer (c. de Sol i Padrís, 93) 
Nopnala és un espectacle que vol conscienciar els ciutadans en relació amb 
els Objectius de desenvolupament Sostenible (ODS).
El planeta està en perill. A l’illa NopNala 
hi ha uns codis amagats i només si es 
desxifren a ritme dels tambors es podrà 
salvar la Terra. NopNala és una aventura on 
el públic, tocant el djembé i gaudint de la 
percussió, és el protagonista de l’obra.
Acompanyats d’en Nuk i la Lia resoldran els 
misteris de l’Illa i descobriran que la força 
col·lectiva aconseguirà salvar les tortugues 
i farà que torni a brollar l’aigua i es recuperi 
l’harmonia al món.
>> Espectacle recomanat per infants de 3 a 
9 anys. Aforament limitat
Organització:  Ajuntament de Sabadell

EL CAMÍ QUE NO DUIA ENLLOC 
Conte amb titelles i teatrins. Teatre familiar
Diumenge 23 de novembre, a les 12 h
Museu d’Art de Sabadell  
(c. del Dr. Puig, 16) 
Explicacions i anècdotes de l’art sabadellenc 
amb titelles i teatrins
Organització: Museu d’Art de Sabadell
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2a MOSTRA DE CINEMA INFANTIL 

HOLA, FRIDA!
Diumenge 23 de novembre, de 17 a 19 h 
CINEMA IMPERIAL (pl. de l’Imperial, 4) 
És la història d’una nena molt especial, molt intel·ligent i amb una gran 
curiositat, que sap afrontar les dificultats amb una imaginació desbordant. 
Aquesta nena és Frida Kahlo.
Posteriorment es dialogarà amb el públic sobre la pel·lícula a càrrec d’un 
clown i de l’entitat de elParlante.
>> Pel·lícula recomanada per a infants a partir de 5 anys.
Les entrades es podran recollir del dilluns 17 al divendres 21 de novembre 
de 9.30 a 17.30 h a qualsevol d’aquests equipaments:

- Complex Parc Central, c. de Diego de Almagro, 42

- Complex Alexandra, pl. d’Ovidi Montllor, 3 bxs.

- Complex Sant Oleguer, c. de Sol i París, 56

- Antic Mercat de Sant Joan, pl. de Sant Joan, 1 (horari: de 9.30 a 12.30 h i 
de 16.30 a 19.30 h)

Si queden entrades 
disponibles es podran obtenir 
1 hora abans de la sessió al 
Cinema Imperial.
Organització: Ajuntament de 
Sabadell 
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1a TROBADA DE BÀSQUET 
PREBENJAMÍ
Dissabte 29 de novembre, de 9 a 11 h
Pavelló de l’Oest (c. de Malta, 40)
1a jornada de les trobades prebenjamins de bàsquet adreçat a nens i 
nenes de 1r i 2n de primària. El calendari consta de 6 jornades. Aquest 
dia al voltant de 60 nens i nenes practicaran minibàsquet.
Organització: Consell Esportiu del Vallès Occidental Sabadell i Ajuntament de 
Sabadell

INSULA. ALEXANDRE DURAN 
DAVIUS. CIRC
Divendres 28 de novembre, a les 20 h 
(50’)
La Vela de Ca l’Estruch  
(c. de Sant Isidre, 140)
Algú, atrapat a l’interior. En aquest buit, 
qui el salvarà? Està esgotat, però sempre 
queda un darrer esforç per fer, una última 
dansa, una última lluita i preguntar-se, com 
abraçar aquesta soledat? Especialitats: 
perxa xinesa i dansa.
>> Recomanat a partir dels 12 anys. Gratuït
Organització: Ajuntament de Sabadell, L’Estruch, 
Fabrica de Creació de les Arts en Viu, amb la 
col·laboració d’EKO Pirineus de circ
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EL CONTE D’UNA NIT D’HIVERN 
HORA DEL CONTE, a càrrec de Cia. 
JomeloguisJomelo
Dissabte 29 de novembre, d’11.30 a 12.30 h
Biblioteca Vapor Badia (c. de  les Tres Creus, 127)
És la nit més llarga de l´any, és la nit més fosca que hi ha i a partir d´avui el 
dia es fa més llarg. És la nit del solstici d’hivern i els animals del bosc estan 
preocupats perquè començaran el GRAN SON i, mentre ells dormen, qui 
vigilarà? Espectacle de contes que té com a fil conductor el solstici d’hivern 
i la cura dels boscos. 
Organització: Ajuntament de Sabadell.

3r CROS ESCOLAR DEL CIRCUIT 
COMARCAL
Dissabte 15 de novembre, de 11 a 12.10 h
Parc de Catalunya
Serà la tercera jornada de cros escolar, on participaran al voltant de 
150 nens, nenes i joves de 6 a 18 anys. Es faran 9 curses separant les 
categories per edat.
Organització: Consell Esportiu del Vallès Occidental Sabadell, Joventut Atlètica 
Sabadell i Ajuntament de Sabadell

ENCESA LLUMS DE NADAL EIX 
CENTRAL
Divendres 28 de novembre, a les 18 h, passeig de la Plaça Major, a les 19 h, 
plaça del Pi i a les 20 h, plaça de la Creu de Barberà

ENCESA DE LES LLUMS DE 
NADAL EIX MACIÀ
Dissabte 29 de novembre, a les 18 h, av. de Francesc Macià (El Corte Inglés)
Organització: Ajuntament de Sabadell 

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell



18

ALTRES ACTIVITATS

EXPLICA’M UN CONTE per a 
adults
Dijous 6 novembre, de 17 a 18 h (activitat d’1 hora), a la Biblioteca de 
Ponent (pl. de l’Ovidi Montllor, 5)
Divendres 21 de novembre, a les 10 h, a Cal Balsach (ctra. Prats de 
Lluçanès, 2)
Es presentarà la importància dels contes en el desenvolupament dels infants. 
S’ensenyarà com explicar històries de manera efectiva per tal que els infants 
les puguin gaudir. Els contes s’expliquen no es llegeixen. 
>> Aforament limitat, 20 persones. Servei sense canguratge, assistència 
preferiblement sense infants. Cal inscripció prèvia al següent enllaç:  
https://scanned.page/foVQG6 
Organització: Logopeda i Treball Social CDIAP- Taulí 

EL JOC A LA PRIMERA INFÀNCIA 
per a adults i infants si ho 
desitgen
Dijous 6 novembre, a les 18.15 h (activitat d’1 hora), a la Biblioteca de 
Ponent (pl. de l’Ovidi Montllor, 5)
Divendres 21 de novembre, a les 11.30 h al Casal Pere Quart (Rambla, 69)
Es parlarà sobre la importància de les estones de joc compartides amb 
els infants, destacant els beneficis emocionals, físics i socials del joc en 
aquesta etapa. L’objectiu és gaudir d’aquestes estones d’interacció.  
>> Aforament limitat. Activitat sense servei de canguratge, preferiblement 
sense infants. 
>> Cal inscripció prèvia al següent enllaç: https://scanned.page/foVQG6
Organització: Psicoterapeuta, Fisioteràpia i Treball Social CDIAP- Taulí
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SESSIÓ DE CONTACONTES: RES 
ÉS EL QUE SEMBLA
Dissabte 8 de novembre, a les 12 h
LibreRío de la Plata (c. de Sant Jaume, 8)
Es llegirà un conjunt de contes relacionats amb la discapacitat, on descobrirem 
que de vegades, les aparences enganyen i que res és el que sembla, o tot 
és tal com sembla. Ser peix, nena o riu... tant se val, només cal ser allò que 
siguem. Vens a escoltar-nos? 
>> Entrada gratuïta i aforament limitat.
Organització: LibreRío de la Plata

SALUT BUCODENTAL I 
ALIMENTACIÓ PER ALS MÉS 
PETITS. Adreçats a pares de 0-6 anys

Trobades en què es parlarà de com tenir cura de l’alimentació i la salut 
bucodental.
>> Prioritat amb inscripció prèvia al següent enllaç:  
https://scanned.page/foVQG6 i algunes places lliures per espontanis. 
>> No hi ha servei de canguratge. Preferiblement sense infants.
Organització: Professionals dels Equipaments d’Atenció Primària de Sabadell 

Dimecres 12 de novembre, a les 17 h. 
Casal Pere Quart (Rambla, 69)

Dijous 13 de novembre,  a les 10 h. 
Centre Cívic de Sant Oleguer (c. de 
Sol i Padrís, 93)

Dimarts 18 de novembre, a les 10 h. 
Centre Cívic de Can Puiggener (c. 
d’Archidona,3)

Dimecres 19 de novembre, a les 
17.30 h. Biblioteca del Sud (pg. dels 
Almogàvers, 49)

Divendres 21 novembre, a les 10 h. 
Centre Cívic de Can Llong (av. 
d’Estrasburg, 82)

Dimecres 26 novembre, a les 10 h. 
Biblioteca de la Serra (pl. de Cristóbal 
Ramos, 1)

Dimecres 26 de novembre, a les 
17.30 h. Centre Cívic Can Puiggener 
(c. d’Archidona, 3)

Dimecres 26 de novembre, a les 
17.30 h. Casal Pere Quart (Rambla, 69)

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell
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EN COCO I LA LLUNA: UN 
VIATGE SENSORIAL
Dissabte 15 de novembre, a les 12 h
La Llar del Llibre (c. de Sant Antoni, 20 i c. de les Valls, 29)
Coco és un cocodril enamorat de la Lluna. Una nit decideix endur-se-la 
a casa. La nit es queda fosca, però dins de la casa d’en Coco, la Lluna hi 
fa tanta llum que no es pot dormir… com acabarà tot plegat?
Una sessió de contes inclusius adaptats per a infants amb discapacitat, 
a partir de 3 anys, on mirar, tocar, escoltar, olorar serà una experiència 
per gaudir de tots els sentits.
>> Cal fer inscripció prèvia, fins al 14 de novembre, a través del telèfon 
93 725 59 59 o a través de l’e-mail llardelllibre@llardelllibre.cat 
Organització: La Llar del Llibre

L’ARBRE DELS DRETS DELS 
INFANTS
Dimecres 19 i dijous 20  de novembre, de 17.30 a les.30 h
Ludo Margarida Bedós (pl. de les Termes, 23 bis)
Els infants participaran en una gimcana amb diferents proves divertides 
i cooperatives, cadascuna vinculada a un dret concret. En cada proba 
aconseguiran un element simbòlic amb els quals dissenyaran la 
seva fulla de l’Arbre dels Drets que crearan entre tots els infants 
participants.
>> Activitat interna de la Ludo MB2 i del CADIA les Termes, dirigida a 
infants d’entre 4 a 12 anys.
Organització: Ludo MB2 (Fundació Idea)
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EL MÓN DELS DRETS
Dimecres 19 i dijous 20, de 16.30 a 18.30 h
CC. Pandora (c. del Francolí 21), Escola Joan Montllor (pl. de Karl 
Marx, 1) i Escola  Bressol Joan Montllor (c. del Segre, 2)
L’activitat contempla 3 parts. La primera d’identificació dels drets a 
través de diferents frases representatives de cada dret; la segona 
on hauran de distingir els drets reals i drets inventats; i la darrera 
l’elaboració conjunta de totes les persones participants d’un mural 
artístic amb diferents materials representant els drets escollits més 
significatius per ells i elles. Aquest mural serà exposat a Pandora. 
>> Es contempla l’adaptació de l’activitat a les diferents franges d’edat. 
Activitat interna del Centre Obert Pandora, SIS Torre-romeu i Espai 
Jove de Torre-romeu, dirigida a infants de 3 a 18 anys. 
Organització: Centre Obert Pandora, SIS Torre-romeu i Espai Jove Torre-romeu 
(Fundació Idea)

GIMCANA DELS DRETS DELS 
INFANTS I ADOLESCENTS
Dijous 20  de novembre, de 17.30 a 20 h
Espai Jove Creu de Barberà (Centre de la Cívic Creu de Barberà - pl. de 
Castelao, 1)
Gimcana formada per 3 proves que han de superar els dos equips 
creats de l’Espai Jove per tal de conèixer tots els seus drets. Les 
proves seran una sopa de lletres on es contemplin tots els drets, 
un joc de mímica on hauran d’endevinar quin dret esdevé de cada 
representació i per últim i més complex, un debat en forma de judici on 
cada grup defensarà una postura en relació a un cas de vulneració de 
drets d’un jove a l’institut
>> Cal inscripció prèvia al servei Espai Jove de la Creu de Barberà. 
Organització: Espai Jove de la Creu de Barberà (Fundació Idea)

Dia Universal dels Drets dels Infants a Sabadell
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Pots consultar la resta d’activitats 
del programa del Dia Universal 

dels Drets dels Infants a través del 
següent codi QR

GIMCANA PELS DRETS A UNA 
ALIMENTACIÓ SALUDABLE I 
SOSTENIBLE
Divendres 21 de novembre, de 17.30 a 19 h
Al pati del Centre Cívic Dr. Plans (c. del Portal de la Floresta, 4), al 
costat de l’hort urbà
Realització d’una gimcana establerta per estacions, on es treballarà 
l’origen i el transport dels aliments; el consum d’aigua i de sucre; 
el malbaratament i la piràmide alimentària. La principal idea és fer 
arribar als infants i joves la importància d’una alimentació saludable i 
sostenible per tothom a través dels diferents jocs, treballant en equip i 
passant una bona estona 
>> Cal inscripció prèvia als tel. 93 724 21 50 - 606 459 844 
Organització: Associació Esportiva Can Deu i Espai Jove Doctor Plans
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· Associació de Prematurs de  
  Catalunya “Som Prematurs”
· Associació Esportiva Can Deu
· BiMS
· Centre Obert Pandora
· Consell dels Infants i Adolescents
· Consell Esportiu del Vallès  
  Occidental Sabadell
· Creu Roja
· Equips d’Atenció Primària
· Espai Jove Creu de Barberà 
· Espai Jove Doctor Plans

· Espai Jove Torre-romeu 
· Fundació Idea
· Joventut Atlètica de Sabadell
· La Llar del llibre
· LibreRío de la Plata
· Ludoteca MB2 
· Museu d’Art de Sabadell
· Museu d’Història de Sabadell
· Sabadell Gimnàstic Club
· Sindicatura de Greuges de   
  Sabadell
· SIS Torre-romeu 

Organització:

Amb el suport:

Patrocinador:

COMMEMORACIÓ DEL DIA 
UNIVERSAL DELS DRETS INFANTS  


