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... i, 18 anys després, nous i antics reptes



Escenaris 2024 – 2050 Idescat

• Població total: 8.942.261

• ≥ 75 anys:

• Centenaris:

1.413.108

12.290

• Població total: 8.014.263

• ≥ 75 anys:

• Centenaris:

782.550

2.699

2024 2050

La població de Catalunya avui i demà

Font: Idescat



• 2024: 864.103 ingressos realitzats

• 2030: 946.596 ( 9,55%)

• 2040: 1.079.250 ( 24,90%)

• 2050: 1.188.478 ( 37,54%)

Projeccions d’internament en hospitals d’aguts



• 2024: 1.731.616 visites realitzades

• 2030: 1.933.270 ( 11,65%)

• 2040: 2.482.894 ( 43,39%)

• 2050: 3.110.098 ( 79,61%)

Les visites d'atenció domiciliària es 
donen a la població de més de 80 
anys. Amb un increment notable amb 
l'edat.

Projeccions de visites d’atenció domiciliària (ATDOM)



Projeccions de convalescència en centres d’Atenció Intermèdia

• 2024: 37.143 episodis atesos

• 2030: 41.825 ( 12,61%)

• 2040: 52.756 ( 42,03%)

• 2050: 64.444 ( 73,50%)

La utilització dels recursos 
d'internament de convalescència 
incrementen en intensitat d'ús a partir 
dels 80 anys i es manté creixent amb 
l'edat dels assegurats.



Impacte del desplegament d’un pla sistemàtic per a la 
integració de l’atenció (PCC/MACA) a Catalunya
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- 18% en MACA

Evolució dels indicadors traçadors globals a Catalunya (2024-2025) . Font: SISAP
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Moment de 
transformació: 
canvi de paradigma 
en la planificació
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Les Àrees Integrades de Salut 
com a tractor de la
transformació del sistema de salut



Àrees Integrades de Salut

Atenció primària

Equips territorials de salut
pública
Atenció a la salut sexual i reproductiva

Salut Mental comunitària 

Atenció intermèdia

Rehabilitació  

Logopèdia

Atenció continuada i urgent 

SEM

Hospitals d’aguts

Món local

Actius comunitaris

Ecosistema integrat i coordinat que respon a les necessitats de les persones al llarg del seu 
cicle vital, des de la promoció de la salut fins a l’atenció al final de la vida



Criteris de delimitació territorial de les noves AIS

1. Mobilitat natural de la població: traslladar el què fa la gent a la
realitat dels dispositius sanitaris

2. Dimensió poblacional adequada: massa crítica suficient

3. Dispersió territorial i distàncies als diversos serveis

4. Necessitats de la població (envelliment, desigualtats i
projeccions demogràfiques)

5. Equilibri territorial

Són clau per garantir àrees funcionals que integren els 
serveis allà on viuen les persones



Les 30 Àrees Integrades de Salut



Divisió territorial. Les àrees integrades de salut



Departament de Salut

Direcció General de Planificació en Salut

www.gencat.cat

dgps.salut@gencat.cat


