ASSESSORIA
ACOMPANYAMENT
EMOCIONAL

Per atendre dubtes i
inquietuds relacionats
amb la sexualitat i
I'afectivitat.

Adrecada a joves.

PUBLICACIONS | MATERIALS:

ASSESSORIA
PUNT LILA/LGBTI+

Informacio, assessora-
ment i atencio6 a joves al
voltant de desigualtats
de génere, violéncies
masclistes, diversitat de
genere, entre altres.

Assessorament confiden-

cial, gratuiit i amb cita previa.

Al VAPOR CODINA
C. de Blasco de Garay, 19
Tel. 93 745 33 01

Tot I'any.

Adrecats a la poblaci¢ jove de la ciutat.
Recursos, publicacions i materials de sensibilitzacié i prevencio, per tal de promoure una educacié sexual i

afectiva positiva.

oficina gove

| DIMARTS
TARDA JOVE

Informacio, assessora-
ment i prevenci6 sobre:
sexualitat, anticoncepciod,
infeccions de transmissio
sexual i embarassos no
planificats

Al CAP Sant Felix
(ctra. de Barcelona, 473,
4a planta)

> Atencié presencial:

cada dimarts,

de15a19h

> Cita previa a:
https://citasalut.gencat.cat/
> Atenci¢ per whatsapp al
634 667 019: de dilluns a
divendres,de 8a 20 h

® 689 321 945

© @sbdjove

Bl del valies Occidental
SABADELL

Amb la col-laboracio de:

Ajuntament de

Sabadell

Departament de Drets Socials Institut Catala de la Salut
Barcelona itdes) Atencié Primaria

@ Diputacié A Generalitat de Catalunya



PROGRAMA D ACTIVITATS

‘ ‘ DINAMICA “SEXO-AFECTIVITATS"

Del 3 de novembre al 19 de desembre

> Adregada a lI'alumnat de 3er d'ESO.

Consta d'una sessio de dues hores de durada.

A través de dinamiques a I'aula tractarem els mites i creences al voltant de la sexualitat.
Donarem a conegixer els recursos disponibles per a poder-ne gaudir de manera plena i salu-
dable. |, finalment informarem de la Tarda Jove, com a servei de referéncia especific i exclusiu

\ per adolescents i joves. j

6 N

EXPOSICIO “SEX O NO SEX.2" Cedida per I'entitat PDS
De novembre de 2025 fins al febrer de 2026, disponible en linia.
Possibilitat de fer una visita telematica, participacio de I'alumnat

des de les aules.

Exposicio que té per a objectiu:

- Contribuir a promoure entre els adolescents i joves una consciencia critica davant les conductes

sexuals de risc, i a generar un estat d'opini¢ favorable a la promocié d'habits saludables i a la salut.

- Facilitar informacid i sensibilitzar sobre els riscos i conseqiéncies de les ITS, inclos el VIH/sida.

- Reflexionar sobre les relacions i I'afectivitat.

- Incrementar la percepcid de vulnerabilitat associada a la practica de conductes sexuals de risc.
\ - Millorar el repertori d'habilitats per adoptar comportaments adequats davant de situacions de risy

e ar

O\ ) \N(\ )

“ Xerrades per families i altres referents adultes

k Cal inscripci6 prévia. j

COM ACOMPANYEM LA SEXUALITAT DELS I LES
ADOLESCENTS?

> Adrecat a families i altres referents adults.

A carrec de I'Equip Municipal de Salut Comunitaria.

18 de novembre

De 17.30 a 19.30 h, a I'Oficina Jove (c. Blasco de Garay, 19)

En aquest taller es repensara l'educacié sexual des d'una perspectiva feminista, debatent i
reflexionant sobre mites i tabus al voltant de la sexualitat i sobre com abordar-los.

“ TALLERS PER A FAMILIES | JOVES

A través dels centres educatius adherits a la campanya, I'equip de Salut Comunitaria
ofereix tallers per a joves i les seves families durant tot el curs escolar, fent especial
atencio a col-lectius d'especial vulnerabilitat.

Peticions: promociosalut@ajsabadell.cat

“ EXPOSICIO “CONTRARUMORS: ESTIMA COM VULGUIS,

“ ASSESSORAMENTS AL PROFESSORAT

Assessorament al professorat de 3r de I'ESO per a la continuitat del treball educatiu a I'aula en as-
pectes d'educacio sexual i afectiva incidint especialment en la diversitat sexual i les desigualtats
per giiestions de génere amb una mirada feminista.

“ “REUNIO DE MALES DONES",
COMPANYIA MELANCOLIQUES
6 de novembre, a I'auditori del Casal Pere Quart
Sessid teatral per a alumnat de cicles formatius.

\ Amb l'objectiu de combatre rumors i estereotips sobre la diversitat sexual i de génere.

ELS ESTEREOTIPS SURTEN DE LARMARI"

Cedida per I'Ajuntament de Molins de Rei

> Adrecat a families i altres referents adults.

A carrec de I'Equip Municipal de Salut Comunitaria.
Del 31 d'octubre al 14 de novembre,

al vestibul de I'ASSIR de Sant Felix.




