
#MESCLAT2023

CONSULTA EL 
PROGRAMA

SABADELL, COMPROMESA AMB EL MÓN

web.sabadell.cat/dretscivilss

DISSABTE  7  D’OCTUBRE
D’11 A 21 H
PL. DEL DR. ROBERT



#MESCLAT2023

PROGRAMACIÓ

CONTES: EL FILL D’OR
Dijous 5 d’octubre, a les 18 h 
Biblioteca Vapor Badia 
(c. de les Tres Creus, 127)
Conte il·lustrat per reflexionar i sensibilitzar sobre què és el treball digne 
i lluitar contra el treball infantil. Una història de Laura de Andrés, amb 
il·lustracions de Laura Magrinyà.
Adreçat a infants de 5 a 7 anys 
Organització: Sindicalistes Solidaris - UGT

ACTIVITATS DIES PREVIS



D’11 a 14 h i de 16 a 20 h
Zona de carpes
GIMCANA MESCLA’T
Un joc per conèixer millor les entitats 
del Mescla’t

D’11 a 13.30 h i de 17 a 19 h
Plaça del Doctor Robert 
ESPAI “PETITS SOMNIS” 
A càrrec de Rialles 
Jocs per a infants de 0 a 5 anys

D’11 a 13.30 h
Plaça del Doctor Robert 
JOCS GEGANTS DE COMERÇ 
JUST
A càrrec d’AlterNativa3 ONG
Jocs per públic familiar i infants 
de 5 a 12 anys.

D’11 a 13.30 h
Plaça del Doctor Robert 
TALLER INFANTIL 
“PINTEM ELS DRETS” 
Tallers per fer volar la creativitat artís-
tica coneixent els drets humans

D’11 a 14 h
Plaça del Doctor Robert 
CREACIÓ EN DIRECTE D’UNA 
ESCULTURA 
A càrrec d’Erik Schmitz, escultor i 
participant de la darrera edició dels 
Camps de Solidaritat amb el Poble Sa-
hrauí
Visibilitzem la situació de les persones 
refugiades sahrauís
Organització: Taller d’Art Cultura i Creació 
(TACC) 

D’11 a 21 h
Racó del Campanar
EXPOSICIÓ 
“(RE)VISIBLES EN MOVIMENT”
A càrrec de Xavi Núñez, artivista i art-
grapher 
El testimoni oral i les històries de vida 
de la població LGTBIAQ+ de Sabadell
Hi col·labora: Ca l’Enredus - Actuavallès

D’11.30 a 12 h
Plaça del Doctor Robert
PERFORMANCE 
“COMPROMISART”
A càrrec de la companyia de dansa 
D’Atzart 
Cossos que dialoguen i es rellegeixen 
des del compromís
Hi col·labora: L’Estruch

ACTIVITATS DIA 7 D’OCTUBRE



D’11.30 a 13 h
Passeig de la Plaça Major i Rambla
CLOWN SOCIAL
“XUTEM CONTRA ELS RUMORS”
Activitat itinerant per reflexionar so-
bre rumors i estereotips

D’11.30 a 13.30 h i de 17.30 a 19.30 h 
Zona de carpes
PHOTOCALL DELS 
DRETS HUMANS
En el marc del 75è aniversari de la De-
claració Universal dels Drets Humans

De 12 a 14 h
Plaça del Doctor Robert 
PERFORMANCE: ANTENES PER 
PERCEBRE L’ENTORN, EN TENS. I 
PER TRANSFORMAR-LO
A càrrec de Les Mireies
Des d’una mirada descolonitzadora i 
antiracista, reflexionarem sobre les 
desigualtats que viuen les dones en 
l’àmbit social, cultural i polític

A les 13 h
Plaça del Doctor Robert
BALLS BOLIVIANS
A càrrec de Salay Juventud Bolivia 
filial Barcelona, Associació Sociocul-
tural Bolívia Activa i Hermán Portales 
Fernández i Hermán Portales Mena-
cho
Exhibició de música i balls típics de 
l’orient i occident bolivià. Entre altres, 
gaudirem de l’animada dansa Salay
Hi col·labora: Espartanas por la Liber-
tad de Bolivia 

De 16h a 21h
Plaça del Doctor Robert
PUNT LILA
Punt d’informació, orientació, preven-
ció, sensibilització  i acompanyament 
sobre violències masclistes i lgtbifò-
biques, així com de la igualtat de gè-
nere i diversitat sexo afectiva i dels 
recursos i serveis disponibles a la 
ciutat

De 17 a 19 h
Plaça del Doctor Robert 
TALLERS INFANTILS “JO JUGAVA 
ABANS...” I IDIOMES DEL MÓN
A càrrec d’Actuavallès
Vine a conèixer jocs tradicionals de 
l’Àfrica, de l’Amèrica del Sud i del 
Magreb, que ens demostren que els 
infants del món juguem a jocs molt 
similars. Aprendrem també a escriure 
algunes paraules en àrab, en mandin-
ga i en guaraní!

A les 17 h
Plaça del Doctor Robert
BALLS AFRICANS
A càrrec de l’Associació Nova Àfrica 
Catalunya (ANACAT)
Una mostra de balls tradicionals de 
l’Àfrica 

De 18 a 20 h. Plaça Doctor Robert
TALLER DE HENNA
A càrrec de l’Associació Catalana de 
Bollywood 
Farem tatuatges amb aquest tint 100% 
natural



A les 18 h.
Plaça del Doctor Robert
ESPECTACLE: KARIBU! CANÇONS 
I DANSES PER UN MÓN MÉS 
JUST
A càrrec de Carles Cuberes
Què significa “karibu”? Vol dir: benvin-
gut i benvinguda! Benvinguts a aquest 
espectacle musical d’animació sobre 
la solidaritat, la cooperació, els drets 
dels infants i el comerç just

A les 19 h
Plaça del Doctor Robert
LECTURA DEL MANIFEST
A càrrec de la comissió d’entitats del 
Mescla’t

A les 19.10 h
Plaça del Doctor Robert
CONCERT DE MÚSICA FUSIÓ
A  càrrec d’Ikram Essaghir
Artista d’origen amazig nascuda a 
Catalunya. Les seves cançons són el 
resultat de la mescla entre la cultura 
del nord de l’Àfrica i l’europea actual

A les 20 h
Plaça Doctor Robert
EXHIBICIÓ DE BALL BOLLYWOOD
A càrrec de l’Associació Catalana de 
Bollywood 

TEATRE: TÍPIC TÒPIC, A CÀRREC 
DEL GRUP ESQUIZODRAMA
Diumenge 8 d’octubre, a les 18 h
Centre Cívic de Can Rull 
(c. de Sant Isidor, 51)
Un bany. Dotze persones tancades. 
Un misteri ple de típiques rialles i 
tòpics humans. Una comèdia social 
amb mirada crítica, des d’una pers-
pectiva feminista. 
Inscripcions a:
https://bit.ly/TipicTopic

TALLER: QUÈ ENS PASSA ALS 
HOMES AMB LES EMOCIONS?
Dilluns 9 d’octubre, a les 19 h
Casal Pere Quart (Rambla, 69)
És cert que els homes som insensi-
bles a les emocions? O és més aviat 
un mite del patriarcat? Compartirem, 
xerrarem i farem dinàmiques viven-
cials. 
Taller vivencial per a homes (amb cla-
ra vocació igualitària i pro feminista), 
no mixt.
Més informació i inscripcions a:
noushomesdesabadell@gmail.com
Organització: Nous Homes de Sabadell

ACTIVITATS DIES POSTERIORS



EXPOSICIONS

“JO DE GRAN...”
Del 5 de setembre al 16 d’octubre
Centre Cívic de Can Puiggener 
(pl. del 1r de Maig, 1)
Exposició fotogràfica sobre infants 
i joves en situació de carrer a 
Bobo-Dioulasso, Burkina Faso, 
realitzada pel cooperant expatriat 
i foto-documentalista Joel López. 
Fotografies realitzades pels mateixos 
infants joves amb càmeres de 
pel·lícula d’un sol ús. 
Organització: Nou Sol 

“DONES MAPUTO”
Del 12 al 29 de setembre
Biblioteca de Ponent 
(pl. d’Ovidi Montllor, 5)
Exposició sobre la violència basada 
en el gènere a Moçambic.
Organització: Creu Roja 

“SENSE REFUGI, HISTÒRIES 
DE DESPLAÇAMENT FORÇAT 
I LLUITA EN DEFENSA DE LA 
TERRA”
Del 22 de setembre al 3 d’octubre, al 
Casal Cívic Rogelio Soto 
(c. de Campoamor, 93)
Del 3 al 16 d’octubre, al Centre Cívic 
de Can Rull (c. de Sant Isidor, 51)
Una mostra fotogràfica de les 
múltiples lluites en contra de les 
pràctiques abusives de moltes 
empreses multinacionals contra la 
població, les terres i els recursos 
naturals.
Col·labora: Comissió Catalana d’Acció pel 
Refugi (CCAR) i Ruido Photo

“EMPODERADES: DONES 
DEL COMERÇ JUST” 
Del 29 de setembre al 16 d’octubre
Inauguració: 29 de setembre - 17 h
Mercat de la Creu Alta 
(c. de Batllevell, 220)
Una mostra sobre com afavorir 
l’ocupació de les dones, comptar 
amb ingressos dignes, estables 
i igualitaris, i fomentar la seva 
participació social són factors clau 
per l’avenç en la igualtat de gènere 
arreu del món.



“VIOLÈNCIA ANTISINDICAL” 
Del 2 al 13 d’octubre
Centre Cívic de Can Llong - 
Castellarnau (av. d’Estrasburg, 82)
Recorregut per la violència 
antisindical que es perpetra cada 
dia al món contra els defensors 
i defensores dels drets humans 
i laborals i contra la classe 
treballadora. Una mostra de casos de 
violència antisindical d’aquí i del món.
Organització: Fundació Pau i Solidaritat - 
CCOO 

XERRADA
“VIOLÈNCIA ANTISINDICAL”
3 d’octubre, a les 18 h
Centre Cívic de Can Llong - 
Castellarnau (av. d’Estrasburg, 82)
A càrrec d’Enric Quílez, 
responsable de la Fundació Pau 
i Solidaritat a Sabadell, i Ignasi 
Peguero, tècnic de projectes de la 
Fundació Pau i Solidaritat - CCOO

“APROPEM-NOS AL DIA A 
DIA D’UNA REALITAT QUE 
COMPARTIM”
Del 20 al 31 d’octubre
Centre Cívic de la Creu Alta - Cal 
Balsach 
(ctra. de Prats de Lluçanès, 2)
Exposició fotogràfica sobre els joves 
que busquen ferralla a la ciutat.
Organització: Colors del Món

“IGUALS EN UN MÓN 
DESIGUAL”
Del 3 al 20 de novembre
Centre Cívic de Sant Oleguer 
(c. de Sol i Padrís, 93)
A partir de 6 nens i nenes d’aquí, 
del Senegal i de Mèxic, recorrem la 
situació que tenen i què fa que puguin 
o no tenir un futur millor (accés a 
educació, sanitat, aigua, etc.) posant 
el focus en les desigualtats.
Organització: Camins. Fundació Social 
Escola Pia



TAULA DE 
GÈNERE, 
FEMINISMES 
I LGTBI

TAULA 
D’ACOLLIDA

TAULA DE 
CREENCES I DE 
CONVICCIONS

TAULA DEL 
POBLE GITANO

ENTITATS DE 
JOVENTUT

Organització:

Amb el suport de:

web.sabadell.cat/dretscivils             @sbddretscivils               @sbddretscivils

Entitats participants al Mescla’t 2023

ACTUAVALLÈS – CA L’ENREDUS  I  AGERMANAMENT SENSE FRONTERES  I  AMICAL DE 

MAUTHAUSEN I ALTRES CAMPS  I  ASOCIACIÓN PERUANA DE SABADELL (ASPERSAB)  I  

ASSOCIACIÓ CATALANA DE BOLLYWOOD  I  ASSOCIACIÓ COLORS DEL MÓN  I  ASSOCIACIÓ 

DIÀLEG INTERRELIGIÓS SABADELL  (ADIS)  I  ASSOCIACIÓ JOVENTUT AFRICANA DE CATALUNYA  

I   ASSOCIACIÓ NOVA ÀFRICA (ANACAT)  I  ASSOCIACIÓ VEÏNAL CAN DEU - VOCALIA DE GÈNERE  I  

CAMINS - FUNDACIO SOCIAL ESCOLA PIA  I  CASAL DE CUBA DE SABADELL  I  CCAR – COMISSIÓ 

CATALANA D’ACCIÓ PEL REFUGI  I  CREU ROJA  I  DONES DE TORREGUITART  I  ESPARTANAS 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL  I  FUNDACIÓ BOSCO GLOBAL  I  FUNDACIÓ IDEA  I  FUNDACIÓ 

MAIN  I  FUNDACIÓ PAU I SOLIDARITAT- CCOO  I  FUNDACIÓ QUETZAL  I  FUNDACIÓ SECRETARIAT 

GITANO   I   FUNDACIÓ SID MOSKITIA  I  FUNDACIÓN VICENTE FERRER  I  INSPIRA ARRELS  I  LLIGA 

DELS DRETS DELS POBLES  I  LA REGADORA  I  MANS UNIDES  I  NOU SOL ONG  I  NOUS HOMES 

DE SABADELL  I  OCELL DE FOC ECOJOVE  I  OFICINA D’ENTITATS I VOLUNTARIAT  I  OFICINA 

D’IGUALTAT DE TRACTE I NO DISCRIMINACIÓ  I  OFICINA JOVE SABADELL – VALLÈS OCCIDENTAL  

I  ONG - AYUDA DIRECTA  I  OXFAM INTERMÓN  I  PLATAFORMA PER LA LLENGUA  I  REFUGEES 

WELCOME – REFUGIATS BENVINGUTS  I  SERVEI CIUTADÀ D’ACOLLIDA A LA IMMIGRACIÓ (SCAI)  

I  SERVEI D’INFORMACIÓ I ATENCIÓ A LES DONES (SIAD)  I  SERVEI D’ATENCIÓ INTEGRAL LGBTI+ 

(SAI)  I  SINDICALISTES SOLIDARIS UGT  I  TALLER D’ART, CULTURA I CREACIÓ ( TACC)  I  VALLÈS 

WILAIA – ACCIÓ SOLIDÀRIA AMB EL SÀHARA  I  XARXA SOLIDÀRIA SABADELL COLÒMBIA

Per conèixer les entitats que participen al Mescla’t 
i tenir més informació sobre la programació:


