
28/11 — 06/01
Nadal a Sabadell

Més informació a:
> Centre d’Activitats Antic Mercat de Sant 
Joan:
- Presencial, de dilluns a divendres, 
de 9.30 a 12.30 i de 16.30 a 19.30 h
- A l’adreça electrònica:
mercatsantjoan@ajsabadell.cat

> A la recepció dels equipaments: Complex 
d’Alexandra, Parc Central i Sant Oleguer: 
de dilluns a divendres, de 9.30 a 19.30 h
> Al web: sabadell.cat/gentgran
> Facebook.com/sbdgentgran
> t.me/Sabadell60imes - Telegram 60+

Dijous 11 de desembre, a les 17 h
Dijous culturals
CANÇÓ DE NADAL. CANTATA DE CORALS DE 
GENT GRAN DE LA CIUTAT
A l’auditori Pere Quart c. de Lacy, 11
> Entrada lliure fins a omplir aforament – 
taquilla inversa recaptació dedicada a La 
Marató 3Cat
Organització: Fed. Coordinadora de Casals i 
Entitats de Gent Gran de Sabadell

Dissabte 13 de desembre, a les 16 h, 
CANTADA DE NADALES 
Casal GG Sabadell Gràcia

Dissabte 13 de desembre, a les 17 h
FESTIVAL DE PLAYBACK – VIVO CANTANDO
Auditori Casal Cívic i Comunitari Rogelio 
Soto, c. de Campoamor, 93-95
Organització: Grup playback Vivo Cantando  
– AV Campoamor

Dijous 18 de desembre, a les 17 h
PLAYBACK NADALENC
Espai Caixa 

Divendres 19 de desembre, a les  17 h 
PLAYBACK
Casal de GG Creu Alta

Dissabte 20 de desembre, a les 17 h
ACTUACIÓ CORAL, BERENAR I BALL
Auditori Casal Cívic i Comunitari Rogelio 
Soto, c. de Campoamor, 93-95
Organització: Coral Arco Iris

Dissabte 20 de desembre, a les 17.30 h
Obra de teatre “SEGURETAT VIAL”  
de Francesc Cutchet. TriaTu Teatre
Auditori del CC Creu Alta 

Diumenge 21 de desembre, a les 17 h
ACTUACIÓ TEATRE
Auditori del Centre Cívic de Can Rull
Organització: Casal Gent Gran Can Rull
FESTA, BALL I BRINDIS DE NADAL
Sala d’actes Casal Cívic i Comunitari  
Torre-romeu c. de l’Anoia, 18
Organització: Local Social del Pensionista de 
Torre-romeu

Dilluns 22 de desembre, a les 17 h
FESTA DE NADAL I QUINTO
Local social de pensionistes Cifuentes,  
c. Wager, 40 bxs
Organització: CJiP Cifuentes

Dilluns 29 de desembre, a les 17 h
PLENA NADALENCA. Coral Arco Iris
Casal Cívic Rogelio Soto
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BINGO MUSICAL
Una experiència musical i dinamitzada per passar una bona estona: els participants 
reben cartons de bingo amb noms de cançons en lloc de números; mentre sonen 
fragments musicals, s’haurà d’identificar i marcar la cançó al cartó. Aconseguint fer 
línia o posterior bingo. Us esperem als equipaments de Gent Gran de la ciutat:

Dimarts 9 de desembre  - 17 h  - Complex Parc Central (c. de Diego de Almagro, 42) 
Dijous 18 de desembre  - 17 h  - Complex  Alexandra (pl. d’Ovidi Montllor, 3)
Divendres 19 de desembre - 17 h  - Complex Sant Oleguer (c. de Sol i Padrís, 58)

BALL DE NADAL AMB MÚSICA EN DIRECTE
Gaudeix d’una tarda de ball als equipaments de gent gran de la ciutat: 

Dimecres 10 de desembre - 17 h - Complex Alexandra
Divendres 12 de desembre - 17 h - Espai Polivalent Parc del Nord (rda. de Navacerrada, 58)
(Entrada lliure majors de 60 anys fins a omplir aforament).
Dimarts 16 de desembre - 17 h - Complex Parc Central
Dijous 18 de desembre - 17 h - Complex Sant Oleguer

Dilluns 1 de desembre, a les 17.30 h 
BALL EN LÍNIA I BERENAR SOLIDARI  
“ENS MOVEM PER LA MARATÓ”
Complex Parc Central - Els donatius recollits 
seran destinats a la Marató de 3Cat, per 
la recerca i investigació mèdica sobre el 
càncer.

XERRADA DIVULGATIVA CONTRA 
EL CÀNCER DE LA FUNDACIÓ LA 
MARATÓ 3CAT 

 · Dimarts 2 de desembre, a les 11 h 
COMPLEX PARC CENTRAL
C. de Diego de Almagro, 42 

· Dimarts 2 de desembre, a les 12 h 
COMPLEX ALEXANDRA 
Auditori de la Biblioteca de Ponent
Pl. d’Ovidi Montllor, 5

· Dimarts 2 de desembre, a les 11 h 
COMPLEX SANT OLEGUER 
C. de Sol i Padrís, 58

 

Dimarts 9 de desembre, a les 18 h 
EL COMPLEX ALEXANDRA AMB LA 
MARATÓ DE 3CAT
La gent gran del Complex Alexandra i el grup 
Strip Teatre es solidaritzen novament amb la 
recerca mèdica, contra el càncer, amb l’Obra 
de teatre “HISTÈRIES SEPARADES”
Recapte destinat a la marató de 3Cat

Dijous 11 de desembre, a les 11 h
CANTADA DE NADALES DE L’ESCOLA 
JOAN SALLARÈS I PLA 
COMPLEX PARC CENTRAL

Dijous 11 de desembre, a les 18.30 h
GALA DE SARSUELA
Tarda de Música amb solistes del Cor de 
Sarsuela de Sabadell sota la direcció de 
Víctor Galiana
AUDITORI DEL CENTRE CÍVIC DE CAN RULL
Organització: VIMUSA, Ajuntament, Cors de 
Sarsuela de Sabadell

Divendres 12 de desembre, a les 17 h  
Participació en la Marató de 3cat amb l’obra 
de teatre “AUTOESCOLA LA RÀPIDA”  
a càrrec del grup de teatre “Les vocals”. 
COMPLEX SANT OLEGUER

Divendres 12 de desembre, a les 18 h  
QUINTO SOLIDARI
COMPLEX SANT OLEGUER

Dilluns 15 de desembre, a les 17 h
QUINTO DE NADAL AMB 
L’ASSOCIACIÓ JUVENIL ESQUITX
Sessió de quinto intergeneracional 
dinamitzat per joves de l’Associació Esquitx
COMPLEX ALEXANDRA

Dimarts 16 de desembre, a les 17.30 h
CANTADA DE NADAL AMB LA CORAL 
SOL I VENT DEL CASAL DE GENT 
GRAN DE CAN RULL
COMPLEX ALEXANDRA

Dijous 18 de desembre, a les 10.30 h
JORNADA NADALENCA AMB 
ALUMNES DE L’ESCOLA ANDREU 
CASTELLS
Els alumnes de l’Escola Andreu Castells 
i la Gent Gran del Complex Alexandra 
compartiran un matí de joc de quinto i 
nadales.
COMPLEX ALEXANDRA

Dijous 18 de desembre, de 17.30 a 19 h
TROBADA INTERGENERACIONAL 
Amb l’objectiu de posar un granet de sorra 
i combatre amb la solitud no volguda, els 
membres del Consell d’infants i adolescents 
de Sabadell visitaran algunes de les 
residències de persones grans de la ciutat 
per acompanyar i compartir la tarda amb 
algunes de les persones que viuen allà.

Programa d’activitats


