
El millor residu és aquell que no es genera! 
Podem contribuir a reduir la generació de 
residus així com la seva perillositat, adoptant 
hàbits senzills:

 Evitem els envasos i embolcalls 
innecessaris.

 Utilitzem embolcalls reutilitzables o 
portaviandes pel menjar (esmorzars, 
berenars...

 Anem a comprar amb carretó, cistells, 
coixineres pel pa o bosses reutilitzables.

 Triem productes a granel o a l’engròs.

 Comprem amb responsabilitat. Fem la llista 
de la compra a casa per evitar duplicitats i 
compres innecessàries.

 Evitem el malbaratament alimentari. Cuinem 
el que anem a consumir.

 Fes un ús responsable dels residus 
perillosos (productes de neteja, coles, 
pintures, dissolvents, insecticides, aerosols...) 
i/o substituïm-los per productes més 
respectuosos amb el medi ambient.  

Donem un segon ús als productes, ja sigui amb 
la mateixa finalitat o una altra d’alternativa. 
Reutilitzem quan:

 Utilitzem productes recarregables.

 Triem productes en envasos recarregables, 
reutilitzables o retornables.

 Reparem els objectes espatllats o trencats, 
les sabates, la roba...

 Donem la roba i les joguines en bon estat a 
amics, familiars o a entitats socials o anem a 
mercats de segona mà i d’intercanvi.

 Utilitzem embolcalls reutilitzables o 
portaviandes pel menjar.

 Utilitzem una cantimplora o un envàs 
reutilitzable per beure aigua.

 Entreguem els objectes en desús a entitats 
socials, establiments dedicats al mercat de 
segona mà o intercanviant-los en mercats 
específics.   

REDUEIX REUTILITZA
DEIXALLERIES

 PUNT BLAU CAN LLONG
Rda. d’Europa, 310; 08206, Sabadell
De dilluns a dissabtes: de 8 a 20h. Diumenges i 
festius: de 9 a 14.30h

 PUNT BLAU PARC CENTRAL DEL VALLÈS
C. de Moragas i Barret, 33; 08204, Sabadell
De dilluns a dissabtes: de 8 a 20h. Diumenges i 
festius: de 9 a 14.30h

 MINIDEIXALLERIA DEL NORD
C. del Mont Blanc, 36; 08207, Sabadell
De dilluns a dissabtes de 9 a 13h

 MINIDEIXALLERIA DEL SUD
C. de Lope de Vega, 41; 08204, Sabadell
De dilluns a dissabtes de 9 a 13h

RECOLLIDA DE 
MOBLES I ESTRIS 
VELLS
Truca al telèfon gratuït 900 22 22 34 
per acordar un dia i un punt de recollida.

AMB ELS RESIDUS
NO PERDIS LA PARTIDA

WWW.SABADELL.CAT/RESIDUS 

REDUEIX
REUTILITZA

RECICLA



ORGÀNICA
Què es pot llençar?

 Restes de fruita i verdura (peles i triadures).
 Restes de carn i peix (ossos i restes de carn, 

espines i restes de peix, closques de marisc i 
mol·luscs).

 Closques d’ou i pellofes i closques de fruits 
secs.

 Marro de cafè i restes d’infusions.
 Restes de pa, de menjar i menjar en mal estat.
 Paper de cuina brut i tovallons de paper bruts.
 Restes vegetals de petites dimensions: rams de 

flors pansits, flors i fulles seques, males herbes, 
gespa, petites branques d’esporga, fullaraca.

 Taps de suro.
 Raspalls de dents de bambú.
 Serradures, estelles i encenalls de fusta natural.
 Escuradents, palets de gelat, de menjar xinès o 

de fer pinxos.
 Materials compostables com bosses per a la 

recollida selectiva de la fracció orgànica o altres.

No es pot llençar:
 Les càpsules de cafè d’alumini o plàstic, 

els materials susceptibles de ser recollits 
selectivament, la poda d’arbrat i arbustos i tot allò 
que constitueix la fracció resta. El menjar en mal 
estat, s’ha de lliurar sense l’envàs.

RECICLAENVASOS LLEUGERS 
DE PLÀSTIC, LLAUNA 
I BRICS
Què es pot llençar?

 Ampolles, bosses i pots de plàstic, llaunes 
de begudes i conserves, brics, tapes de pots, 
taps metàl·lics i de plàstic, paper d’alumini i film 
transparent, safates de porexpan, caixes petites de 
fusta de fruita i verdura...

No es pot llençar:
 Càpsules de cafè de plàstic o alumini, joguines, 

cassoles, estris de goma (guants, xumets, tetines de 
biberó), mànegues de regar, tubs, cintes de vídeo i CD, 
galledes trencades, envasos de productes perillosos 
(com pintures o dissolvents), els blísters buits de 
medicament, etc. Tots aquests objectes s’han de dur 
a les deixalleries. 

PAPER I CARTRÓ 

Què es pot llençar?
 Envasos de paper, capses de cartró, diaris, revistes, 

fulletons publicitaris, llibretes sense espiral, sobres, 
bosses de paper, folis, paper de regal...

No es pot llençar: 
 Paper de cuina i els tovallons de paper usat, brics, 

paper carbó, paper plastificat, cel·lofana, papers 
bruts, fotografies, cartró per begudes...
 

ENVASOS DE VIDRE
Què es pot llençar?

 Ampolles i pots de vidre sense taps o suros.

No es pot llençar :
 Gots, copes de vidre i plats trencats, vidre pla, 

miralls, restes de ceràmica, bombetes, fluorescents, 
envasos de vidre que han contingut medicaments...  
Aquests residus s’han de dur a les deixalleries. 

RESTA
El contenidor de la resta ha de ser 
l’última opció. 

Què es pot llençar?
 Tèxtil sanitari: bolquers, compreses i tampons, 

bastonets per netejar les orelles, cera, corones 
absorbents de lactància, tovalloles humides, 
fil dental, petits residus de cures domèstiques 
(tiretes, esparadrap, venes, gasses, cotó, etc.).

 Material sanitari: preservatius, maquinetes 
d’afaitar, raspall de dents de plàstic, llimes...

 Resultant de la neteja: pols d’escombrar, 
fregall, bossa d’aspiradora, baieta, cabells, pal 
de fregar...

 Fotografies, targetes de crèdit o similars.
 Etiquetes plastificades.
 Excrements d’animals.
 Cendra d’una llar de foc o estufa.
 Sorra de gat.
 Burilles i cendres de cigarretes.

No es pot llençar:
 Cap residu considerat d’altres fraccions o 

aquell que s’ha de dur a les deixalleries. 

OLI DE CUINA
Què es pot llençar?

 L’oli de cuina usat i el de les llaunes de conserva.
 No es pot llençar per l’aigüera ni pel vàter.

S’han de dur a les deixalleries municipals o fer ús 
dels contenidors específics distribuïts per la ciutat. 
Consultar el mapa de localització a la web. 

TÈXTIL
Què es pot llençar?

 Roba, calçat i complements (barrets, bosses, 
cinturons...).

 No s’admet en els contenidors de recollida selectiva 
(envasos lleugers, paper i cartró, vidre, orgànica o resta).


